
公
民
館
の
講
座

公
民
館
の
講
座

中
央
☎
6
4
8
2
・
1
7
5
0

小
田
☎
6
4
9
5
・
3
1
8
1

大
庄
☎
6
4
1
6
・
0
1
5
9

立
花
☎
6
4
2
2
・
6
7
4
1

武
庫
☎
6
4
3
2
・
1
1
7
7

園
田
☎
6
4
9
1
・
5
4
9
6

小
田
公
民
館
で

①
ひ
び
け
！ 
チ
ャ
ン
ゴ
（
朝
鮮

韓
国
太
鼓
）
入
門
講
座 
5
月
18

日
㈪
・
25
日
㈪
。
20
人
。

②
や
さ
し
い
中
国
語
会
話
入
門

講
座 

６
月
２
日
㈫
・
16
日
㈫
。

30
人
。

い
ず
れ
も
時
間
は
午
後
7
時
〜

9
時
。
①
５
月
８
日
②
13
日
か

ら
電
話
か
直
接
同
館
。

元
気
い
っ
ぱ
い
健
康
講
座

５
月
19
日
〜
６
月
22
日
午
前
10

時
〜
正
午
計
５
回
、
立
花
西
地
域

学
習
館
で
、
気
功
体
操
な
ど
を
。

市
内
在
住
か
在
勤
の
人
20
人

１
０
０
０
円
５
月
８
日
か
ら

電
話
か
直
接
武
庫
公
民
館
。

心
を
軽
く
す
る
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
講
座

５
月
22
日
〜
７
月
３
日
金
曜
日

午
後
６
時
30
分
〜
８
時
30
分
計
４

回
、
中
央
公
民
館
で
。
市
内
在

住
か
在
勤
、
在
学
の
中
学
生
以
上

の
人
30
人
５
月
８
日
〜
20
日

に
電
話
か
直
接
同
館
。

私
た
ち
は
敗
戦
を
ど
う
迎
え
た

の
か 

１
９
４
５
年
８
月
15
日
の
痂

か
さ
ぶ
た

5
月
30
日
〜
７
月
18
日
土
曜
日

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分
計
６

回
、
園
田
公
民
館
で
、
講
話
を
。

30
人
５
月
７
日
か
ら
電
話
か

直
接
同
館
。

市
民
大
学

６
月
〜
来
年
２
月
午
後
１
時
30

分
〜
３
時
30
分
計
13
回
（
武
庫
公

民
館
は
14
回
）、
専
門（
文
化・歴

史
）講
座（
※
）と
教
養
講
座
を
。
会

場
と
開
始
日
は
左
表
の
通
り
。

成
人

各
80
人

3
0
0
0
円

５
月
７
日
か
ら
電
話
か
直
接
会

場
の
公
民
館
。

会
場

開
始
曜
日

月
日

中
央
公
民
館
※

６
２
火

園
田
公
民
館

９
火

中
央
公
民
館

10
水

武
庫
公
民
館

11
木

立
花
公
民
館

12
金

小
田
公
民
館

17
水

大
庄
公
民
館

18
木

絵
本
の
読
み
聞
か
せ
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
養
成
講
座

６
月
３
日
〜
10
月
７
日
毎
月
第

１
水
曜
日
午
前
10
時
〜
正
午
、
立

花
公
民
館
で
。
市
内
在
住
か
在

勤
の
人
20
人
５
月
11
日
〜
６

月
１
日
に
電
話
か
直
接
同
館
。

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

ア
ウ
ト
ド
ア

ア
ウ
ト
ド
ア

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

100
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
月
例
行
事

◆
サ
イ
ク
リ
ン
グ 

５
月
10
日

㈰
（
雨
天
の
と
き
は
17
日
㈰
）
午

前
８
時
〜
午
後
４
時
。
橘
公
園
に

集
合
し
、
南
港
（
大
阪
市
）
な
ど

約
55
㎞
を
。
小
学
４
年
生
以
上

の
人
１
０
０
円
電
話
で
尼
崎

サ
イ
ク
リ
ン
グ
協
会
桧ひ

わ
田だ

宅
☎
６

４
１
１
・
９
６
２
１
。

◆
フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス 

５
月
10
日

㈰
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分
、

小
田
体
育
館
で
。
1
0
0
円

不
要

尼
崎
フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス
協

会
今
井
宅
☎
6
4
2
7
・

1
1
5
9
。

◆
ハ
イ
キ
ン
グ 

５
月
17
日
㈰

（
雨
天
の
と
き
は
24
日
㈰
）
午
前

９
時
〜
午
後
３
時
。
阪
急
北
千
里

駅
改
札
口
に
集
合
し
、
箕
面
大
滝

な
ど
約
14
㎞
を
。

1
0
0
円
、

交
通
費
実
費
不
要
尼
崎
野
外

活
動
協
会
中
村
宅
☎
6
4
3
1
・

6
3
5
0
（
午
後
6
時
〜
9
時
）。

◆
ジ
ョ
ギ
ン
グ 

５
月
17
日
㈰

午
前
９
時
30
分
〜
正
午
。
下
食
満

公
園
（
東
園
田
町
４
丁
目
）
に
集

合
し
、
３
〜
12
㎞
の
自
由
走
な
ど

を
。
1
0
0
円
不
要

尼
崎

走
ろ
う
会
大
島
宅
☎
6
4
8
1
・

0
6
8
5
。

ベ
イ
コ
ム
総
合
体
育
館
で

100
①
西
日
本
実
業
柔
道
団
体
対

抗
大
会 

５
月
10
日
㈰
午
前
９
時

30
分
〜
午
後
３
時
。

②
サ
ソ
リ
蹴
り
の
名
手 

松
久

功こ
う
氏
空
手
道 

無
料
体
験
セ
ミ
ナ

ー 

5
月
23
日
㈯
午
後
1
時
30
分

〜
５
時
。
市
内
在
住
の
空
手
道

未
経
験
者
30
人
。

③
西
日
本
実
業
団
空
手
道
選
手

権
大
会 

5
月
24
日
㈰
午
前
９
時

〜
午
後
５
時
。

①
③
不
要
②
５
月
8
日
か
ら

電
話
か
直
接
ス
ポ
ー
ツ
振
興
事
業

団
☎
６
４
８
９
・
２
０
２
７

月

曜
日
。

ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

体
験
会

５
月
20
日
㈬
午
後
１
時
〜
４

時
。
大
井
戸
公
園
に
集
合
し
、
武

庫
川
河
川
敷
な
ど
約
８
㎞
を
。

15
歳
以
上
の
人
（
中
学
生
を
除

く
）
30
人
５
月
５
日
か
ら
電

話
か
直
接
ウ
ッ
デ
ィ
☎
６
４
３
６・

１
７
３
０
月
曜
日
。

100
ア
メ
リ
カ
ン
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル

イ
ベ
ン
ト 

尼
崎
ボ
ウ
ル

５
月
23
日
㈯
午
後
２
時
か
ら
、

ベ
イ
コ
ム
陸
上
競
技
場
で
。
不

要
ア
サ
ヒ
飲
料
ク
ラ
ブ
チ
ャ
レ

ン
ジ
ャ
ー
ズ
☎
６
４
３
０
・
２
９

１
１
。

ア
ウ
ト
ド
ア

ア
ウ
ト
ド
ア

自
然
と
文
化
の
森
協
会
か
ら

◆
猪
名
川
自
然
林
観
察
ウ
オ
ー

ク
「
自
然
林
の
新
緑
を
楽
し
も

う
」 

５
月
10
日
㈰
午
前
9
時
40
分

〜
11
時
40
分
。
猪
名
川
公
園
南
入

口
に
集
合
。
小
学
２
年
生
以
下
の

人
は
保
護
者
同
伴
で
。
2
0
0

円
不
要
白し

ら
樫か

し
宅
☎
０
９
０
・

８
１
６
４
・
１
９
８
０
（
午
後
６

時
〜
８
時
）。

◆
田
能
の
ヒ
メ
ボ
タ
ル
観
察
会

「
か
ぐ
や
姫
に
会
え
る
か
な
」
① 

５
月
22
日
㈮
②
29
日
㈮
午
後
７
時

45
分
か
ら
（
雨
天
中
止
）。
①
中

園
橋
東
詰
②
農
業
公
園
入
口
に
集

合
。
小
学
生
以
下
の
人
は
保
護
者

同
伴
で
。
１
０
０
円
不
要

福
本
宅
☎
０
９
０
・
４
０
３
０
・

３
８
３
３
。

◆
水
辺
で
楽
し
も
う
「
藻
川
で

魚
捕
り
＆
生
き
物
観
察
」 

６
月
７

日
㈰
午
前
9
時
40
分
〜
11
時
40
分

（
雨
天
中
止
）。
中
園
橋
藻
川
河
川

敷
に
集
合
。
小
学
2
年
生
以
下
の

人
は
保
護
者
同
伴
で
。
2
0
0

円
不
要
佐
藤
宅
☎
0
７
０
・

５
６
５
１
・
１
１
２
３
。

青
少
年
い
こ
い
の
家
で

①
ホ
タ
ル
観
察
会 

６
月
６
日

㈯
午
後
７
時
30
分
〜
８
時
30
分

（
雨
天
中
止
）。
未
成
年
者
は
保
護

者
同
伴
で
。
１
０
０
人
50
円
。

②
初
め
て
の
親
子
キ
ャ
ン
プ 

６

月
13
日
〜
14
日
の
１
泊
2
日
、
野

外
料
理
作
り
や
火
お
こ
し
体
験
な

ど
を
。
親
子
60
人
中
学
生

以
上
の
人
３
０
０
０
円
、
４
歳
児

〜
小
学
生
２
０
０
０
円
、
３
歳
以

下
の
人
７
６
９
円
。

い
ず
れ
も

５
月
15
日
（
必

着
）
ま
で
に
往
復
は
が
き
か
Ｅ
メ

ー
ル
に
参
加
者
全
員
の
住
所
・
氏

名
・
電
話
番
号
・
フ
ァ
ク
ス
番
号・

交
通
手
段
（
①
は
年
齢
②
は
食
べ

物
の
ア
レ
ル
ギ
ー
の
有
無
も
）
を

書
い
て
同
い
こ
い
の
家
（
〒

6
6
6
の
0
2
2
4
川
辺
郡
猪
名

川
町
万
善
字
東
山
６
の
１
☎

0
7
2
・
7
6
8
・
0
6
1
4
、

 ik
o
in
o
ie
@
a
sp
f.

or.jp

）。

親
子
田
植
え
体
験
教
室
&
バ
ー

ベ
キ
ュ
ー

６
月
７
日
㈰
午
前
８
時
50
分
〜

午
後
３
時
。
都
ホ
テ
ル
ニ
ュ
ー
ア

ル
カ
イ
ッ
ク
玄
関
口
に
集
合
し
、

バ
ス
で
晴
耕
園
（
神
戸
市
）
へ
。

小
・
中
学
生
と
保
護
者
20
人

一
般
３
０
０
０
円
、
小・中
学
生

１
０
０
０
円
５
月
７
日
か
ら
電

話
で
尼
崎
南
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ

事
務
局
☎
６
４
０
１
・
７
５
７
３

火
曜
日
。

文
化
文
化芸

術 

園
芸

芸
術 

園
芸

花
と
緑
花
と
緑

上
坂
部
西
公
園

☎
６
４
２
６
・
４
０
２
２
緑
の
相
談
所
か
ら

講
習
会

①
皐サ

月ツ
キ

盆
栽 

開
花
前
の
管
理

５
月
10
日
㈰
②
小
品
盆
栽 

ク
チ

ナ
シ
・
チ
リ
メ
ン
カ
ズ
ラ
な
ど
の

植
え
替
え
ほ
か 

５
月
16
日
㈯
③

洋
ラ
ン 

カ
ト
レ
ア
を
植
え
よ
う

（
株
付
き
） ５
月
17
日
㈰
。
15
人

１
０
０
０
円
④
上
坂
部
西
公
園

ガ
イ
ド 

５
月
23
日
㈯
、
公
園
内
の

見
頃
の
植
物
の
案
内
を
⑤
菊
作
り 

鉢
上
げ
方
法
、
だ
る
ま
・
福
助
用

親
苗
の
育
成
に
つ
い
て 

5
月
23

日
㈯
⑥
ハ
ー
ブ
テ
ィ
ー
を
楽
し
む

た
め
の
寄
せ
植
え
作
り 

５
月
30

日
㈯
。
15
人
１
５
０
０
円
。

い
ず
れ
も
時
間
は
午
後
1
時
30

分
〜
３
時
30
分
（
④
は
午
前
11
時

〜
11
時
40
分
⑥
は
午
前
10
時
〜
正

午
）、
同
相
談
所
（
④
は
同
公
園
）

で
。
①
②
④
⑤
不
要
③
⑥
５
月

４
日
か
ら
電
話
か
直
接
同
相
談

所
。チ

ュ
ー
リ
ッ
プ
絵
画
展

５
月
16
日
〜
31
日
午
前
９
時
〜

午
後
4
時
30
分
、
同
相
談
所
で
。

水・木

中
央
公
園 

パ
ー
ク
セ
ン
タ
ー
で

☎
６
４
１
１
・
８
７
１
４

花
と
緑
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成

講
座５

月
15
日
㈮
午
前
10
時
〜
正

午
、
花
の
植
え
付
け
体
験
を
。

不
要
。

展
示
会  

【
花
と
緑
の
墨ぼ

く
彩さ

い
画が

展
】 ５
月
15

日
〜
17
日
【
み
ど
り
と
や
き
も
の

展
】 ５
月
22
日
〜
25
日
。

い
ず
れ
も
時
間
は
午
前
10
時
〜

午
後
４
時
。み

る
・
き
く

み
る
・
き
く

中
央
図
書
館
で

◆
大
人
の
た
め
の
シ
ネ
マ
の
時

間 

５
月
13
日
㈬
午
後
２
時
〜
４

時
５
分
、映
画
「
そ
し
て
父
に
な

る
」の
上
映
を
。
不
要
同
館
☎

６
４
８
１
・
５
２
４
４
月
曜
日

と
毎
月
最
終
木
曜
日
（
５
月
４
日

㈪
は
開
館
し
、
７
日
㈭
は
閉
館
）。

◆
e
キ
ッ
ズ
（
英
語
の
お
は
な

し
会
） 

5
月
30
日
㈯
午
前
10
時
30

分
〜
11
時
30
分
、
英
語
の
読
み
聞

か
せ
や
ゲ
ー
ム
な
ど
を
。
３
歳

児
〜
小
学
３
年
生
と
保
護
者
20

組

５
月
12
日
か
ら
電
話
で
同

館
。ず

っ
こ
け
狂
言
ば
な
し 

ぽ
ん
と

こ
ま
い
の
が
ら
り
ん
ち
〜
ん

5
月
17
日
㈰
午
後
２
時
〜
3

時
、
ピ
ッ
コ
ロ
シ
ア
タ
ー
で
。

50
人
３
歳
以
上
の
人
１
０
０
０

円
〜
２
５
０
０
円

5
月
7
日
か

ら
電
話
で
尼
崎
子
ど
も
劇
場
☎
６

４
２
７
・
６
０
１
４
（
午
前
11
時

〜
午
後
４
時
）
水・土・日
曜
日
。

平
成
28
年
度
使
用
教
科
書
（
中

学
校
用
）
の
展
示
会

５
月
23
日
〜
31
日
午
前
９
時
〜

午
後
９
時
、中
央
・
小
田
・
大
庄
・

武
庫
・
園
田
公
民
館
で
。
学
校

教
育
課
☎
６
４
８
９
・
６
７
２
７
。

尼
崎
マ
ン
ド
リ
ン
・
ギ
タ
ー
協

会 

演
奏
会

５
月
24
日
㈰
午
後
１
時
〜
３
時

30
分
、
ア
ル
カ
イ
ッ
ク
ホ
ー
ル
・

ミ
ニ
で
。
２
５
０
人

不
要

久く

住す
み

宅
☎
０
８
０
・
３
７
６
７
・

３
９
２
２
。

藻
川
・
猪
名
川
水
上
ラ
イ
ブ
＆

メ
モ
リ
ア
ル
音
楽
祭 

A
M
A 

R
O
C
K

5
月
30
日
㈯
・
31
日
㈰
午
前
11

時
〜
午
後
７
時
（
31
日
は
６
時
ま

で
）、
お
お
ぞ
ら
広
場
（
東
園
田

町
８
丁
目
）
で
。

不
要
尼
崎

夢
ま
ち
委
員
会
村
田
宅
☎
０
９
０・

３
６
７
４
・
２
１
５
０
。

懇
談
学
習
会

６
月
１
日
㈪
午
後
２
時
〜
４

時
、
地
域
総
合
セ
ン
タ
ー
上
ノ
島

分
館
で
、
人
権
啓
発
映
画
の
上
映

な
ど
を
。
市
内
在
住
の
人
80

人

不
要
同
館
☎
６
４
２
７
・

２
７
３
１
。

20
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お
知
ら
せ
い
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い
ろ
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さわやか地域スポーツ活動さわやか地域スポーツ活動
Ǎ

５月７日～７月10日午前10時
～正午、ニュースポーツの体験
を。種目と会場などは右表の通
り。
◆対象 市内在住の人。
◆保険料 実費。
申し込み不要。雨天やグラウ

ンドの状態が悪いときは中止し
ます。

会 場 曜日
生津公園 月中の島公園
稲川公園 水浜田公園
北難波公園 木
向田公園 金友行西公園

会 場 曜日
田能西公園 木
浜田公園 金

ペタンク

グラウンド・ゴルフ

詳しくはスポーツ振興課
☎ 6489 － 6752 へ

総合文化センター
〒660－0881 昭和通２丁目７－16
総合文化センター

公 演 案 内　☎6487－0910 

 文 化 教 室　☎6487－0808

ボズ・スキャッグス  コンサート
６月13日㈯午後６時から、あましんアルカイックホ
ールで。料金は8500円～9500円。
大塚ゆきコンサート・フルートの魅力
６月27日㈯午後７時から、アルカイックホール・ミ
ニで。料金は2000円。

講座名 月 日
リトミック体験 7
デュークズウオー
キング体験 8

沖縄民踊体験 11
貞松・浜田バレエ
体験 12

50歳からのバレ
エストレッチ体験 12

各種講座
日程などは下表の通り。時間や対象、料金は講座
により異なります。いずれも定員先着各５人。申し込
みは５月４日から電話か直接同教室。

バレエストレッチ教室

５


