
1415

で
。
下
表
の
①
肺
が
ん
（
胸
部
）

検
診
か
②
日
曜
日
が
ん
検
診
の
肺

が
ん
（
胸
部
）
検
診
の
受
診
後
に

問
診
を
。
後
日
、
必
要
に
応
じ
て

C
T
検
査
も
。
お
お
む
ね
昭
和

30
年
〜
50
年
に
市
内
在
住
か
在
勤

で
、
現
在
も
市
内
在
住
の
人

各
日
３
〜
10
人

①
電
話
で
保

健
セ
ン
タ
ー
②
6
月
５
日
〜
18

日
に
電
話
で
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

（
裏
表
紙
参
照
）

健
康
増
進

課
。講

座
・
教
室

講
座
・
教
室

家
族
の
た
め
の
認
知
症
基
礎

講
座６

月
10
日
㈬・17
日
㈬
・25
日
㈭

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分
、保
健

所
で
、認
知
症
の
人
と
の
関
わ
り
方

【
記
号
の
説
明
】
＝
問
い
合
わ
せ
先 

＝
申
し
込
み 

＝
対
象
者 

＝
費
用 

＝
先
着
順
で
受
け
付
け
る
定
員

　
　
　
　
　
　
　

    

＝
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選
す
る
定
員 

＝
休
館
・
休
園
日 

＝
託
児
・
手
話
通
訳
な
ど
あ
り 

ア
ス
ベ
ス
ト

ア
ス
ベ
ス
ト

救
済
制
度
に
基
づ
く
手
続
き
を

▽
中ち

ゅ
う

皮ひ

腫し
ゅ

や
、
石
綿
に
よ
る
肺

が
ん
な
ど
で
現
在
療
養
中
の
人
▽

こ
れ
ら
の
疾
病
に
起
因
し
て
死
亡

し
た
人
の
遺
族
―
の
う
ち
労
災
保

険
法
な
ど
で
補
償
さ
れ
な
い
人

で
、
ま
だ
認
定
申
請
を
し
て
い
な

い
場
合
は
手
続
き
を
。
公
害
健

康
補
償
課
。

石
綿
健
康
相
談

【
新
規
受
診
者
】
毎
週
火
・
水

曜
日
午
前
９
時
〜
10
時
と
偶
数
月

第
３
日
曜
日
午
前
９
時
〜
11
時

【
継
続
受
診
者
】 平
日
午
前
９
時
〜

10
時
（
月
曜
日
は
午
後
１
時
〜
２

時
）
と
偶
数
月
第
３
日
曜
日
午
前

９
時
〜
11
時
。
い
ず
れ
も
保
健
所

40歳になったら、がん検診を
保健センター
検診 毎週 時間 費用

肺がん
（胸部）

月曜日 午後１時～２時
300円（65歳以上の人は100円）

火～金曜日 午前９時～10時

胃がん 火～金曜日 午前９時～10時 800円（65歳以上の人は400円）

大腸がん
月～木曜日 午前９時～午後５時

900円（65歳以上の人は400円）
金曜日 午前９時～正午

いずれも保健所で。 市内在住の40歳以上の人。市民税非課税世帯と生活保護受給世帯の
人は無料（事前申請が必要）。 電話で保健センター。なお、毎週火～金曜日午前９時～10時、
上記がん検診と特定健診・後期高齢者健診を同時実施。【日曜日がん検診】6月21日㈰午前９
時～10時30分、保健所で、肺がん（胸部）・胃がん検診を。 30人 上記参照 ６月５日～
18日に電話でコールセンター（裏表紙参照）

や
家
族
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
制
度
に

つ
い
て
の
講
話
を
。

認
知
症
の

人
を
介
護
し
て
い
る
市
内
在
住
か

在
勤
の
人
15
人
６
月
４
日
か

ら
電
話
で
健
康
増
進
課
か
各
支
所

地
域
保
健
担
当（
16
ペー
ジ
参
照
）。

歯
周
病
予
防
教
室

6
月
11
日
㈭
午
後
１
時
30
分
〜

３
時
、
保
健
所
で
、
講
話
と
口
腔

内
細
菌
観
察
な
ど
を
。
市
内
在

住
の
人

電
話
で
健
康
増
進
課
。

市
民
公
開
講
座
「
快
適
で
幸

せ
な
お
産
と
は
」

６
月
20
日
㈯
午
後
2
時
〜
３
時

40
分
、
い
た
み
ホ
ー
ル
で
、「
新

型
出
生
前
診
断
」
や
「
無
痛
分

娩
」
な
ど
を
テ
ー
マ
に
講
話
を
。

２
５
０
人

６
月
4
日
か

保
健
所　
〒
６
６
０
の
０
０
５
２

　
　
　
　

 

七
松
町
１
丁
目
３
の
１
の
５
０
２

保
健
所　
〒
６
６
０
の
０
０
５
２

　
　
　
　

 

七
松
町
１
丁
目
３
の
１
の
５
０
２

保
健
企
画
課
☎
４
８
６
９
・
３
０
１
０

健
康
増
進
課
☎
４
８
６
９
・
３
０
５
３

保
健
セ
ン
タ
ー
☎
４
８
６
９
・
３
０
１
６

公
害
健
康
補
償
課
☎
６
４
１
３
・
３
７
７
１

保
健
企
画
課
☎
４
８
６
９
・
３
０
１
０

健
康
増
進
課
☎
４
８
６
９
・
３
０
５
３

保
健
セ
ン
タ
ー
☎
４
８
６
９
・
３
０
１
６

公
害
健
康
補
償
課
☎
６
４
１
３
・
３
７
７
１

料
金
表
示
の
な
い
も
の
は
無
料

料
金
表
示
の
な
い
も
の
は
無
料

ら
電
話
で
関
西
労
災
病
院
☎
６

4
1
6
・
1
2
2
1
。

30
歳
代
か
ら
の
女
子
力
ア

ッ
プ
講
座
（
毎
日
コ
ツ
コ
ツ
骨

対
策
）

【
講
話
・
運
動
】
6
月
26
日
㈮
、

す
こ
や
か
プ
ラ
ザ
で
【
デ
ン
タ
ル

ケ
ア
・
調
理
実
習
】
7
月
3
日

㈮
、
保
健
所
で
。
い
ず
れ
も
時
間

は
午
前
10
時
〜
正
午
。
市
内
在

住
か
在
勤
の
30
〜
49
歳
の
女
性

各
30
人
6
月
5
日
か
ら
電
話
で

コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
（
裏
表
紙
参

照
）。
託
児
あ
り
（

１
歳
〜
就

学
前
児
各
6
人
1
人
5
0
0

円
必
要
）。

歯
の
健
康
フ
ェ
ス
タ

６
月
７
日
㈰
午
後
１
時
〜
４

時
、中
小
企
業
セ
ン
タ
ー
で
、歯
の

健
診
や
相
談
、ブ
ラ
ッ
シ
ン
グ
指

導
、フ
ッ
素
塗
布
体
験（

小
学
生

以
下
の
人
）、口
臭
測
定
な
ど
を
。

不
要

健
康
増
進
課
。

歯
と
口
の
健
康
週
間
事
業

６
月
７
日
㈰
午
後
１
時
〜
４

時
、尼
崎
口
腔
衛
生
セ
ン
タ
ー
（
南

武
庫
之
荘
３
丁
目
24
の
５
）で
、

歯
の
健
診
や
相
談
、歯
の
フ
ッ
素

塗
布（

小
学
生
以
下
の
人

1
0
0
0
円
）、ア
ニ
メ
ソ
ン
グ
の

演
奏
な
ど
を
。
不
要

同
セ
ン

タ
ー
☎
６
４
３
６
・
３
０
０
５
。

骨
元
気
ア
ッ
プ
相
談
会

６
月
８
日
〜
7
月
6
日
の
毎
週

月
曜
日
午
後
１
時
〜
２
時
と
毎
週

水
曜
日
午
前
９
時
〜
10
時
、
保
健

所
で
、
講
話
と
骨
量
測
定
を
。

市
内
在
住
か
在
勤
、
在
学
の
10
歳

以
上
の
人
。
未
成
年
者
は
保
護
者

同
伴
で
。
各
日
10
人
6
月
４

日
か
ら
電
話
で
保
健
セ
ン
タ
ー
。

特
定
医
療
費
（
指
定
難
病
）

受
給
者
証
の
更
新
手
続
き
を

有
効
期
限
が
9
月
30
日
の
同
受

給
者
証
を
お
持
ち
の
人
に
は
６
月

末
ま
で
に
申
請
書
を
送
付
し
ま
す

の
で
、
引
き
続
き
交
付
を
希
望
す

る
人
は
８
月
28
日
ま
で
に
更
新
手

続
き
を
。
健
康
増
進
課
。

小
児
慢
性
特
定
疾
病
医
療
受
給

者
証
の
更
新
手
続
き
を

同
受
給
者
証
の
有
効
期
限
は
9

月
30
日
で
す
。
10
月
１
日
現
在
19

歳
以
下
の
人
に
は
6
月
末
ま
で
に

案
内
文
を
送
付
し
ま
す
の
で
、
引

き
続
き
交
付
を
希
望
す
る
人
は
８

月
28
日
ま
で
に
更
新
手
続
き
を
。

な
お
、
同
受
給
者
証
を
持
つ
人
を

対
象
に
、
平
成
27
年
度
か
ら
学
習

や
就
労
の
相
談
な
ど
が
受
け
ら
れ

る
自
立
支
援
事
業
を
実
施
し
て
い

ま
す
。
健
康
増
進
課
。

市
民
健
康
開
発
セ
ン
タ
ー

ハ
ー
テ
ィ
21
の

運
動
教
室

市
民
健
康
開
発
セ
ン
タ
ー

ハ
ー
テ
ィ
21
の

運
動
教
室

☎
６
４
２
６
・
６
１
０
２

休
月
曜
日

教
室
名
や
開
始
日
な
ど
は
左

表
の
通
り
。
時
間
は
教
室
に
よ

り
異
な
り
ま
す
。
い
ず
れ
も

18
歳
以
上
の
人

①
18
人
②
③

④
⑦
⑪
20
人
⑤
⑧
22
人
⑥
⑨
25
人

⑩
14
人
①
〜
③
⑤
〜
⑨
４
３
２

０
円
④
⑩
２
１
６
０
円
⑪
５
２
０

円
6
月
５
日
か
ら
電
話
で
同
セ

ン
タ
ー
。

対　象
65歳 昭和25年４月２日～26年４月１日生まれの人
70歳 昭和20年４月２日～21年４月１日生まれの人
75歳 昭和15年４月２日～16年４月１日生まれの人
80歳 昭和10年４月２日～11年４月１日生まれの人
85歳 昭和５年４月２日～６年４月１日生まれの人
90歳 大正14年４月２日～15年４月１日生まれの人
95歳 大正９年４月２日～10年４月１日生まれの人
100歳 大正４年４月２日～５年４月１日生まれの人

そのほか
60～ 64歳で、心臓か腎臓、呼吸器の機能
に障害があるかヒト免疫不全ウイルスによ
る免疫機能の障害があり、障害者手帳１級
を持つ人

平成27年度の対象は市内在住で下表の条件
を満たす人です。４月中旬に対象者には保健
所から黄色のはがきを送付していますので、希
望する人は市内の実施医療機関で予約の上、
接種してください。接種期限は平成28年３月
末です。それ以降は全額自己負担の接種とな
りますので、ご注意下さい。料金は4,000円（生
活保護受給世帯の人と中国残留邦人は無料）。
はがきを紛失した人は保健所感染症対策担当
で再発行手続きをしてくださ
い。過去に任意で同ワクチン
（ニューモバックスNP)の接種
を受けたことがある人は、はが
きが届いていても定期接種の対
象外となります。

詳しくは感染症対策担当☎4869－3010へ

毎週月曜日午後１時～２時・火～金曜日午前９時～10時、
保健所で。匿名での受診も可。申し込み不要。検査日から８
日後に結果が出ます【エイズに関する相談】平日午前９時
～午後５時30分、感染症対策担当と各支所地域保健担当
（16ページ参照）で電話相談を。秘密は厳守します。

感染症対策担当☎4869－3010

エイズ（ＨIV抗体）検査 自分と
大切な人を
守るために

６月は
エイズ予防
月間

6
月
は
食
育
月
間
で
す
。市
内
に
あ
る
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
連
絡
板
や
小・中
学
校
な
ど
で
、

食
育
に
関
す
る
ポ
ス
タ
ー「
食
べ
る
こ
と
は

生
き
る
こ
と 

心
と
体
を
は
ぐ
く
む
食
を
次

の
世
代
に
伝
え
よ
う
」を
掲
示
し
て
い
ま
す
。

生
き
る
た
め
の
基
礎
と
な
る「
食
べ
る
」を
見

つ
め
直
して
み
ま
し
ょ
う
。
健
康
増
進
課
。

健
康
づ
く
り
セ
ミ
ナ
ー

６
月
19
日
㈮
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
、

立
花
支
所
で
、「
健
康
の
秘ひ

訣け
つ
は
朝
の
あ
い

さ
つ
か
ら
」
を
テ
ー
マ
に
講
話
な
ど
を
。

市
内
在
住
か
在
勤
の
成
人
20
人
６

月
５
日
か
ら
電
話
か
直
接
保
健
所
同
課
。

食
育
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座

６
月
24
日
〜
７
月
15
日
毎
週
水
曜
日
午

前
10
時
〜
正
午
、
保
健
所
で
、
食
に
関
す

る
基
礎
知
識
な
ど
の
講
話
を
。
市
内
在

住
か
在
勤
で
、
講
座
修
了
後
、
来
年
３
月

ま
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
活
動
で
き
る

成
人
30
人
６
月
５
日
か
ら
電
話
か
直

接
同
課
。

食
と
運
動
の
サ
ポ
ー
タ
ー
（
健
康
増
進

す
み
れ
会
）
養
成
講
座

6
月
25
日
〜
８
月
６
日
木
曜
日
午
前
10

時
〜
11
時
30
分
（
７
月
30
日
は
午
後
１
時

30
分
〜
３
時
）
計
５
回
、
園
田
支
所
で
、

食
生
活
や
生
活
習
慣
病
に
つ
い
て
の
講
話

を
。
市
内
在
住
か
在
勤
で
、
講
座
修
了

後
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
活
動
で
き
る

同
講
座
未
受
講
の
人
30
人
6
月
４
日

か
ら
電
話
か
直
接
同
課
。

お
口
の
健
康
サ
ポ
ー
タ
ー（
歯
ッ
ピ
ー

ク
ラ
ブ
）養
成
講
座

６
月
〜
来
年
２
月
金
曜
日
午
後
１
時
30

分
〜
３
時
計
８
回
、保
健
所
で
、「
歯
周
病
と

全
身
の
健
康
の
関
係
」な
ど
歯
と
口
の
健
康

に
つ
い
て
の
講
話
を
。
講
座
修
了
後
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
活
動
で
き
る
人

10
人
６
月
４
日
か
ら
電
話
で
同
課
。

食
育
の
お
は
な
し

６
月
29
日
㈪
午
前
10
時
15
分
〜
11
時
30

分
、
小
田
支
所
で
、
人
形
劇
や
管
理
栄
養

士
の
講
話
な
ど
を
。
30
人
3
0
0
円

６
月
４
日
か
ら
電
話
で
小
田
地
域
振
興

セ
ン
タ
ー
☎
6
4
8
8
・
５
４
４
１
。

催
　
　し

催     

し

そ
の
ほ
か

そ
の
ほ
か

そ
の
ほ
か

高齢者の肺炎球菌
ワクチン予防接種

教
室
名

開
始
回

月
日

①
か
ん
た
ん
イ
ス
体
操

７
1
4

②
楽
ら
く
運
動

1
4

③
ズ
ン
バ

2
４

④
ロ
コ
モ
予
防
体
操

3
2

⑤
太
極
拳

3
４

⑥
ゆ
っ
た
り
ヨ
ガ

4
4

⑦
水
中
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

7
4

⑧
ピ
ラ
テ
ィ
ス

7
4

⑨
シ
ェ
イ
プ
ヨ
ガ

7
4

⑩
ロ
コ
モ
予
防

　
水
中
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

10
2

⑪
栄
養
講
話

　
楽
ち
ん
ダイ
エ
ッ
ト
食

18
1

▶1514

保
健
・
健
康

平成27年６月号


