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子
育
て
支
援
情
報

【
記
号
の
説
明
】
＝
問
い
合
わ
せ
先 

＝
申
し
込
み 

＝
対
象
者 

＝
費
用 

＝
先
着
順
で
受
け
付
け
る
定
員

　
　
　
　
　
　
　

    

＝
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選
す
る
定
員 

＝
休
館
・
休
園
日 

●

●中
央
☎
６
４
１
３
・
５
３
９
１

小
田
☎
６
４
０
１
・
５
５
１
５

大
庄
☎
６
４
１
６
・
０
１
７
１

立
花
☎
６
４
２
９
・
７
０
０
１

武
庫
☎
６
４
３
３
・
６
５
０
１

園
田
☎
６
４
９
２
・
１
６
５
１

中
央
☎
６
４
１
３
・
５
３
９
１

小
田
☎
６
４
０
１
・
５
５
１
５

大
庄
☎
６
４
１
６
・
０
１
７
１

立
花
☎
６
４
２
９
・
７
０
０
１

武
庫
☎
６
４
３
３
・
６
５
０
１

園
田
☎
６
４
９
２
・
１
６
５
１

地
域
保
健
担
当

地
域
保
健
担
当

料金表示のないものは無料

BCG
接種

感染症対策担当☎4869－3010
か各支所地域保健担当

支所 日程
中央 ７月９日㈭
園田 ７月16日㈭
武庫 ７月23日㈭
立花 ７月28日㈫

時間：午後１時30分～３時
対象：市内在住の３カ月～
11カ月児
母子手帳と尼崎市予防接種
予診票（乳幼児用）を持って
当日直接会場へ

21

麻
し
ん
・
風
し
ん
混
合
ワ
ク
チ

ン
１
期

１
歳
に
な
っ
た
ら
、
で
き
る
だ

け
早
く
同
ワ
ク
チ
ン
の
予
防
接
種

を
受
け
ま
し
ょ
う
。
事
前
に
指
定

医
療
機
関
に
申
し
込
み
の
上
、
母

子
手
帳
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

市
内
在
住
の
１
歳
〜
１
歳
11
カ

月
児

感
染
症
対
策
担
当
☎

4
8
6
9
・
3
0
1
0
。

社
会
福
祉
協
議
会
か
ら

①
お
や
こ
の
森 

７
月
7
日
〜

31
日
毎
週
火
・
木
・
金
曜
日
午
前

10
時
〜
午
後
４
時
、
社
協
会
館

で
、
遊
び
を
通
し
て
交
流
と
学
び

を
。
各
日
15
組
。

②
お
ひ
ざ
の
上
で
き
く
「
あ
っ

た
か
」
絵
本 

７
月
10
日
㈮
午
前
11
時
〜
11
時

30
分
、
社
協
会
館
で
、絵
本
の
読

み
聞
か
せ
や
絵
本
の
選
び
方
の
講

習
を
。
12
組
。

③
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
説
明

会  

【
小
田
支
所
】
７
月
22
日
㈬

【
武
庫
支
所
】
７
月
28
日
㈫
午
前

10
時
〜
午
後
４
時
、
子
育
て
を
助

け
合
う
サ
ポ
ー
ト
事
業
の
説
明

を
。

①
②
市
内
在
住
の
就
学
前
児

と
保
護
者
③
市
内
在
住
の
人
①

②
不
要
③
電
話
で
同
協
議
会
☎

6
4
8
9・3
0
6
7 

。

レ
イ
ン
ボ
ー
ス
ポ
ー
ツ
ス
ク
ー

ル
（
ベ
ビ
ー
ヨ
ガ
）

７
月
〜
来
年
３
月
、
ベ
イ
コ
ム

総
合
体
育
館
で
。
３
カ
月
〜
１

歳
児
（
歩
行
す
る
ま
で
）
と
母

15
組
月
額
２
９
０
０
円
、
災
害

補
償
制
度
運
営
費
一
般
8
0
0

円
・
子
ど
も
4
0
0
円

７
月

４
日
〜
来
年
３
月
15
日
に
直
接

同
館
☎
６
４
８
１
・
０
２
０
１

月
曜
日
。

と
し
ょ
か
ん
コ
ア
ラ
く
ら
ぶ

７
月
８
日
㈬・22
日
㈬
午
前
11

時
〜
11
時
30
分
、
中
央
図
書
館

で
、
読
み
聞
か
せ
な
ど
を
。
５

歳
以
下
の
子
ど
も
と
保
護
者
不

要

同
館
☎
6
4
8
1・

5
2
4
4
月
曜
日
（
７
月
20
日

㈪
は
開
館
し
、
21
日
㈫
は
閉
館
）

と
毎
月
最
終
木
曜
日
。

つ
ど
い
の
広
場
「
あ
み
ん
ぐ
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
」
か
ら

①
八
角
棒
体
操　
７
月
15
日
㈬

午
前
10
時
30
分
〜
11
時
30
分
、
小

田
支
所
で
、
ス
ト
レ
ッ
チ
体
操
な

ど
を
。

②
離
乳
食
講
習
会　
７
月
15

日
㈬
正
午
〜
午
後
２
時
、
同
広

場
で
。

③
a ア

バ

ウ

ト

b
o
u
t
40　
７
月
16

日
㈭
午
前
10
時
30
分
〜
正
午
、

同
広
場
で
、
交
流
会
を
。

①
②
就
学
前
児
の
母
③
37

歳
以
上
で
第
１
子
を
出
産
し
た

女
性
。
い
ず
れ
も

12
人

①

②
1
0
0
0
円
③
１
2
０
０
円

７
月
４
日
か
ら
電
話
か
直
接

同

広

場

☎
6
4
3
5
・

8
3
2
0
月
・
火
曜
日
。

大
庄
子
育
て
カ
フ
ェ

７
月
15
日
㈬
・
８
月
19
日
㈬
・

９
月
16
日
㈬
午
前
10
時
〜
正
午
、

大
庄
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ル
ー
ム
（
大

庄
支
所
東
隣
）
で
、
小
麦
粉
粘

土
遊
び
や
玉
入
れ
遊
び
な
ど
を
。

1
〜
３
歳
児
と
保
護
者

各

日
20
組

１
組
１
０
０
円

７

月
６
日
か
ら
電
話
か
直
接
同
支

所
大
庄
地
域
振
興
セ
ン
タ
ー
☎

６
４
１
９
・
８
２
２
１
。

親
子
体
育
遊
び

７
月
17
日
㈮
午
前
11
時
〜
正

午
、
地
域
総
合
セ
ン
タ
ー
上
ノ

島
分
館
で
。

市
内
在
住
の
就

学
前
児
と
保
護
者

10
組

７

月
６
日
〜
15
日
に
電
話
か
直
接

同
館
☎
6
4
2
7
・
2
7
3
1
。

赤
ち
ゃ
ん
の
リ
ト
ミ
ッ
ク
と
絵

本
①
つ
ど
い
の
広
場
「
び
す
け
っ

と
」　
７
月
18
日
㈯
午
前
10
時
15

分
〜
11
時
30
分
、
同
広
場
で
。

７
月
６
日
〜
16
日
に
電
話
か
直
接

同

広

場

☎
6
4
3
0
・

7
6
2
5
。

②
つ
ど
い
の
広
場
「
こ
ん
ぺ
い

と
う
」　
７
月
28
日
㈫
午
後
１
時

〜
２
時
30
分
、
同
広
場
で
。
７

月
６
日
〜
24
日
に
電
話
か
直
接
同

広
場
☎
6
4
3
1
・2
5
4
8
。

い
ず
れ
も
読
み
聞
か
せ
や
交
流

会
な
ど
を
。
市
内
在
住
か
在
勤

の
お
お
む
ね
３
カ
月
〜
12
カ
月
児

と
保
護
者
①
10
組
②
12
組
１

組
5
０
０
円
。

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
事
業

７
月
23
日
㈭
午
前
10
時
〜
午
後

１
時
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ル
ー
ム
園

田
（
園
田
支
所
北
隣
）
で
、
育
児

疲
れ
の
解
消
に
子
ど
も
を
預
か
り

ま
す
。
市
内
在
住
の
１
歳
〜
就

学
前
児
と
保
護
者
（
携
帯
電
話
が

必
要
）
10
組
子
ど
も
１
人
１

5
０
０
円
（
午
前
10
時
〜
正
午
に

利
用
の
場
合
は
1
0
0
0
円
、
２

人
目
か
ら
は
半
額
）
７
月
16
日

ま
で
に
電
話
か
E
メ
ー
ル
（
住

所
・
氏
名
・
電
話
番
号
・
携
帯
電

話
の
番
号
、
子
ど
も
の
氏
名
・
ふ

り
が
な
・
性
別
・
生
年
月
日
、
利

用
時
間
を
書
い
て
）
で
社
会
福
祉

協
議
会
園
田
支
部
☎
6
4
9
1
・

２
３
６
１
、

sonoda@
a
m
a
sy
a
k
y
o
.jp。

子
ど
も
の
た
め
の
ア
レ
ル
ギ
ー

予
防
教
室

７
月
23
日
㈭
午
後
２
時
〜
４

時
、
す
こ
や
か
プ
ラ
ザ
で
、
食
物

ア
レ
ル
ギ
ー
の
講
話
な
ど
を
。

就
学
前
児
の
保
護
者
30
人
７

月
６
日
か
ら
電
話
で
コ
ー
ル
セ
ン

タ
ー
（
裏
表
紙
参
照
）。

乳
幼
児
お
や
こ
な
つ
ま
つ
り

７
月
29
日
㈬
午
前
10
時
〜
正

午
、
武
庫
地
区
会
館
で
、
ス
ー
パ

ー
ボ
ー
ル
す
く
い
や
ふ
れ
あ
い
遊

び
な
ど
を
。
就
学
前
児
と
保
護

者
1
5
0
組
１
組
5
0
0
円

不
要
武
庫
支
所
武
庫
地
域
振

興
セ
ン
タ
ー
☎
6
4
3
1
・

7
8
8
4
。

◆
当
日
手
伝
っ
て
い
た
だ
く
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集 

５
人

７
月
６
日
〜
10
日
に
電
話
で
同
セ

ン
タ
ー
。

市
外
か
ら
引
っ
越
し
て
き
た
皆

さ
ん
へ

本
市
で
は
、
３
カ
月
・
９
カ
月

〜
10
カ
月
・
１
歳
６
カ
月
・
３
歳

児
の
保
護
者
に
乳
幼
児
健
康
診
査

の
お
知
ら
せ
を
送
付
し
て
い
ま

す
。
届
い
て
い
な
い
人
は
保
健
セ

ン
タ
ー
☎
4
8
6
9
・
3
0
1
6

へ
。

月 日 時　間 幼稚園 内　容

７ ７ 午前10時～11時 塚口 七夕飾り作り

９
午前９時30分～11時30分 富松 藍染め体験

午前10時～11時30分 立花東 夏祭り

10
午前９時30分～11時30分 小園 夏祭り

午前10時20分～11時30分 園田 夏祭り

14 午前９時15分～11時15分 園和北 夏祭り

15 午前９時30分～11時 長洲 夏祭り

21～31 午前９時～11時30分 竹谷 プール遊び

21～24 午前10時～11時 立花 プール遊び

市
立
幼
稚
園
で
は
、
幼
稚
園
行
事
な
ど
を
在
園
児
と
共

に
体
験
し
て
も
ら
う
「
ふ
れ
あ
い
ラ
ン
ド
」
と
、
施
設
を

開
放
す
る
「
あ
い
あ
い
ラ
ン
ド
」
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

い
ず
れ
も
就
学
前
児
と
保
護
者
不
要
。

◆
ふ
れ
あ
い
ラ
ン
ド
「
幼
稚
園
で
あ
そ
び
ま
し
ょ
う 
在

園
児
と
共
に
体
験
保
育
」
７
月
の
日
程
は
左
表
の
通
り
。

　
◆
あ
い
あ
い
ラ
ン
ド 

７
月
10
日
㈮
午
後
１
時
30
分
〜

3
時
、
全
園
で
。

す
こ
や
か
子
育
て

支
援
事
業

詳
し
く
は
各
幼
稚
園
か
学
校
教
育
課
☎
６

４
８
９
・
６
７
２
７
へ

日程 時間 場所 対象

①親子で楽しむ離乳食講習会
７月７日㈫

午前10時～11時30分
保健所

市内在住の４カ月～９カ月児
と保護者７月14日㈫ 園田支所

７月24日㈮ 小田支所

②マタニティクッキング
７月10日㈮

午前10時～11時30分 保健所 市内在住の妊婦
７月23日㈭

③心と体を育む幼児食講座 ７月16日㈭ 午後１時30分～３時 保健所 市内在住の１歳６カ月～２歳
児と保護者

④マタニティ歯ッピーセミナー ７月17日㈮ 午後１時30分～３時 保健所 市内在住の妊婦
⑤妊婦歯科健診 ７月22日㈬ 午後１時～２時15分 保健所 市内在住の妊婦

⑥健康キッズクラブ 就園までに身に
つけたい生活リズムづくり講座

７月24日㈮･
８月27日㈭ 午後１時30分～３時40分 すこやかプラザ 市内在住の３歳～就学前児と

保護者

⑦親子歯みがきレッスン ７月27日㈪ 午前10時30分～11時30分 保健所 市内在住の１歳６カ月～就学
前児と保護者

⑧ふたごのための育児教室 ８月４日㈫ 午前10時～11時30分 すこやかプラザ 市内在住か在勤の多胎児を
妊娠中の人と家族

⑨休日版プレママパパセミナー ８月16日㈰ 午前10時～正午 保健所 市内在住の妊婦とパートナー

日程 時間 対象

①絵本大好き！ 読み聞かせ会 ７月13日㈪ 午前10時30分～11時
午後３時～３時30分 就学前児と保護者

②ツインズ親子広場 ７月20日㈪ 午前10時～正午 就学前の多胎児と家族か、多胎児を妊娠中
の人

③ぴよぴよタイム（親子同士の交流） ７月20日㈪ 午後１時30分～３時30分 ８カ月以下の子どもと母
④わいわい育児トーキング「育休中
のママ集まれ！」 ７月24日㈮ 午前10時～11時 育休中の母親。子ども同伴も可

⑤パパとふれあい広場 ７月26日㈰ 午前10時～正午 就学前児と男性保護者

⑥もしもの安心 乳幼児救命講座 ８月15日㈯ 午前10時～11時30分 平成25年８月～27年２月生まれの第１子
の保護者

すこやかプラザで 同プラザ☎６４１８－3４６3  水曜日

①各回15組④10組⑥30人 ①②③⑤不要④７月６日⑥21日から電話で同プラザ。⑥は託児あり（ 10人 １人500円 必要）

　　保健所から　 健康増進課  ☎ 4869－3053  

③20組⑥24組⑨15組 ①あまっこ元気ブック②母子手帳とエプロン、タオル、三角巾、筆記用具⑤母子手帳―を持って当日直
接会場へ③７月５日⑥⑨７月４日から電話でコールセンター（裏表紙参照）④⑦⑧（⑧は７月６日から）電話で健康増進課。⑧は託
児あり（ ６カ月～就学前児 12人 必要）




