
パ
ソ
コ
ン
教
室

◆
エ
ク
セ
ル
応
用 

11
月
10
日

〜
12
月
８
日
毎
週
火
曜
日
。

◆
年
賀
状
を
作
ろ
う 

11
月
11

日
〜
12
月
９
日
毎
週
水
曜
日
。

◆
エ
ク
セ
ル
基
礎 

11
月
19
日

〜
12
月
17
日
毎
週
木
曜
日
。

い
ず
れ
も
時
間
は
午
前
10
時
〜

正
午
。
各
12
人
８
０
０
０
円

10
月
５
日
か
ら
電
話
か
直
接
同

セ
ン
タ
ー
。

南
武
庫
之
荘
１
丁
目
７
の
20

南
武
庫
之
荘
１
丁
目
７
の
20

☎
６
４
３
６
・
６
２
３
０

☎
６
４
３
６
・
６
２
３
０

福
喜
園

金

シ
ニ
ア・ウ
オ
ー
キ
ン
グ
の
集
い

11
月
10
日
㈫
（
雨
天
の
と
き
は

12
日
㈭
）
午
前
9
時
〜
正
午
。
阪

急
武
庫
之
荘
駅
に
集
合
し
、
武
庫

川
コ
ス
モ
ス
園
な
ど
約
５
㎞
を
。

1
0
0
人
10
月
４
日
〜
22
日

に
電
話
か
直
接
福
喜
園
。

障
害
者
の

障
害
者
の皆

さ
ん
へ

皆
さ
ん
へ

や
ま
び
こ
学
級

11
月
１
日
㈰
午
前
10
時
〜
午
後

３
時
30
分
、
大
庄
公
民
館
で
、調

理
実
習
な
ど
を
。
市
内
在
住
の

15
歳
以
上
の
聴
覚
・
言
語
障
害
者

（
中
学
生
を
除
く
）

20
人

材

料
費
実
費

10
月
10
日
（
必
着
）

ま
で
に
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号

を
書
い
て
は
が
き
か
フ
ァ
ク
ス
で

同
館
（
〒
６
６
０
の
０
０
７
７
大

庄
西
町
３
丁
目
６
の
14
☎
６
４
１

６
・
０
１
５
９
、
F
A
X
６
４
１

６
・
０
２
３
３
）。

障
害
者
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
教
室

10
月
21
日
〜
11
月
11
日
午
後
１

時
〜
３
時
計
４
回
、
地
域
活
動
支

援
セ
ン
タ
ー
パ
ソ
コ
ン
工
房
チ
ャ

レ
ン
ジ
（
大
庄
西
町
４
丁
目
）

で
、
ワ
ー
ド
で
チ
ラ
シ
な
ど
の
作

成
を
。
日
程
な
ど
は
応
相
談
。

市
内
在
住
の
障
害
者
３
人
２

０
０
０
円
10
月
４
日
〜
16
日
に

電
話
か
フ
ァ
ク
ス
（
氏
名
・
電
話

番
号
を
書
い
て
）
で
同
セ
ン
タ
ー

☎・Ｆ
Ａ
Ｘ
４
９
８
１・８
１
２
０
。

身
体
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー月

〒
６
６
１
の
０
０
２
４

三
反
田
町
１
丁
目
１
の
１

☎
６
４
２
３
・
０
０
１
５

Ｆ
Ａ
Ｘ
６
４
２
３
・
０
０
５
４

リ
フ
ト
バ
ス
ツ
ア
ー

11
月
10
日
㈫
・
19
日
㈭
午
前
９

時
〜
午
後
４
時
、
立た

ち

杭く
い

陶す
え

の
郷さ

と

（
篠
山
市
）
へ
。

市
内
在
住
の

18
歳
以
上
の
障
害
者
各
日
25
人

１
０
０
０
円
、
材
料
費
実
費

10
月
15
日
（
必
着
）
ま
で
に
直
接

か
往
復
は
が
き
に
住
所
・
氏
名
・

電
話
番
号
、障
害
名・種
別・等
級
、

介
助
者
・
車
い
す
の
有
無
、
希
望

日
を
書
い
て
同
セ
ン
タ
ー
。

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

ア
ウ
ト
ド
ア

ア
ウ
ト
ド
ア

ア
ウ
ト
ド
ア

ア
ウ
ト
ド
ア

自
然
と
文
化
の
森
協
会
か
ら

◆
身
近
な
自
然
を
楽
し
み
、
学

び
な
が
ら
樹
木
図
鑑
を
作
ろ
う　

10
月
11
日
㈰
午
前
９
時
30
分
〜
午

後
０
時
30
分
、
猪
名
川
公
園
な
ど

で
。
中
学
生
以
上
の
人

20
人

２
０
０
円
10
月
４
日
か
ら
電

話
で
同
会
岸
田
宅
☎
６
４
９
２
・

２
８
６
５
。

◆
藻
川
で
魚
を
釣
っ
て
、
食
べ

て
み
よ
う 

11
月
１
日
㈰
午
前
９

時
40
分
〜
11
時
40
分
（
雨
天
中

止
）、藻
川
河
川
敷
で
。
40
人
。小

学
２
年
生
以
下
の
人
は
保
護
者
同

伴
で
。
２
０
０
円
10
月
４
日

か
ら
電
話
か
E
メ
ー
ル（
住
所
・
氏

名
・
電
話
番
号
を
書
い
て
）
で
同

会
佐
藤
宅
☎
０
７
０・５
６
５
１
・

１
１
２
３
、

hukum
o08@

bca.bai.ne.jp

。

ダ
ッ
チ
オ
ー
ブ
ン
料
理

11
月
７
日
〜
８
日
の
１
泊
２

日
、
青
少
年
い
こ
い
の
家
で
、
野

外
料
理
な
ど
を
。
親
子
40
人

一
般
4
0
0
0
円
、
４
歳
児
〜

小
学
生
3
0
0
０
円
、
３
歳
以
下

の
子
ど
も
７
６
9
円

10
月
23
日

（
必
着
）
ま
で
に
直
接
か
往
復
は

が
き
に
参
加
者
全
員
の
住
所
・
氏

名
・
電
話
番
号
・
フ
ァ
ク
ス
番
号
・

年
齢
・
交
通
手
段
・
食
べ
物
の
ア

レ
ル
ギ
ー
の
有
無
、
催
し
名
を
書

い
て
同
い
こ
い
の
家
（
〒
６
６
６

の
０
２
２
４
川
辺
郡
猪
名
川
町
万

善
字
東
山
６
の
１
☎
０
７
２・７
６

８
・
０
６
１
４
）。

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

ジ
ュ
ニ
ア
サ
ッ
カ
ー

来
年
３
月
ま
で
の
月
３
回
火
曜

日
午
後
５
時
30
分
〜
６
時
45
分
、

記
念
公
園
補
助
陸
上
競
技
場
で
。

小
学
生
30
人
月
額
２
０
５

０
円
、
災
害
補
償
制
度
運
営
費
３

０
０
円

10
月
４
日
か
ら
直
接
ス

ポ
ー
ツ
振
興
事
業
団
☎
６
４
８
１・

０
２
０
１
月
曜
日
。

100
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
月
例
行
事

【
ハ
イ
キ
ン
グ
】 

10
月
４
日
㈰

（
雨
天
の
と
き
は
18
日
㈰
）
午
前

９
時
〜
午
後
４
時
。
阪
急
高
槻
市

駅
改
札
口
に
集
合
し
、太
閤
道（
高

槻
市
）な
ど
約
13
㎞
を
。
１
０
０

円
、
交
通
費
実
費
不
要
尼
崎

野
外
活
動
協
会
中
村
宅
☎

6
4
3
1・６
3
5
0【
フ
ォ
ー
ク

ダ
ン
ス
】 

10
月
４
日
㈰
午
後
１
時

30
分
〜
３
時
30
分
、
中
央
体
育
館

で
。
１
０
０
円

不
要
尼
崎

フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス
協
会
今
井
宅
☎

６
４
２
7
・
1
1
5
9
【
サ
イ
ク

リ
ン
グ
】 

10
月
11
日
㈰
（
雨
天
の

と
き
は
18
日
㈰
）
午
前
８
時
〜
午

後
４
時
。
阪
神
尼
崎
駅
西
改
札
口

に
集
合
し
、春
日
大
社
（
奈
良
市
）

な
ど
約
15
㎞
を
。
小
学
４
年
生

以
上
の
人
。
小
学
生
は
保
護
者
同

伴
で
一
般
２
１
０
０
円
、
中
学

生
以
下
の
人
１
１
０
０
円
、
交
通

費
な
ど
実
費

電
話
で
尼
崎
サ
イ

ク
リ
ン
グ
協
会
桧ひ

わ
田だ

宅
☎
６
４
１

１
・
９
６
２
１
【
ジ
ョ
ギ
ン
グ
】 

10
月
18
日
㈰
午
前
９
時
30
分
〜
正

午
。
西
武
庫
公
園
野
外
ス
テ
ー
ジ

前
に
集
合
し
、
３
〜
10
㎞
の
自
由

走
を
。
１
０
０
円

不
要
尼

崎
走
ろ
う
会
大
島
宅
☎
６
４
８
１
・

０
６
８
５
。

ス
イ
ミ
ン
グ
ス
ク
ー
ル
無
料
体
験

10
月
22
日
〜
27
日
、
ウ
ッ
デ
ィ

で
、
成
人
ク
ラ
ス
な
ど
を
。
時
間

は
ク
ラ
ス
に
よ
り
異
な
り
ま
す
。

ウ
ッ
デ
ィ
の
ス
イ
ミ
ン
グ
ス
ク

ー
ル
を
初
め
て
利
用
す
る
15
歳
以

上
の
人
（
中
学
生
を
除
く
）
各

ク
ラ
ス
３
人
10
月
６
日
か
ら
電

話
か
直
接
ウ
ッ
デ
ィ
☎
６
４
３
６
・

１
７
３
０
月
曜
日
。

は
つ
ら
つ
健
康
チ
ャ
レ
ン
ジ
広
場

10
月
24
日
㈯
午
前
９
時
30
分
〜

午
後
１
時
、開
明
中
公
園
な
ど
で
、

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
体
験
や
ミ
ニ
運

動
会
な
ど
を
。

不
要
（
一
部
事

前
申
し
込
み
優
先
）
中
央
地
域

振
興
セ
ン
タ
ー
☎
６
４
１
３
・
５

３
７
１
。

ご
注
意
を

P
C
B
を
含
有
し
て
い
る
電
気

機
器
の
届
け
出
を

変
圧
器
や
コ
ン
デ
ン
サ
ー
な
ど

を
、
使
用
・
保
管
す
る
事
業
者
は

届
け
出
が
必
要
で
す
。
未
届
け
の

も
の
が
な
い
か
点
検
を
。

産
業

廃
棄
物
対
策
担
当
☎
６
４
８
９
・

６
３
１
０
。

土
地
取
引
の
届
け
出
を
お
忘
れ

な
く①

市
街
化
区
域
内
５
０
０
０
㎡

以
上
か
都
市
計
画
区
域
内
２
０
０

㎡
以
上
②
市
街
化
区
域
内
２
０
０

０
㎡
以
上
―
な
ど
の
土
地
の
取
引

を
す
る
場
合
は
、
①
公
有
地
の
拡

大
の
推
進
に
関
す
る
法
律
②
国
土

利
用
計
画
法
に
基
づ
き
届
け
出
が

必
要
で
す
。

公
有
財
産
課
☎
６

４
８
９
・
６
４
７
０
。

説
明
会

阪
神
地
域
職
業
訓
練
説
明
会

10
月
８
日
㈭
午
後
２
時
〜
４
時

30
分
、
尼
崎
商
工
会
議
所
で
。

不
要

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
尼
崎
☎
６

４
２
８
・
０
０
６
１
。

じ
ゅ
く
ね
ん

じ
ゅ
く
ね
ん

じ
ゅ
く
ね
ん

　
　
い
ず
れ
も
市
内
在
住
の

60
歳
以
上
の
人
（
エ
コ
あ
ま

協
力
隊
は
平
日
に
市
内
で
活

動
が
で
き
る
人
、
悠
友
サ
ロ

ン
は
市
外
在
住
も
可
。
シ
ニ

ア
・
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
は
65
歳

以
上
の
人
）。
直
接
申
し
込

む
場
合
は
保
険
証
な
ど
年
齢

の
分
か
る
も
の
を
持
っ
て
き

て
く
だ
さ
い
。

熟
年
パ
ソ
コ
ン
教
室

日
程
な
ど
は
右
下
表
の
通
り
。

時
間
は
教
室
に
よ
り
異
な
り
ま

す
。
①
２
０
０
０
円
②
〜
⑤
６

０
０
０
円
。 

◆
パ
ソ
コ
ン
基
礎
無
料
体
験 

10
月
８
日
㈭
午
前
10
時
〜
正
午
・

午
後
1
時
30
分
〜
3
時
30
分
。

い
ず
れ
も
尼
崎
シ
ル
バ
ー
会
館

で
。
各
５
人

10
月
５
日
か
ら

電
話
で
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

☎
６
４
８
１
・
３
３
８
０
。

教
室
名

開
始
回

月
日

①
立
体
ク
リ
ス
マ
ス
カ

ー
ド
の
作
成

10
９
２

②
ワ
ー
ド
基
礎（
初
級
）

13
７

③
エ
ク
セ
ル
基
礎（
初

級
）

13
７

④
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

14
７

⑤
エ
ク
セ
ル
応
用

14
７

求
む
！ 

エ
コ
あ
ま
協
力
隊

10
月
14
日
〜
11
月
11
日
水
曜
日

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分
（
４

日
㈬
は
午
前
10
時
〜
午
後
３
時
）

計
４
回
、
あ
ま
が
さ
き
環
境
オ
ー

プ
ン
カ
レ
ッ
ジ
な
ど
で
、
環
境
活

動
を
始
め
て
み
た
い
人
向
け
の
ワ

ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
や
仲
間
づ
く
り
の

場
の
提
供
を
。
30
人
５
０
０

円

10
月
４
日
か
ら
電
話
か
E
メ

ー
ル
（
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号

を
書
い
て
）
で
同
カ
レ
ッ
ジ
☎
６

４
２
１・０
５
４
４
、aoce@

g
b4.so-net.ne.jp

水
曜

日
。シ

ニ
ア
の
た
め
の 

か
ら
だ
リ
フ

レ
ッ
シ
ュ
体
操
教
室

10
月
15
日
〜
11
月
19
日
毎
週
木

曜
日
午
前
10
時
〜
11
時
15
分
、
園

和
北
地
域
学
習
館
で
、
筋
力
ア
ッ

プ
体
操
な
ど
を
。
20
人
１
０

０
０
円

10
月
５
日
か
ら
電
話
か

直
接
園
田
公
民
館
☎
６
４
９
１
・

５
４
９
６
。

悠
友
サ
ロ
ン

10
月
26
日
㈪
午
前
10
時
〜
11
時

30
分
、
す
こ
や
か
プ
ラ
ザ
で
、
交

流
の
場
の
提
供
を
。
不
要

同

プ
ラ
ザ
☎
６
４
１
８
・
３
４
６
３

水
曜
日
。

☎
６
４
２
７
・
２
７
３
１

南
塚
口
町
８
丁
目
　
の
22

☎
６
４
２
７・２
７
３
１

地
域
総
合
セ
ン
タ
ー
上
ノ
島

分
館

18

各
種
講
座

◆
識
字
教
室 

10
月
14
日
㈬
午

前
10
時
〜
11
時
30
分
。
20
人
。

◆
音
楽
療
法 

10
月
26
日
㈪
午

後
２
時
〜
３
時
30
分
。
30
人
。

い
ず
れ
も

10
月
５
日
か
ら
電

話
か
直
接
同
館
。

東
園
田
町
６
丁
目　
の
２

9191

☎
６
４
９
１
・
１
０
８
５

鶴
の
巣
園

水

各
種
講
座

◆
朗
読
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講

座 

10
月
24
日
〜
11
月
21
日
毎
週

土
曜
日
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
。

20
人
。

◆
専
用
ソ
フ
ト
で
年
賀
状
を
作

ろ
う 

11
月
６
日
〜
12
月
４
日
毎

週
金
曜
日
午
前
10
時
〜
正
午
。

８
人
１
万
円
。

◆
パ
ソ
コ
ン
で
簡
単
！ 

絵
画

教
室　
11
月
６
日
〜
12
月
４
日
毎

週
金
曜
日
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

料金表示のないものは無料です（有料広告を除く）
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30
分
。
８
人
１
万
円
。

◆
パ
ソ
コ
ン
使
い
こ
な
し
術 

11

月
10
日
㈫
・
17
日
㈫
・
24
日
㈫
午

後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分
。
８

人
６
５
０
０
円
。

◆
脳
ト
レ
・
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ

ン
教
室 

11
月
20
日
〜
12
月
11
日

毎
週
金
曜
日
午
後
１
時
30
分
〜
３

時
。
24
人
1
2
5
0
円
。

い
ず
れ
も

10
月
４
日
か
ら
電

話
か
直
接
同
園
。

東
大
物
町
１
丁
目
１
の
３

東
大
物
町
１
丁
目
１
の
３

☎
６
４
８
８
・
２
４
８
５

☎
６
４
８
８
・
２
４
８
５

和
楽
園

木

シ
ニ
ア
・
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
の
集

い
10
月
20
日
㈫
（
雨
天
の
と
き
は

27
日
㈫
）
午
前
9
時
〜
正
午
。
阪

神
尼
崎
駅
に
集
合
し
、
寺
町
な
ど

約
６
㎞
を
。
1
0
0
人

10
月

４
日
〜
14
日
に
電
話
か
直
接
同

園
。東

難
波
町
４
丁
目
９
の

東
難
波
町
４
丁
目
９
の
2525

☎
６
４
８
９
・
１
１
１
２

☎
６
４
８
９
・
１
１
１
２

総
合
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

シ
ニ
ア
体
力
測
定
＆
体
組
成
測

定
11
月
５
日
㈭
①
午
前
10
時
②
10

時
30
分
③
11
時
④
午
後
１
時
30
分

⑤
２
時
⑥
２
時
30
分
か
ら
。
①

②
④
⑤
20
人
③
⑥
10
人
10
月
５

日
か
ら
電
話
か
直
接
同
セ
ン
タ

ー
。
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※こちらには有料広告を掲載しています

総
合
老
人
福
祉
セ
ン
タ




