
申込料5,000円
定員先着5,000人

申込料4,000円
定員先着2,000人

申込料1,000円
定員先着1,000人

午前９時15分から 午前９時から 午後０時30分から
３時間以内に完走できる

16歳以上の人
１時間30分以内に完走できる

16歳以上の人 ３歳以上の人

申し込みは１人１種目です（ファミリー２キロの部に保護者として参加する場合は２種目まで可）。小・中学生以下の人は保護者
の承諾が必要です。また、小学２年生以下の人は保護者と一緒に参加してください（保護者も料金・申し込みが必要）

ハーフマラソンの部 10キロの部 ファミリー2キロの部

平平平成28年平成28年

【大会について】コールセンター（裏表紙参照）
【申し込み方法について】サンスポマラソンクラブ☎6633－5833

　平成28年10月16日（日）、あまがすきハー
フマラソンを開催します。集合・スタート
場所は尼崎の森中央緑地（扇町43）です。種
目や対象、定員などは下表の通り。申し込
みは平成28年４月30日（必着）までにATM
のご利用明細書のコピーなど申込料の支
払いを証明するものと申込書を郵送でサ
ンスポマラソンクラブ内あまがすきハーフ
マラソン係（〒556－8663大阪市浪速区湊町
２丁目１－57）へ。申込書は①市役所北館・
中館・南館の各１階②各支所地域振興セ
ンター③ベイコム総合体育館④各地区体
育館⑤各公民館（③④は月曜日休館）など
にあります。料金は銀行振り込みなどでお
支払いください。振込先は三菱東京UFJ銀
行堂島支店（普通口座）、口座番号＝
0165986、口座名＝尼崎市市制100周年記
念あまがすきハーフマラソンです。参加証
は平成28年９月中旬に送付します。なお、
会場周辺に駐車場はありません。最寄り駅
からシャトルバスの運行を予定しています。

　平成28年、本市は市制100周年を迎えます。そこで、市民を中心に構成された「あまがすきハー
フマラソン実行委員会」の主催でハーフマラソンを開催します。臨海部は、多くの工場が集まり、
本市の発展を支えてきました。さらに平成14年からは、100 年かけて森をつくることを目標とす
る「尼崎２１世紀の森構想」が進行しており、産業と自然が共存するまちへと生まれ変わりつつあ
ります。この機会に、本市の歴史と未来が詰まった臨海部を走り抜けてみませんか。
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販売場所 期 間 時 間 種 類

市役所北館6階公園計画・
21世紀の森担当、尼崎緑
化公園協会 11月30日

まで

午前９時～
午後５時

①②③
中央公園パークセンター
（水・木曜日休館）、上坂部
西公園緑の相談所

午前９時～
午後４時

各支所地域振興センター 11月２日
～12日

午前９時～
午 後 ５ 時
（中央は午前
10時～午後
４時。大庄は
午後４時ま
で）

①④

いずれも11月29日㈰、女性センタートレピエで。料
金は無料。申し込みは11月4日から電話か直接同セン
ターへ。託児あり（対象は1歳～就学前児。定員先着
各20人。料金は無料。申し込み必要）。
ワークショップ　午前10時～正午。
◆子どもの貧困 たべる・つながる・ささえあう　地域

の子どもたちに居場所を提供するために食事会を開催
するなどの活動をしている人の講話を。定員先着30人。
　◆女性弁護士と語る「個人」が尊重される社会のた
めの憲法入門　人権が尊重される社会づくりと憲法の
関わりについて講話を。定員先着20人。
◆いざ！ に備える防災講座 大人も子どももできる

ことを知ろう！　男女共同参画の視点から考える防災に
ついての講話や簡単スリッパ作りを。定員先着20人。
全体会＆映画上映会　午後１時～４時、「マダム・イ

ン・ニューヨーク」の上映などを。定員先着100人。
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いずれも消費生活センター（①はJR尼崎駅周
辺）で。料金表示のないものは無料。申し込み
不要。
①悪質商法追放街頭キャンペーン　11月６日
㈮午前10時30分～正午。
②消費生活展・家庭用計量器の無料検査　11
月10日～13日午前10時～午後５時（13日㈮は
４時まで）。
③三木の刃物研ぎ　11月12日㈭午前10時～午
後３時。研ぎ料・修理代実費。
④地元野菜の販売会　11月12日㈭午前10時か
ら。売り切れ次第終了。

12月４日㈮午後１時30分～３時30分、同セン
ターで、風呂敷の包み方の学習を。対象は市内
在住の人。定員先着50人。料金は無料。申し込
みは11月４日から電話か直接同センターへ。託
児あり（対象は１歳～就学前児。定員先着12人。
料金は無料。申し込みは11月27日までに）。

消費者フェスティバル
あまがさき

和の布を学ぶ（風呂敷活用術）
くらしの達人セミナー

いずれも詳しくは消費生活センター☎6438ー4194へ

C 2015 石森プロ・テレビ朝日・ADK・東映

詳しくは女性センタートレピエ
☎6436ー6331へ。月曜日休館

あまがさきあまがさき
女性フォーラム女性フォーラム

11/
29㈰

市制100周年記念事業

仮面ライダーゴーストショー




