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【
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明
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＝
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い
合
わ
せ
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＝
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込
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＝
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象
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＝
費
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＝
先
着
順
で
受
け
付
け
る
定
員

　
　
　
　
　
　
　
　

   

＝
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選
す
る
定
員 

＝
休
館
・
休
園
日

料金表示のないものは無料料金表示のないものは無料

子育て支援情報子育て支援情報

BCG
接種

詳しくは感染症対策担当☎4869
－3010か各支所地域保健担当

支所 日程
中央 ３月10日㈭

園田 ３月17日㈭

立花 ３月22日㈫

時間：午後１時30分～３時
対象：市内在住の３カ月
～11カ月児
母子手帳と尼崎市予防接
種予診票（乳幼児用）を持
って当日直接会場へ

社
会
福
祉
協
議
会
か
ら

①
お
や
こ
の
森　
３
月
４
日
〜

11
日
毎
週
火
・
木
・
金
曜
日
午
前

10
時
〜
午
後
４
時
、
社
協
会
館

で
、
遊
び
を
通
し
て
交
流
と
学
び

を
。
市
内
在
住
の
就
学
前
児
と

保
護
者
各
日
15
組
。

②
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
説
明

会　
３
月
10
日
㈭
午
前
10
時
〜
午

後
４
時
、
社
協
北
部
在
宅
福
祉
セ

ン
タ
ー
で
、
子
育
て
を
助
け
合
う

サ
ポ
ー
ト
事
業
の
説
明
を
。
市

内
在
住
の
人
。

③
お
ひ
ざ
の
上
で
き
く
「
あ
っ

た
か
」
絵
本　
３
月
11
日
㈮
午
前

11
時
〜
11
時
30
分
、
社
協
会
館

で
。
市
内
在
住
の
就
学
前
児
と

保
護
者
12
組
。

④
お
や
こ
育
ち
講
座　
３
月
17

日
㈭
午
前
10
時
〜
11
時
30
分
、
武

庫
地
区
会
館
で
、
子
ど
も
と
の
遊

び
方
を
テ
ー
マ
に
講
演
を
。
市

内
在
住
の
就
学
前
児
と
保
護
者

15
組
。①

③
不
要
②
④
３
月
４
日
か

ら
電
話
で（
④
は
直
接
も
可
）同
協

議
会
☎
６
４
８
９
・
３
０
６
７
。

ほ
っ
こ
り
劇
場

３
月
７
日
㈪
午
前
10
時
〜
正

午
、
中
央
公
民
館
で
、
人
形
劇
と

折
り
紙
を
。
市
内
在
住
の
３
歳

以
下
の
子
ど
も
と
保
護
者
15
組

不
要

同
館
☎
６
４
８
２
・１

７
５
０
。

と
し
ょ
か
ん
コ
ア
ラ
く
ら
ぶ　

　
３
月
９
日
㈬
･
23
日
㈬
午
前
11

時
〜
11
時
30
分
、中
央
図
書
館
で
、

絵
本
の
読
み
聞
か
せ
を
。
５
歳

以
下
の
子
ど
も
と
保
護
者
不
要

同
館
☎
６
４
８
９
・７
０
６
５

月
曜
日
と
毎
月
最
終
木
曜
日
。

親
子
で
コ
ン
サ
ー
ト
を
楽
し
む 

子
の
成
長
に
感
謝

３
月
20
日
㈰
午
前
10
時
〜
正

午
、塚
口
南
地
域
学
習
館
で
、歌
と

演
奏
を
。
市
内
在
住
か
在
勤
の

就
学
前
児
と
保
護
者
35
組
３

月
４
日
か
ら
電
話
か
直
接
立
花
公

民
館
☎
６
４
２
２・６
７
４
１
。

武
庫
地
区
会
館
で

◆
リ
ト
ミ
ッ
ク
体
験
会　
３
月
22

日
㈫
午
前
９
時
30
分
〜
10
時
30
分

と
10
時
45
分
〜
11
時
45
分
。
６

カ
月
〜
５
歳
児
と
母
各
回
24
組

１
組
８
０
０
円
。

◆
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
体
験
会

　
３
月
25
日
㈮
午
前
９
時
30
分
〜

10
時
30
分
と
10
時
45
分
〜
11
時
45

分
。
３
カ
月
〜
１
歳
児
と
母

各
回
15
組
１
組
９
０
０
円
。

日 程 時 間 対象・申し込み方法など

絵本大好き！ 読み聞かせ会 ３月14日㈪ 午前10時30分～ 11時 就学前児と保護者 各回15組 不要午後３時～３時30分
ツインズ親子広場 ３月21日㈪ 午前10時～正午 就学前の多胎児と家族か、多胎児を妊娠中の人 不要
ぴよぴよタイム（親子同士の交流）３月21日㈪ 午後１時30分～３時30分 ８カ月以下の子どもと母 不要
わいわい育児トーキング「子ども
と習い事」 ３月25日㈮ 午前10時～11時 子育て中の人 10人 ３月４日から電話で同プラザ

パパとふれあい広場 ３月27日㈰ 午前10時～正午 就学前児と男性保護者 不要

　すこやかプラザで  同プラザ ☎ 6418－3463 水曜日

中央 ☎6413 ー 5391
小田 ☎6401 ー 5515
大庄 ☎6416 ー 0171
立花 ☎6429 ー 7001
武庫 ☎6433 ー 6501
園田 ☎6492 ー 1651

中央 ☎6413 ー 5391
小田 ☎6401 ー 5515
大庄 ☎6416 ー 0171
立花 ☎6429 ー 7001
武庫 ☎6433 ー 6501
園田 ☎6492 ー 1651

地域保健担当地域保健担当

い
ず
れ
も

3
月
４
日
か
ら

直
接
同
館
☎
６
４
３
１･７
８
９

９
水
曜
日
。

キ
ッ
ズ
ア
ー
ト
体
験
講
座

４
月
10
日
㈰
午
前
10
時
30
分
〜

11
時
30
分
、立
花
地
区
会
館
で
。

１
歳
６
カ
月
〜
就
学
前
児
と
保
護

者
10
組
１
組
１
０
０
０
円

３
月
４
日
か
ら
電
話
で
同
館
☎
６

４
２
９・６
４
３
１
水
曜
日
。

市
外
か
ら
引
っ
越
し
て
き
た
皆

さ
ん
へ

本
市
で
は
、３
カ
月・９
カ
月
〜

10
カ
月・１
歳
６
カ
月・３
歳
児
の

保
護
者
に
乳
幼
児
健
康
診
査
の
お

知
ら
せ
を
送
付
し
て
い
ま
す
。
届

い
て
い
な
い
人
は
保
健
セ
ン
タ
ー

☎
４
８
６
９・３
０
１
６
へ
。

月 日 時 間 幼稚園 内 容

3 ４ 午前10時～11時 大島 人形劇鑑賞

市立幼稚園では、幼稚園
行事などを在園児と共に体
験してもらう「ふれあいラ
ンド」（下表）を実施してい
ます。対象は就学前児と保
護者。申し込み不要。

保健所から　 健康増進課  ☎ 4869－3053
日 程 時 間 会 場 対象・申し込み方法など

親子で楽しむ離乳食講習会
３月８日㈫

午前10時～11時30分
園田支所 市内在住の４カ月～９カ月児と保護者。

あまっこ元気ブックを持って当日直接会場
へ

３月22日㈫ 中央支所
３月25日㈮ 小田支所

妊娠歯科健診
３月９日㈬

午後１時～２時15分 保健所 市内在住の妊婦。母子手帳を持って当
日直接会場へ３月23日㈬

マタニティクッキング ３月17日㈭ 午前10時～11時30分 保健所
市内在住の妊婦。母子手帳とエプロン、

タオル、三角巾、筆記用具を持って当日
直接会場へ

親子歯みがきレッスン
３月17日㈭

午前10時30分～11時30分 保健所 市内在住の１歳６カ月～就学前児と保
護者 電話で健康増進課３月28日㈪

マタニティ歯ッピーセミナー ３月18日㈮ 午後１時30分～３時 保健所 市内在住の妊婦 電話で健康増進課

心と体を育む幼児食講座 ３月22日㈫ 午後１時30分～３時 保健所
市内在住の１歳６カ月～２歳児と保護

者。保護者のみも可 20組 ３月５日か
ら電話でコールセンター（裏表紙参照）

平成28年３月号

４
月
〜
来
年
３
月
に
子
育
て
支
援

の
情
報
誌
「
ビ
ギ
ナ
ス
」
の
発
行
な

ど
を
す
る
人
を
募
集
し
ま
す
。
市

内
在
住
か
在
勤
、
在
学
で
４
月
１
日

現
在
16
歳
以
上
（
高
校
生
以
上
）
の

人
10
人
程
度
３
月
４
日
〜
23
日

に
は
が
き
か
E

メ
ー
ル（
住
所
・

氏
名
・
電
話
番

号
・
年
齢
を
書

い
て
）
で
こ
ど
も

家
庭
支
援
課
。

保
育
や
育
児
に
つ
い
て
学
習
し
て

い
る
サ
ー
ク
ル
に
、
活
動
費
な
ど
を

助
成
し
ま
す
。
▽
就
学
前
児
と
保

護
者
が
お
お
む
ね
15
組
以
上
い
る
▽

指
導
者
が
保
育
士
か
幼
稚
園
教
諭
な

ど
の
有
資
格
者
で
あ
る
▽
1
回
２
時

間
を
単
位
に
、
年
間
30
回
以
上
活
動

し
て
い
る
▽
市
の
ほ
か
の
補
助
金
を

受
け
て
い
な
い
▽
安
全
に
活
動
す
る

た
め
に
傷
害
保
険
に
加
入
し
て
い
る

｜

な
ど
の
条
件
を
満
た
す
サ
ー
ク

ル
。
助
成
額
は
１
サ
ー
ク
ル
３
万
５

０
０
０
円
。
定
員
32
サ
ー
ク
ル
程
度

３
月
25
日
（
必
着
）
ま
で
に
申
請

書
を
直
接
こ
ど
も
家
庭
支
援
課
。
申

請
書
は
３
月
４
日
〜
18
日
に
同
課
で

配
布
し
ま
す
。
活
動
内
容
な
ど
に
よ

り
選
考
あ
り
。

子育てサークル育成事業
の登録申請

子育てを楽しむ環境づくりのために子育て関連の情報誌作り

募
集

あまがさき
キッズサポーター

詳しくは市役所中館１階こども家庭支援課　☎6489－6349
〒660－8501【住所不要】 ama-kodomo-support@city.amagasaki.hyogo.jp

詳しくは各園か学校教育課
☎6489－6727へ

すこやか子育て
支援事業

●月～金曜日　午後９時～午前０時
●土・日曜日、祝日、年末年始　午後４時～午前０時

午前０時までの相談はこちらのご利用を
阪神南圏域小児救急医療電話相談

☎6436ー 9988

☎6436 ー 9900
看護師がアドバイスをします。相談内容により、受診
が必要と判断された場合は、医療機関で診察を受け
ることができます

詳しくは保健企画課☎4869ー3010へ

あまがさき小児救急相談ダイヤルへ

休日夜間急病診療所の
小児科の診療受け付けは
午後11時30分まで

午前 0時～6時に、子どもの体調が悪く、
医療機関に連れて行くか迷うときは

有料広告欄
※こちらには有料広告を掲載しています


