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【
記
号
の
説
明
】
＝
問
い
合
わ
せ
先 

＝
申
し
込
み 

＝
対
象
者 

＝
費
用 

＝
先
着
順
で
受
け
付
け
る
定
員 

＝
休
館
・
休
園
日 

♥
＝
手
話
通
訳
あ
り

て
C
T
検
査
も
。
今
年
度
は
11
月

末
ま
で
。
市
内
在
住
の
40
歳
以

上
の
人
各
日
２
〜
12
人
電
話

で
健
康
増
進
課
（
日
曜
日
開
催
分

は
11
月
５
日
〜
15
日
に
電
話
で
コ

ー
ル
セ
ン
タ
ー〈
裏
表
紙
参
照
〉）。

 

検　
　
診

 

検　
　
診

日
曜
日
が
ん
検
診　
　
　
　
　

ID
１
０
０
３
３
０
９

11
月
18
日
㈰
午
前
９
時
〜
10
時

30
分
、
保
健
所
で
、
肺
が
ん
（
胸

部
）・
胃
が
ん
（
エ
ッ
ク
ス
線
）
検

診
を
。
市
内
在
住
の
40
歳
以
上

の
人
各
30
人
肺
が
ん
３
０
０

円
、
胃
が
ん
８
０
０
円
。
市
民
税

非
課
税
世
帯
と
生
活
保
護
受
給
世

帯
の
人
は
無
料
（
事
前
申
請
が
必

要
）

11
月
５
日
〜
15
日
に
電
話

で
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
（
裏
表
紙
参

照
）。

ア
ス
ベ
ス
ト

ア
ス
ベ
ス
ト

救
済
制
度
に
基
づ
く
手
続
き
を

ID
１
０
０
３
８
４
９

▽
中ち

ゅ
う

皮ひ

腫し
ゅ

や
、
石
綿
に
よ
る
肺

が
ん
な
ど
で
現
在
療
養
中
の
人
▽

こ
れ
ら
の
疾
病
に
起
因
し
て
死
亡

し
た
人
の
遺
族
―
の
う
ち
労
災
保

険
法
な
ど
で
補
償
さ
れ
な
い
人

で
、
ま
だ
認
定
申
請
を
し
て
い
な

い
場
合
は
手
続
き
を
。
公
害
健

康
補
償
課
。

石
綿
健
康
相
談　
　
　
　
　
　

ID
１
０
０
３
８
４
７

毎
週
月
曜
日
午
後
１
時
〜
２
時

・
毎
週
火
〜
金
曜
日
午
前
９
時
〜

10
時
（
新
規
受
診
者
は
水
･
金
曜

日
を
除
く
）、
11
月
18
日
㈰
午
前

９
時
〜
10
時
30
分
、
保
健
所
で
、

肺
が
ん
（
胸
部
）
検
診
の
受
診
後

に
問
診
を
。
後
日
、
必
要
に
応
じ

保
健
企
画
課
☎
４
８
６
９
・
３
０
１
０

健
康
増
進
課
☎
４
８
６
９
・
３
０
３
３

疾
病
対
策
課
☎
４
８
６
９
・
３
０
５
３

公
害
健
康
補
償
課
☎
６
４
１
３
・
３
７
７
１

保
健
企
画
課
☎
４
８
６
９
・
３
０
１
０

健
康
増
進
課
☎
４
８
６
９
・
３
０
３
３

疾
病
対
策
課
☎
４
８
６
９
・
３
０
５
３

公
害
健
康
補
償
課
☎
６
４
１
３
・
３
７
７
１

料金表示のないものは無料料金表示のないものは無料

保
健
所

 

七
松
町
１
丁
目
３
の
１
の
５
０
２

〒
６
６
０
の
０
０
５
２

保
健
所

 

七
松
町
１
丁
目
３
の
１
の
５
０
２

〒
６
６
０
の
０
０
５
２

保
健
・
健
康

保
健
・
健
康

北
部
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
地
域
保
健
課
☎
４
９
５
０
・
０
６
３
７

南
部
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
地
域
保
健
課
☎
６
４
１
５
・
６
３
４
２

北
部
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
地
域
保
健
課
☎
４
９
５
０
・
０
６
３
７

南
部
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
地
域
保
健
課
☎
６
４
１
５
・
６
３
４
２

催
　
　し

催     

し

世
界
糖
尿
病
デ
ー 

楽
し
く
学

ん
で
笑
顔
を
守
ろ
う

11
月
15
日
㈭
午
後
２
時
〜
４

時
、
関
西
労
災
病
院
で
。
１
５

０
人
不
要
同
病
院
☎
６
４
１

６
・
１
２
２
１
。

食
育
サ
ポ
ー
タ
ー
の
会
「
ら
く

っ
き
ん
ぐ
」　 　
　
　
　
　
　
　

ID
１
０
０
９
３
１
３

11
月
19
日
㈪
午
前
10
時
〜
11

時
、南
部
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
、

り
ん
ご
き
ん
と
ん
作
り
を
。
親

子
10
組
１
人
１
０
０
円
11

月
５
日
〜
16
日
に
電
話
か
直
接
同

セ
ン
タ
ー
地
域
保
健
課
。

ハ
ー
テ
ィ
21
で

①
適
塩
教
室　
12
月
１
日
㈯
・

15
日
㈯
②
セ
ラ
バ
ン
ド
を
使
っ
て

筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ　
12
月
21
日

㈮
。
い
ず
れ
も
時
間
は
教
室
に
よ

り
異
な
り
ま
す
。
18
歳
以
上
の

人
各
25
人
①
１
０
８
０
円

11
月
６
日
か
ら
電
話
か
直
接
ハ
ー

テ
ィ
21
☎
６
４
２
６
・
6
１
０
２

月
曜
日
。

こ
こ
ろ
の
健
康
の
つ
ど
い　
　

ID
１
０
０
９
２
９
１

12
月
２
日
㈰
午
後
２
時
〜
４

時
、
す
こ
や
か
プ
ラ
ザ
で
、
精
神

障
害
に
関
す
る
講
演
を
。
１
２

０
人
不
要
疾
病
対
策
課
。

講
座
・
教
室

講
座
・
教
室

難
病
講
演
会
・
相
談
会　
　
　

ID
１
０
０
３
３
０
３

11
月
４
日
㈰
午
後
１
時
30
分
〜

４
時
30
分
、す
こ
や
か
プ
ラ
ザ
で
、

ウ
イ
ル
ス
性
肝
炎
・
潰
瘍
性
大
腸

炎
・
ク
ロ
ー
ン
病
・
小
児
心
臓
病

・
神
経
性
難
病
・
網
膜
色
素
変
性

症
の
講
演
と
、
小
児
慢
性
特
定
疾

病
対
象
交
流
会
を
。
不
要
尼

崎
市
難
病
団
体
連
絡
協
議
会
☎
０

９
０
・
４
９
０
５
・
３
１
２
７
。

♥
い
い
歯
の
日
健
康
フ
ェ
ア　

ID
１
０
０
３
２
２
５

11
月
11
日
㈰
午
後
２
時
〜
3
時

30
分
、
中
小
企
業
セ
ン
タ
ー
で
、

「
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
の
業

務
と
役
割
」
を
テ
ー
マ
に
講
演

を
。
不
要
健
康
増
進
課
。
手

話
通
訳
あ
り
。

日
曜
日
肺
年
齢
測
定
会　
　
　

ID
１
０
０
３
２
１
０　

11
月
18
日
㈰
午
前
９
時
〜
10
時

30
分
、
保
健
所
で
、
ス
パ
イ
ロ
メ

ー
タ
に
息
を
吹
き
込
み
、
肺
年
齢

の
測
定
を
。
市
内
在
住
か
在
勤
、

在
学
の
18
歳
以
上
の
人
15
人

11
月
５
日
〜
15
日
に
電
話
で
コ
ー

ル
セ
ン
タ
ー
（
裏
表
紙
参
照
）。

立
花
地
区
ヘ
ル
ス
ア
ッ
プ
講
演

会　
ID
１
０
１
３
９
２
８

11
月
20
日
㈫
午
後
２
時
〜
４

13 12

 

ID
ID
番
号
を
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
ID
検
索
窓
に
入
力
す
る
と
、
よ
り
詳
し
い
情
報
に
素
早
く
ア
ク
セ
ス
で
き
ま
す

時
、
立
花
地
区
会
館
で
、「
ウ
オ

ー
キ
ン
グ
に
よ
る
生
活
習
慣
病
予

防
」
を
テ
ー
マ
に
し
た
講
話
な
ど

を
。
50
人
11
月
６
日
〜
16
日

に
電
話
か
フ
ァ
ク
ス
（
住
所
、
氏

名
、
電
話
番
号
を
書
い
て
）
で
立

花
地
域
振
興
セ
ン
タ
ー
☎
６
４
２

７
・
７
７
７
０
FAX
６
４
２
７
・
７

７
７
３
。

ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
入
門
講
座　

ID
１
０
１
３
７
３
３

11
月
21
日
㈬
・
28
日
㈬
・
12
月

12
日
㈬
午
前
10
時
〜
正
午
（
12
日

は
９
時
30
分
か
ら
）、
す
こ
や
か

プ
ラ
ザ
で
、
悩
ん
で
い
る
人
へ
の

対
応
に
つ
い
て
の
講
座
を
。
市

内
在
住
か
在
勤
、
在
学
の
人
各

日
40
人

11
月
５
日
か
ら
電
話
で

疾
病
対
策
課
。

里
芋
を
使
っ
た
料
理
教
室　
　

ID
１
０
１
３
７
３
７

【
大
庄
支
所
】
11
月
22
日
㈭

【
中
央
支
所
】
12
月
５
日
㈬
。
い

ず
れ
も
時
間
は
午
前
10
時
〜
正

午
、
調
理
実
習
を
。
各
10
人

５
０
０
円
11
月
５
日
か
ら
電
話

か
直
接
南
部
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

地
域
保
健
課
。

後
期
高
齢
者
歯
科
健
診　
　
　

ID
１
０
１
３
６
４
１

12
月
１
日
〜
来
年
３
月
31
日
、

市
の
指
定
す
る
歯
科
医
院
で
受
診

し
て
く
だ
さ
い
。
後
期
高
齢
者

医
療
制
度
に
加
入
し
て
い
る
人

３
０
０
人
11
月
15
日
〜
来
年
２

月
28
日
に
電
話
か
直
接
市
役
所
南

館
１
階
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
担

当
☎
６
４
８
９
・
６
８
３
６
。

お
い
し
く
食
べ
よ
う
健け

ん
口こ

う
教
室

ID
１
０
０
９
３
０
７

【
立
花
支
所
】
12
月
４
日
㈫【
南

部
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
】
12
月
６

日
㈭
。い
ず
れ
も
時
間
は
午
前
10

時
〜
正
午
。低
栄
養
予
防
に
つ
い

て
の
実
習
な
ど
を
。
65
歳
以
上
の

人
各
20
人

11
月
５
日
か
ら
各

開
催
日
の
３
日
前
ま
で
に
電
話
で

コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー（
裏
表
紙
参
照
）。

食
育
サ
ポ
ー
タ
ー
の
会
に
よ
る

「
子
ど
も
た
ち
に
伝
え
た
い
お
せ

ち
料
理
」　
ID
１
０
１
３
１
６
６

12
月
９
日
㈰
午
前
10
時
〜
11
時

30
分
、
女
性
セ
ン
タ
ー
ト
レ
ピ
エ

で
。
小
学
生
20
人
２
０
０

円
11
月
５
日
か
ら
電
話
で
北
部

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
地
域
保
健
課
。

そ
の
ほ
か

そ
の
ほ
か

そ
の
ほ
か

精
神
通
院
医
療
を
利
用
し
て
い

る
人
へ　
ID
１
０
０
３
２
８
６

11
月
か
ら
、
複
数
の
医
療
機
関

の
申
請
に
は
、
各
機
関
が
記
載
し

た
診
断
書
や
意
見
書
な
ど
が
必
要

に
な
り
ま
し
た
。
現
在
受
給
者
証

を
持
つ
人
も
次
回
更
新
時
に
対
象

と
な
り
ま
す
。
疾
病
対
策
課
。

◆
特
定
健
診
・
保
健
指
導 

40
〜
74
歳
の
人
国
民
健
康
保
険

に
加
入
し
て
い
る
人
は
無
料
。
そ

の
ほ
か
の
医
療
保
険
に
加
入
し
て

い
る
場
合
、
各
医
療
保
険
者
へ
問

い
合
わ
せ
を
。 

◆
生
活
習
慣
病
予
防
健
診 

16
〜
39
歳
の
人
無
料
（
23
〜
39

歳
の
人
は
１
０
０
０
円
）。

◆
後
期
高
齢
者
健
診 

▽
後

期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入
し
て

い
る
▽
生
活
習
慣
病
で
治
療
し
て

い
な
い
▽
６
カ
月
以
上
続
け
て
入

院
し
て
い
な
い

｜の
全
て
の
条
件

を
満
た
す
人
無
料
。

い
ず
れ
も
地
域
の
会
場
（
左

表
）
と
保
健
所
で
受
診
で
き
ま

す
。
特
定
健
診
・
後
期
高
齢
者
健

診
は
市
内
指
定
医
療
機
関
で
も
受

診
で
き
ま
す
。
保
険
証
と
、
受
診

券
が
あ
る
人
は
受
診
券
を
持
っ
て

当
日
直
接
会
場
へ
。
ま
た
、
地
域

の
会
場
で
は
健
診
と
併
せ
て
、
希

望
者
に
は
体
組
成
・
筋
肉
量
測
定

（
２
０
０
円
）、
内
臓
脂
肪
面
積

測
定
（
３
０
０
円
）
を
実
施
。

◆
11
歳
•
14
歳
の
生
活
習
慣
病

予
防
健
診
を
実
施　

平
成
30
年

度
同
健
診
を
未
受
診
の
平
成
31
年

３
月
31
日
現
在
11
歳
か
14
歳
の
市

内
在
住
の
人
。
対
象
者
に
は
11
月

中
旬
に
通
知
を
送
付
し
ま
す
。
通

知
の
日
程
表
を
ご
確
認
の
上
受
診

を
無
料
。
事
前
に
予
約
が
必
要

で
す
。
通
知
に
記
載
し
て
い
る
予

約
方
法
で
予
約
を
。

特定健診、
生活習慣病予防健診、
特定保健指導など

健康支援推進担当☎6489－6797

みんなでヘルスアップ
健診事業

みんなでヘルスアップ
健診事業

みんなでヘルスアップ
健診事業ID1001886

11月

日 曜日 会場

12 月 立花公民館

13 火
中小企業センター
大庄地区会館

14 水 女性センタートレピエ
15 木 園田地区会館
17 土 ハーティ 21
19 月 武庫地区会館

地域で実施する集団健診の日程

大腸がん検診の検査キットは全会場でお渡しできます。 ＝肺がん検診が受
診可。料金は別途。 ＝もの忘れチェックあり（予約可）。 ＝乳がん検診が
受診可。料金は別途。要予約。 ＝レディース健診デイ（受診者は女性のみ
で保育スペースあり。要予約）

ピロリ菌・胃がんリスク検査、肝炎ウイルス検査、内臓脂肪面積測定を全ての
地域の会場で実施（料金は別途必要）していますので、健診と一緒に受診を

日 曜日 会場

20 火 本庁南館１階

22 木
小田公民館
園田公民館

26 月 本庁南館１階
28 水 本庁南館１階
29 木 武庫公民館
30 金 園田地区会館

受付時間
本庁南館１階

本庁以外

午前8時～11時

午前9時30分～11時
集団健診の予約方法
優先予約フリーダイヤル☎0120－552－363
（月～金曜日午前10時～午後５時）　 6481－1409（住所、氏名、電話番号、
生年月日、ファクス番号、性別、希望日時、希望会場を書いて）

FAX

今月のスワンスワン相談

有料広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。掲載の申し込みはホープ☎092ー 716 ー 1404 へ

有料広告欄
※こちらには有料広告を掲載しています

11月22日㈭午後２時～４時、市役所
南館１階で、スパイロメータによる呼
吸機能検査やニコチン依存度チェッ
ク、禁煙相談を行います。 無料 電
話で健康支援推進担当。


