
子育て支援情報

すくすく
あまっ子

子育て情報を「届出」「健康」
「あずける」
「相談」など
分かりやす
くまとめた
サイトです

尼崎市の子育て応援サイト リ
ト
ミ
ッ
ク
で
夏
祭
り　

９
月
９
日
㈪
午
前
10
時
〜
正
午
、

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
園
田
北
で
。

就
学
前
児
と
保
護
者

10
組

５
０
０
円

９
月
４
日
〜
９
月
６

日
に
電
話
で
同
セ
ン
タ
ー
☎
６
４

９
３
・
５
９
４
５
。

つ
ど
い
の
広
場
「
び
す
け
っ
と
」

か
ら　
ID
１
０
０
０
５
９
０

◆
ハ
ー
フ
バ
ー
ス
デ
ィ 

て
が
た

記
念
日　
９
月
10
日
㈫
午
前
10
時

30
分
〜
午
後
２
時
30
分
、
同
広
場

で
、
手
形
を
取
っ
て
ハ
ー
フ
バ
ー
ス

デ
ィ
の
記
念
品
作
り
を
。

お
お

む
ね
６
カ
月
以
下
の
子
ど
も
と
保

護
者
。

◆
出
前
び
す
け
っ
と　
９
月
18

日
㈬
午
前
10
時
〜
11
時
45
分
、
大

庄
南
生
涯
学
習
プ
ラ
ザ
で
、
交
流

会
を
。

就
学
前
児
と
保
護
者
。

い
ず
れ
も

不
要

同
広
場
☎

６
４
３
０
・
７
６
２
５
。

中
央
図
書
館
で

①
と
し
ょ
か
ん
コ
ア
ラ
く
ら
ぶ　

ID
１
０
１
６
９
１
１　
９
月
11
日

㈬
・
25
日
㈬
午
前
11
時
〜
11
時
30

分
、
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
な
ど
を
。

３
歳
以
下
の
子
ど
も
と
保
護
者
。

②
プ
レ
マ
マ
と
赤
ち
ゃ
ん
の
た

め
の
絵
本
読
み
聞
か
せ
講
座　
ID

１
０
１
５
８
６
０　
９
月
27
日
㈮

午
前
11
時
〜
11
時
45
分
。

２
歳

以
下
の
子
ど
も
と
保
護
者
か
妊
婦

15
組
。

①
不
要
②
９
月
５
日
〜
25
日

に
電
話
か
直
接
同
館
☎
６
４
８
１
・

５
２
４
４

月
曜
日
（
祝
日
の
場

合
は
火
曜
日
）
と
最
終
木
曜
日
。

た
ち
ば
な
ポ
コ
ァ
ポ
コ
く
ら
す

「
マ
マ
ヨ
ガ
＆
プ
レ
マ
マ
・
ベ

ビ
ー
交
流
会
（
パ
パ
も
ok
）」　

ID
１
０
１
８
０
１
４　

９
月
14
日
㈯
午
後
１
時
30
分
〜

３
時
、
立
花
庁
舎
で
。

お
お
む

ね
８
カ
月
以
下
の
子
ど
も
と
保
護

者
か
妊
婦
と
パ
ー
ト
ナ
ー

16
組

９
月
４
日
〜
12
日
に
電
話
か

フ
ァ
ク
ス
（
住
所
、
氏
名
、
電
話

番
号
を
書
い
て
）
で
立
花
地
域
振

興
セ
ン
タ
ー
☎
６
４
２
７
・
７
７
７

０
FAX
６
４
２
７
・
７
７
７
３
。

女
性
セ
ン
タ
ー
ト
レ
ピ
エ
で　

ID
１
０
１
１
９
６
３

　
①
親
子
で
い
っ
し
ょ
に
絵
本
で

ほ
っ
こ
り
カ
フ
ェ　
９
月
17
日
㈫

午
前
10
時
〜
11
時
、
ジ
ェ
ン
ダ
ー

の
視
点
で
選
ん
だ
絵
本
の
読
み
聞

か
せ
と
ワ
ン
ド
リ
ン
ク
を
。

６

歳
以
下
の
子
ど
も
と
保
護
者

10

組

保
護
者
１
人
５
０
０
円
。

　
♥
②
子
ど
も
を
預
け
て
読
書
で

リ
ラ
ッ
ク
ス
タ
イ
ム　
９
月
27
日

㈮
午
前
10
時
〜
正
午
。

１
歳
〜

就
学
前
児
の
保
護
者

７
人
。
託

児
あ
り（
１
歳
〜
就
学
前
児
10

人
必
要
）。

　

①
不
要
②
９
月
13
日
か
ら
電

話
か
直
接
同
セ
ン
タ
ー
☎
６
４
３

６
・
６
３
３
１

月
曜
日
。

プ
レ
マ
マ
ウ
ェ
ル
カ
ム
d
a
y

◆
つ
ど
い
の
広
場
「
び
す
け
っ

と
」　
ID
１
０
０
０
５
９
０　
９
月

18
日
㈬
。

同
広
場
☎
６
４
３
０
・

７
６
２
５
。

◆
つ
ど
い
の
広
場
「
ど
ろ
っ
ぷ

す
」　
ID
１
０
０
０
５
９
６　
９
月

24
日
㈫
。
同
広
場
☎
６
４
３
８
・

０
１
１
６

月
曜
日
。

◆
つ
ど
い
の
広
場
「
こ
ん
ぺ
い

と
う
」　
ID
１
０
０
０
５
８
９　
９

月
25
日
㈬
。

同
広
場
☎
６
４
３

１
・
２
５
４
８
。

い
ず
れ
も
時
間
は
午
前
10
時
〜

午
後
３
時
、
交
流
な
ど
を
。

妊

婦
か
そ
の
パ
ー
ト
ナ
ー

不
要
。

大
き
く
な
っ
た
か
な
？　

①
つ
ど
い
の
広
場
「
ど
ろ
っ
ぷ

す
」　
ID
１
０
０
０
５
９
６　
９
月

21
日
㈯
午
前
10
時
〜
11
時
30
分
。

同
広
場
☎
６
４
３
８
・
０
１
１

６

月
曜
日
。

②
つ
ど
い
の
広
場
「
び
す
け
っ

と
」　
ID
１
０
０
０
５
９
０　
９
月

26
日
㈭
午
前
10
時
15
分
〜
11
時
30

分
。

同
広
場
☎
６
４
３
０
・
７

６
２
５
。

い
ず
れ
も
身
体
測
定
な
ど
を
。

就
学
前
児
と
保
護
者（
②
は
保
護

者
の
み
の
参
加
も
可
）

不
要
。

ウ
ェ
ル
カ
ム
パ
ー
テ
ィ
事
業

「
マ
マ
カ
フ
ェ
」

ID
１
０
０
２
７
３
４

９
月
25
日
㈬
午
前
９
時
30
分
〜

午
後
０
時
30
分
、
園
田
庁
舎
で
、

栄
養
士
に
よ
る
食
育
講
座
な
ど
を
。

就
学
前
児
と
保
護
者

1
組
１

０
０
円

不
要

園
田
地
域
振
興

セ
ン
タ
ー
☎
６
４
９
１・２
３
６
１
。

武
庫
地
域
振
興
セ
ン
タ
ー
か
ら

①
が
ん
ば
り
す
ぎ
な
い 

簡
単
と

り
わ
け
離
乳
食　
ID
１
０
１
７
９

０
８　
９
月
26
日
㈭
午
前
10
時
〜

正
午
、
武
庫
西
生
涯
学
習
プ
ラ
ザ

で
、
効
率
よ
く
調
理
す
る
方
法
な

ど
を
。

５
カ
月
以
上
の
離
乳
食

期
の
子
ど
も
と
保
護
者

15
組

１
組
３
０
０
円
。

②
ち
び
っ
こ
お
い
も
ほ
り　
ID

１
０
０
２
６
８
１　
10
月
８
日
㈫

（
雨
天
の
と
き
は
９
日
㈬
）
午
前
10

時
〜
正
午
、
田
口
農
園
（
常
松
２

丁
目
）
で
。

就
学
前
児
と
保
護

者
30
組
１
組
５
０
０
円
。

い
ず
れ
も
９
月
４
日
か
ら
（
②

は
20
日
ま
で
に
）
電
話
か
E
メ
ー

ル
（
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、

子
ど
も
の
氏
名
・
年
齢
を
書
い
て
）

で
武
庫
地
域
振
興
セ
ン
タ
ー
☎
６

４
３
１
・
７
８
８
４
。

保育所 電話番号
北難波 6481－0315
築地 6401－4000
杭瀬 6481－0483
西長洲 6481－0573
南杭瀬 6401－0913
次屋 6499－2220
大庄 6417－3890
元浜 6417－5436
大西 6429－6731
七松 6417－8140
富松 6422－7770
武庫東 6431－0218
武庫南 6437－5529

保
育
体
験
学
習
は
市
立
保
育

所
13
カ
所
（
左
表
参
照
）
で
、

園
庭
開
放
・
育
児
相
談
は
全
市

立
保
育
所
で
実
施
し
ま
す
。

①
保
育
体
験
学
習　

10
月
〜
12
月
午
前
９
時
45
分

〜
正
午
計
５
回
（
日
程
は
保
育

所
に
よ
り
異
な
り
ま
す
）。
市

内
在
住
の
平
成
27
年
４
月
２
日

〜
30
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
子

ど
も
と
保
護
者
。
定
員
各
保
育

所
５
組
程
度

１
組
１
５
０
０

円

９
月
17
日
（
必
着
）
ま
で

に
往
復
は
が
き
か
Ｅ
メ
ー
ル
に

住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、
子

ど
も
の
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
生

年
月
日
、
参
加
希
望
の
保
育
所

（
第
３
希
望
ま
で
）
を
書
い
て
保

育
指
導
課
「
保
育
体
験
学
習

係
」（
〒
６
６
０
の
８
５
０
１

【
住
所
不
要
】
☎
６
４
８
９
・
６

３
７
２
）。
申
し
込
み
多
数
の
場

合
は
未
体
験
者
を
優
先
し
て
選

考
。②

園
庭
開
放　

実
施
日
時
は
保
育
所
に
よ
り

異
な
り
ま
す
。

市
内
在
住
の

就
学
前
児
と
保
護
者

不
要

各
保
育
所
。

③
育
児
相
談　

時
間
は
保
育
所
に
よ
り
異
な

り
ま
す
。
電
話
で
各
保
育
所
へ
。

地
域
子
育
て
支
援
事
業

              

ID
①
１
０
０
９
２
５
９
②
１
０
０
３
１
０
３

　

                          

③
１
０
０
３
１
０
９

＝
問
い
合
わ
せ
先 

＝
申
し
込
み 

＝
対
象
者 

＝
費
用 

＝
先
着
順
で
受
け
付
け
る
定
員 

＝
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選
す
る
定
員 

＝
休
館・休
園
日 

♥
＝
託
児
、手
話
通
訳
な
ど
あ
り
。
料
金
表
示
の
な
い
も
の
は
無
料
で
す
（
有
料
広
告
を
除
く
） 市報あまがさき 令和元年 9月号21 市報あまがさき 令和元年９月号 20

内 容 日 程 会 場 対象・申し込み方法など
カイロプラクティックによる健康
講座　 ID1017944 ９月18日㈬午前９時30分～正午 中央北生涯

学習プラザ
成人 10人 500円 電話か直接中央地域振興

センター

夫源病?! 妻の病気の９割は夫が原
因かも？　 ID1017963

９月26日㈭午後１時30分～３時
30分

中央北生涯
学習プラザ

30人 ９月５日から電話か直接中央地域振興セ
ンター

認知症予防の決定版!! コグニサイ
ズを楽しく　 ID1017945

9月27日㈮・10月４日㈮・11日㈮
午後２時～3時30分

中央北生涯
学習プラザ

30人 ９月５日から電話か直接中央地域振興セ
ンター

はじめての筆 パフォーマンス
ID1017943 9月29日㈰午後１時～３時 中央北生涯

学習プラザ
小学4～ 6年生 10人 ９月５日から電話か直

接中央地域振興センター

中央地域振興センターから

公民館の講座など地域振興センターの
　　　　　　講座など

中央　☎ 6482 ー 1760　小田　☎ 6488 ー 5441　大庄　☎ 6419 ー 8221
立花　☎ 6427 ー 7770　武庫　☎ 6431 ー 7884　園田　☎ 6491 ー 2361

内 容 日 程 会 場 対象・申し込み方法など

園田カーニバル　 ID1003015 ９月15日㈰（雨天のときは16日
㈪）午前10時～午後５時 園田競馬場 バザーや総踊りなどを。 不要 園田地域振興セ

ンター

☆コーラス体験会 ９月18日㈬・25日㈬午前10時～
正午

園田西生涯
学習プラザ

各日10人 ９月５日から電話か直接園田西生涯
学習プラザ☎6491ー5496

園田地域振興センターから

小田地域振興センターから

内 容 日 程 会 場 対象・申し込み方法など
日本語ボランティア養成講座
ID1017919

９月14日㈯午前９時30分～11
時30分

立花北生涯
学習プラザ

30人 9月13日までに電話かファクスで立花地
域振興センターFAX6427－7773

たちばな祭り　 ID1017903 ９月23日㈪午前10時～午後３時
30分 立花小 模擬店や舞台発表、総踊りなどを。 不要 立花

地域振興センター
☆ママヨガ＆おばあちゃんの手作
りお弁当 de ランチ！

10月４日㈮・11月１日㈮・12月６
日㈮午前11時～午後０時45分

立花南生涯
学習プラザ

母親 各日20人 1,200円 電話か直接立花南
生涯学習プラザ☎6429－6431 水曜日

立花地域振興センターから

内 容 日 程 会 場 対象・申し込み方法など
ピースメモリアルライブ　
ID1017927 ９月８日㈰午後１時～４時 小田北生涯

学習プラザ
平和や人権について考えるコンサートを。 150人

不要 小田地域振興センター

新小田南生涯学習プラザ使用料説
明会　 ID1017913 9月10日㈫午前10時～11時 小田南生涯

学習プラザ
来年4月共用開始予定の新小田南生涯学習プラザの
使用料金について説明会を。 280人 不要 小
田地域振興センター

☆指定管理者の自主事業

内 容 日 程 会 場 対象・申し込み方法など

お月見会 in むこっ子ロード
①お団子作り②お月見会（楽器作
り）・ステージ

9月14日㈯①午後４時～４時45
分・５時～５時45分②午後６時
～７時30分

むこっ子ロー
ド（武庫元町
２丁目）など

①各回15人 ①300円 ①９月５日～12日に
電話でコールセンター（裏表紙参照）②不要 武庫
地域振興センター

「きのこは不思議！」 みんなで楽し
む「きのこ」の世界　
ID1017688

９月21日㈯午前10時～正午 産業技術
短期大

きのこの観察や採取などを。 小学～高校生（小学
生は保護者同伴で） 30人 ９月５日～19日に電
話か直接武庫地域振興センター

武庫東生涯学習プラザまつり
ID1017890

９月28日㈯・29日㈰午前９時～
午後５時（29日は４時まで）

武庫東生涯
学習プラザ

登録グループによる舞台発表や展示などを。 不
要 武庫地域振興センター

ものづくりふれあいひろば
ID1013023

10月26日㈯午前10時～午後３
時

西武庫公園・
ポリテクセン
ター兵庫

ものづくり体験の工作などを。定員や申し込み方法
などは体験内容により異なります。 小学生 ポ
リテクセンター兵庫☎6431ー7276

武庫地域振興センターから

【申し込みについて】受け付け開始日の記載のない先着順の受け付け開始は９月４日からです。ファクス、はがき、往復はがきでの申し込みには、
住所、氏名（ふりがな）、電話番号を記入してください




