
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

情報局② 
す こ や か 新型コロナウイルス感染症対策 

■覚え方        睦月 

「①月は おがむ月」 
 

NHK E テレ【0655・2355】の歌 

『かなりくるしい だじゃれ DE 

一年間』より 

■代表的な由来「睦び月」 
正月に親類一同が集まる、睦

び（親しくする）の月の意味。 

〈開館時間〉午前 9 時～午後 5時 

〈休館日〉毎週水曜日・年末年始 

（土日祝は開館） 

（指定管理者 認定 NPO 法人子どものみらい尼崎） 
 

尼崎市立すこやかプラザ 

〒660-0052 

 兵庫県尼崎市七松町 1 丁目 3 番 1－502 号 

フェスタ立花南館 5F 
 

TEL06-6418-3463 / FAX06-6418-3464 

E-mail sukoyakaplaza@nifty.com ［http://sukoyakaplaza.la.coocan.jp/］ 

 

HP はこちらから アクセス 

JR 立花駅改札を出て南へ徒歩 2 分 

阪神バス尼崎市内線（幹線） 

14・15・30・47 番 JR 立花（上） 

43・49・50 番 JR 立花（下）下車 

民間駐車場あります（有料） 

HP でもすこやか 

プラザだよりを見る 

ことができます。 
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 一時預かりルーム とんとん 
 

通常通り 10:00-15:00（定員 5 人）で実施。同居家族

に体調不良の方がいる場合は利用できません。 

 多目的ホール 貸室（利用における注意事項） 

① A室・C室は概ね 15名以内、B室は概ね 

25名以内での利用をお願いします。 
 

② 入室前の手洗いを徹底し、換気のために 

入口の扉は開けておいてください。 
 

③ 代表の方は、入室された方のお名前と連絡先を 1か月程度保管 

しておいてください。 

入室は定員

の半数程度 

手洗い 

を敢行 

名簿の 

保管 

入口扉 

の開放 

旧暦【和風月名】 

睦月（むつき） 

現在の 1 月下旬～3 月上旬頃 

 

 

① ランチルームは「赤ちゃんルーム 

（8か月児までのお部屋）」として 

利用します。飲食はできません。 
 

② パル（概ね 1・2歳児）・ロビー（概ね 3歳～6歳児）・赤ちゃん 

ルーム（概ね 8か月児まで）は、以下の 3つの時間区分での 

入れ替え制となります。 
 

9:00-11:00 / 12:00-14:00 / 15:00-16:45 
 

それぞれの終了時刻には、全員退出してもらい、おもちゃの入れ替え、消毒、換気をします。 
 

③ パル・ロビー・赤ちゃんルームは、それぞれ定員を 5組とし、おも 

ちゃの数もかなり減らしています。入館できない場合や長時間の 

利用をお断りする場合などがありますので、ご了承ください。 

ランチルーム 

利用不可 

赤ちゃん 

ルームを設置 

マスク着用 
入れ替え制 

（閉室時間あり） 

） 

時間区分につき 

各室定員 5組 

パル・ロビー・ランチルーム（利用における注意事項） 
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