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ID 1023609　■問災害対策課☎︎ 6489 − 6165■FAX 6489 − 6166
「1.17 は忘れない」地域防災訓練

阪神・淡路大震災の教訓を次世代へ

メイン会場となる潮小学校、地区会場となる明城・大庄・
立花南・武庫の里・園田南小学校で実施します。そのほか
の市立の全小・中学校と特別支援学校では１月中に行いま
す。阪神・淡路大震災の経験と教訓を次世代に継承し、次
の大災害への備えや対策の充実
を図るため、地域で災害に対処
する能力（地域防災力）の向上
を目的としています。

「1.17 は忘れない」訓練内容
児童・生徒と地域の皆さんが参加して、地震からの避難

を行った後、避難所の運営に係る訓練などを行います。
なお、訓練の一環として、午前 10 時から市のホームペー

ジを災害用ホームページ※に切り替えたり、午後１時 30
分ごろには、市内 42 カ所に設置された屋外拡声器や戸別
受信機などから災害情報を流したり、実際に大規模地震が
発生した状況を想定した対応を取りますので、この機会に
ご確認ください。

※ 災害用ホームページ：大規模災害が発生すると、情報を
収集するために多くの人が市のホームページにアクセスし
ます。アクセスが集中すると、市のホームページが閲覧で
きなくなる恐れがあるため、通常のホームページから災害
用ホームページに切り替え、必要な情報を容易に閲覧でき
るようにしています（下画像参照）

尼崎市防災ネットに登録を！ 

返信メール（右図参照）内の
「利用規約」を読み
「登録URL」を選択すると、
登録完了！

尼崎市の避難情報や、
地震・台風・河川の
洪水などの災害情報
が届きます！

◆登録は無料ですが、メール受信料

やウェブ接続料は別途かかります

amagasaki@bosai.net か
右下記 QRコードを読み取り
空メールを送信
▶空メールを送ると、
返信メールが届きます

ステップ１

ステップ２・３

登録方法 From info@bosai.net

To  ****@****

件名 【仮登録】情報メール

受信

下記URLよりかんたん登録の
手続きをお願いします。

※情報メールの受信をご利用
される前に必ず利用規約をお
読み下さい。

利用規約（必読）
http://bosai.net/******

■利用規約に同意して登録す
る
http://bosai.net/*******

From info@bosai.net

To  ****@****

件名 ( 尼崎市 ) 警戒レベル
４、避難勧告を発令

警戒レベル4、避難開始。

○○川が氾濫危険水位に
到達したため、本日○時
○分に、□□地区、△△
町に警戒レベル４、避難
勧告を発令しました。
   

１月15日㈮午後１時 30 分〜３時 50 分
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新型コロナウイルス感染症の影響を受けた皆さんへ
傷病手当金の適用期間を延長します（国民健康保険・後期高齢者医療保険）

国民健康保険・後期高齢者医療保険の傷病手当金の支給
適用期間を令和３年３月 31 日まで延長します。

◆支給額（上限あり）（直近の連続した３カ月分の給与
合計額÷就労日数）×（休んだ日数ー３）×３分の２の額。

■対▷各保険に加入している▷新型コロナウイルス感染症
に感染したなどで３日間連続して仕事を休んだ▷４日目以降
にも休んだ日がある▷休んだ４日目が令和２年１月１日〜３
年３月 31 日にある──などのすべての要件を満たす人。

ID 1021217（国民健康保険）、1021076（後期高齢者医療保険）
■問国保年金課☎︎ 6489 − 6420 ■FAX 6489 − 4811
　後期高齢者医療制度担当☎︎ 6489 − 6836 ■FAX 6481 − 1371

ID 1003236　■問疾病対策課☎︎ 4869 − 3053■FAX 4869 − 3049
献血にご協力ください
新型コロナウイルス感染症の影響で、輸血などに必要な血液が大変不足しています

市役所南館１階ロビーなどで。■対16 〜 64 歳（60 〜 64
歳の間に献血経験がある人は 69 歳まで）の人■申保険証な
ど本人確認ができるものを持って、当日直接会場へ。
本人確認の実施にご協力ください

輸血用血液のさらなる安全性の向上を図るため、献血に
ご協力いただく際に身分証明などの提示（献血カード持参
の場合は暗証番号の入力）をお願いし、本人確認を実施し
ています。
若い世代の献血が減少し続けています

16 〜29 歳の若年層と呼ばれる世代の献血は減少の一途
をたどっています。献血者の健康を守るため、１人当たり
の年間の献血回数や献血量には上限があります。そのため、

安定して輸血に必要な血液を確保するためには、一人でも
多くの方の協力が欠かせません。

多くの患者の病気やけがの治療に使われている血液製剤
は、献血でご提供いただいた血液からつくられています。
血液は、人工的につくることができず、長い間保存するこ
ともできません。皆さんのご協力をお願いします。

１月12日㈫午前 10 時〜 11 時 15 分・午後０時 30分〜４時

市報あまがさき 令和３年（2021 年）１月号５

合わせてご協力をお願いします
◆塚口さんさんタウン献血ルーム　毎日実施。

【全血献血】午前10 時〜午後１時・２時〜５時30 分
【成分献血】午前10 時〜午後１時・２時〜４時50 分。

ID 1020561　■問感染症対策担当☎︎ 4869 − 3062■FAX 4869 − 3049
新型コロナウイルス感染症予防の徹底をお願いします
感染リスクが高まる「５つの場面」にご注意を

皆さん一人ひとりが、「自分が感染しているかもしれない」
という心構えで感染予防を徹底して行うことで、感染者を
減らすことができます。これまでの感染拡大の傾向を分析

し、感染リスクが高い行動や場面が明らかになってきまし
た（下図参照）。多くの命を守るため、普段の行動を見直し、
感染予防の徹底をお願いします。

感染リスクが高まる「５つの場面」

飲酒を伴う
懇親会場など

大人数や
長時間の飲食

マスクなし
での会話

狭い空間での
共同生活

居場所の
切り替わり

３ステップで
簡単

ID 1002225

災害時には災害用ホームページに切り替わります

新型コロナウイルス感
染症の拡大防止のため、
訓練の見学はできませ
んのでご注意くださいい




