
尼崎市女性センター・ トレビエ 2020年度男女共同参画

毎日子育てに追われて、ゆつ<り ヽ!

そんな方のために読書の時間をプレゼント

トレピエ・情報資料室にある本を、読んでみませ

お子さまは、子ども室で保育スタッフが安全に ります

自分のためのゆつ<り としたひとときを過ごして

リフレッシュしてください

●日程  毎月 1回 第 4水曜日

尼崎市女性センター・ トレピエ

1歳以上未就学児の子育て中の方

無料  (カフェで過ごす場合は、 がかかります)

無料 要予約 1歳 以上未就学児

先着順 各申込み日の午前 9時か

尼崎市女性センター・ トレピエ

丁EL 06-6436-6331

尼崎市女性センター eト レピエ

各 10人

電話または来館で

■ お問合せ

〒661-○033尼崎市南武庫之荘3丁目36-
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丁e106-6436-6331 Fax 06-6436-57

●阪急電車 武庫之荘駅南出□から南へ200m交差点

●阪神バス 15、 43、 43-2、 47、 47-2、 49番

*駐車場はありません *女性センターは、全館禁煙です

階情報資料室 または カフェ・ トレビエ

(性別 0年齢間わず)

ンタ―前」の角

から北へ 80m

日程

1月 27日 (水 )

2月 24日 (水)

3月 24日 (水 )

定員 各 7人 先着順

(内 はじめての方 4人 )

託児受付 9:50～ 10:00

講座時間 10:00～ 12:002時間

※毎回 15分程度オリエンテーションあり

1月 13日

2月 10日

3月 10日

申 日

託児の持ち物 ・ハンカチ (手拭き

※すべての持ち物に

※ジユース不可) 。着替え

オル)・ オムツ 0お しりふき・ ビニール袋

前を付け、一つの袋に入れてお持ち<ださい

・ 水筒 (お茶ま
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*警報等、やむを得ない事情によるセミナ 上の際は、当センターホームページでお知らせします。
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