
つこいの広場だよ‖
■
■
■
■
■
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認定NPO法人子どものみらい尼崎が運営する、

3つの広場からのお知らせです。

(こんぺいこう・びけけっこ。ころっぶす)

つどいの広場は、尼崎市から委託された子育て支援事業です。おおむね 3歳までの乳幼児と保護者が、

ゆつたりと過ごせる場所を提供しています。子育て相談も気軽にどうぞ | (利用料 :無料)

り 子育てコラム リ

今年の春は、まさに三寒四温。急に暖か<なつたり、雪がちらついたりと、着る物に悩む日が続きました。よう

やく春本番。ロウ梅、梅、桃、本瓜、レンギヨウ、サンシュユ、雪柳、そして桜。春は本に咲<花が多くて、ご近

所散歩の楽しみです。その一方で、花粉症の人にはつらい季節。コロすの事でマスク生活は一般化しましたが、く

しゃみをするにも気を遣いますね。マスクに貼る「花粉症です」というシールも市販されているとか。びっくりし

ますが、それだけ悩む方が多いということでしょう。

ワクチン接種も始まり、少しずつ出国の光が見えてきたように思えます。世界中が苦しんだバンデミックですが、

在宅ワークの拡がりや、手洗い等の)青潔習慣などは、この後も続いてほしいですね。
｀
さあ、暖かい日差しのなか、ベビーカーを押して、春から通う保育所や幼稚園にバパと一緒にお散歩しましょう。

見上げれば、ご家族の幸せを応援しているような青空と木長の花がそこにありますよ。

* 子育てや家庭生活、その他なんでもメール相談 amakmiral@gmall.cOm    (演 田 格子)
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つごいの広場

き かうん
この度、阪神尼崎駅南側に、NPO法人子どものみらい尼

崎が 4か所目の広場を開設することになりました。場所は、

旧開明庁舎の南、育成調理師専門学校の並びです。

(開明町 2丁目 25)

こちらにも遊びに来て<ださいね ♪

お反達にもぜひお知らせください。
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「 亀,

早いもので3月がやつてきました。散だまだコロ

すウイルスの影響下にありますが、一年前のことを

闇うと、前進は感じられます。制限にも慣れてはき

たものの、我慢ばかりでは続きません。草木が芽吹

<この季節、命の輝きに目を向け、早春の空気をマ

スクを外して吸い込んでみましょう。きつと気持ち

が上向<はず |

ごきげんさんで春を迎えましょうね。(二宮麻子)
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尼崎市立すこやかプラザ (JR立花駅南、フェスタ立花南館5階)9時～17時 (水曜体館)

※現在、利用できる時間帯や組数が限られています。詳しくはおたより OHPでご確認<ださい。

お し ら せ

午前 9時の段階で、尼崎市内に

「暴風 。大雨 。洪水 警報」のいずれかが

発今中の場合は、広場はお休みになります。

警報が午前中に解除された場合は、準備がで

きしだい開室します。

開設時間中に上記の警報が発今された場

合は、その時点で閉室します。気象情報にご

注意ください。
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1月

2火
子育て講座 10時30分ごろ～

3水
六7tlKス

4木

子育て講座のテーマ(3広場共通)

「集団に入る前に」
ヽ
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子育て講座 10時30分ごろ～ 子育て講座 13時ごろ～

鰺

5金

6 土

7 日

8 月

9 火 "てがた記念日 10～ 11時 /13～ 14時 ママぱけつと(読み聞かせ。年後)
おおむね6か月児さんの

手形を取れる日です10 水

11木
12 金

13 上

14 日

15 月

16 火 食のミニ講座 71時15分～
/ゝ __:ф

17 水
し

18 木 ママぽけつと(読み聞かせ。年後)

19 金
J

20 二上

21 日

22 月 ママぽけつと(読み聞かせ0年後)

23火
24 水 ΩЮ
25木

「成長にともなうおロケア」

歯科医師による、

のお話があります
よ ム *,t (tet fcf./e? roe+-lr6+ -

26金
27 土

28 日

29 月

30 火

【開設時間について】 丞旦8童 )量生1菫_壁輩墜主二上二堕K立 ま`す。

びオけつこ°どうつぶけ ①10:00～ 11:45 ②13:00～ 14:45

大きくなつたかな?10時～11時半

11

31水

こんぺいこう
月～金曜日 10時～15時

〒661-O033
尼崎市南武庫之荘 1-18-11-102
TEL/F∧× 06-6431-2548

ぴすけっこ
月～金曜日 10時～15時

〒660-0064
尼崎市稲葉荘 1-7-21木村ビル lF
TEL/FA× 06-6430-7625

どうっぶす
火～土曜日 10時～15時

〒661-O043
尼崎市武庫元町 2-12-1-205号
TEL/FA× 06-6438-0116

連
絡
先

E―ma1l amakmiral@gmail.cOm  HP http://r.g。。pe.ip/amakmiral(3か所共通)


