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太極拳で体を
0         _

セツトしませんか?
隷莉 %町 隷浴

『気分が優れないな～』

『体力が落ちてきたな

『ふと体 |こ優し<穏や

太極拳をはじめてみませ

秋鰤 秋靡 %乙

』と感じているあなた|こ !

|こ効<』

んか ?

場所 :ゆうやけプラザ 2F
日時 :毎週火曜日

138寺 30分～ 16時

会費 :3,000円/月

這目健りt:090-3846-8412
(植田)
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無料徳験やつてます。
一度見|こ来て<ださい。

新規募集 !
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