
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

風薫る五月 
 

 爽やかな風薫る季節を迎えるなか、新型コロナ感染症「緊急事態宣言」の解除を期待して 

いたところ、逆に月末まで延長となりましたね。 

ただし、当すこやかプラザは、ホールの夜間利用を除き基本再開となりましたので、出来 

る限りの対策を講じつつ、皆さんの来所をお待ちしています。 

 
 

  さて、先月号で紹介させて頂いた通り、4月から鈴木副所長が新所長に就任しました。 

私は、当施設の指定管理を始めて 12年間、多くの良きスタッフに恵まれ何とか所長職を勤めてきま 

したが、後進に道を譲り、今しばらく副所長として新所長を支えて参ります。 

  新しい所長のもと、これまで以上に行き届いた、利用者目線に立った運営を目指して参ります 

ので、皆さんの温かいご支援をよろしくお願い致します。 
 

   

副所長  高田 忍 
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尼崎市立すこやかプラザは 

〇 親子がつどう広場（パル・ロビー・赤ちゃんルーム）の提供 

〇 子どもの一時預かり（とんとん）の提供 

〇 子育てや福祉の相談、情報提供 

〇 さまざまな講座・イベントの開催 

〇 多目的ホール貸室の提供 

などを行っています。 
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尼崎市立 

  すこやかプラザ 
 

指定管理者 

認定NPO法人子どものみらい尼崎 

 

「集まろう！アラフォーママ」 
をテーマに講師を交えてお話を。 

 

日 時：５ 月 ２８ 日（金） 10：00～11：00 
 

講 師：濱田 格子さん 

（認定ＮＰＯ法人子どものみらい尼崎 理事長） 
 

対 象：子育て中の人 
 

定 員：6 人（申込先着） ／ 参加費：無料 
 

申込み：５ 月 １２ 日（水）より 

 

メール sukoyakaplaza@nifty.com まで。 
 

件名：わいわい育児トーキング申込み 
 

本文：保護者氏名、メールアドレス、電話番号、 

Zoom の使用経験は必ず記入。講座で聞 

きたいこと・知りたいことがあれば記入 

して送信してください。 

緊急事態宣言発令に伴い、5 月中のすこやかプラ

ザが主催するイベント・講座は全て中止です。わいわ

い育児トーキングのみオンラインで開催します。 

知って得する！介護セミナー 
 

～介護保険制度の基礎知識～ 

今後の自分や家族のために、制度や技術など、 

介護の基礎を一緒に学びませんか？ 高齢者支援 

の専門職が、みなさんの質問にお答えします。 
 

日 時：６ 月 １５ 日（火） 14：00～15：15 
 

講 師：頼末 拓也さん 

（立花南地域包括支援センター長） 
 

協 力：尼崎市 立花南・北地域包括支援センター 
 

対 象：関心のある方 ／ 場 所：多目的ホール 
 

定 員：15 人（申込先着） ／ 参加費：無料 

 

申込み：５ 月 １３ 日（木）より 

 

すこやかプラザ 

TEL 06-6418-3463 

わいわい育児トーキング 


