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▽
中ち

ゅ
う

皮ひ

腫し
ゅ

や
、
石
綿
に
よ
る
肺

が
ん
な
ど
で
現
在
療
養
中
の
人
▽

こ
れ
ら
の
疾
病
に
起
因
し
て
死
亡

し
た
人
の
遺
族
│
│
の
う
ち
労
災

保
険
法
な
ど
で
補
償
さ
れ
な
い
人

で
、
ま
だ
認
定
申
請
を
し
て
い
な

い
場
合
は
手
続
き
を
。
■問
疾
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課
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４
８
６
９
・
３
０
１
９
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保
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診
な
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◆
ア
ス
ベ
ス
ト
検
診　
10
月
29

日
ま
で
の
毎
週
月
曜
日
午
後
１
時

〜
２
時
と
毎
週
火
〜
金
曜
日
午
前

９
時
〜
10
時
、
肺
が
ん（
胸
部
）検

診
の
受
診
後
に
問
診
を
。
後
日
、

必
要
に
応
じ
て
C
T
検
査
も
。
■対

市
内
在
住
の
40
歳
以
上
の
人
■¥
３

０
０
円
。
後
日
、
申
請
に
よ
り
肺

が
ん
検
診
・
C
T
検
査
の
費
用
を

補
助
し
ま
す
■申
電
話
で
健
康
増
進

課
☎
４
８
６
９
・
３
０
３
３
。

◆
石
綿
健
康
相
談　
月
〜
金
曜

日
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
30
分
。

■申
不
要
■問
疾
病
対
策
課
☎
４
８
６

９
・
３
０
５
３
。

講
座・教
室

出
前
講
座
「
こ
ど
も
の
た
め
の

食
育
推
進
講
座
」　　
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６
月
〜
来
年
２
月
の
平
日
午
前

９
時
30
分
〜
午
後
４
時
、
希
望
す

る
会
場
に
職
員
が
出
向
い
て
講
話

な
ど
を
実
施
し
ま
す
。
時
間
は
１

時
間
程
度
。
会
場
は
皆
さ
ん
で
用

意
し
て
く
だ
さ
い
。
１
グ
ル
ー
プ

年
度
内
１
回
。
■対
市
内
在
住
か
在

学
の
10
人
以
上
の
グ
ル
ー
プ
■¥
会

場
費
な
ど
は
実
費
■申
５
月
６
日
〜

希
望
日
の
１
カ
月
前
に
直
接
か
電

話
、
フ
ァ
ク
ス（
住
所
、
氏
名
、
電

話
番
号
を
書
い
て
）で
北
部
地
域
保

健
課
☎
４
９
５
０
・
０
６
３
７
■FAX

６
４
２
８
・
５
１
１
０
。

そ
の
ほ
か

日
本
脳
炎
ワ
ク
チ
ン
特
例

ID
１
０
０
３
０
３
９

国
が
積
極
的
な
勧
奨
を
差
し
控

え
て
い
た
た
め
、
接
種
機
会
を
逃

し
た
人
は
、
次
の

通
り
不
足
回
数
分

を
定
期
接
種
と
し

て
無
料
で
受
け
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。【
平
成
19
年
４

月
2
日
〜
21
年
10
月
１
日
生
ま
れ

の
人
】
１
期
の
不
足
回
数
分
を
２

期
の
対
象
年
齢（
９
〜
12
歳
）に【
平

成
７
年
４
月
2
日
〜
19
年
４
月
１

日
生
ま
れ
の
人
】
不
足
回
数
分
を

20
歳
に
な
る
ま
で
に
。
事
前
連
絡

の
上
、
市
内
指
定
医
療
機
関
で
。

他
市
で
の
接
種
は
要
件
あ
り
。
■問

感
染
症
対
策
担
当
☎
４
８
６
９
・

３
０
６
２
。

骨
髄
等
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植
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助
成
事
業
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骨
髄
や
末
梢
血
幹
細
胞
の
提
供

を
行
っ
た
人
の
身
体
・
精
神
・
経

済
的
な
負
担
の
軽
減
を
図
る
た
め
、

助
成
金
を
交
付
し
ま
す
。【
助
成
額
】

▽
自
己
血
保
存
の
た
め
の
採
血
▽

骨
髄
な
ど
の
採
取
│
│
な
ど
に
要

し
た
日
数
１
日
当
た
り
２
万
円
。

【
限
度
額
】
１
回
の
提
供
当
た
り
20

万
円
。
■対
市
内
在
住
で
、
４
月
１

日
以
降
に
骨
髄
な
ど
の
提
供
を

行
っ
た
人
。
ほ
か
に
も
要
件
あ
り

■申
提
供
を
行
っ
た
日
か
ら
１
年
以

内
に
所
定
の
用
紙
な
ど
を
郵
送
か

直
接
保
健
所
疾
病
対
策
課（
〒
６
６

０
・
０
０
５
２
七
松
町
１
丁
目
３

の
１
の
５
０
２
☎
４
８
６
９
・
３
０

５
３
）。

保健・
　健康

集団健診で行っている健診
◆生活習慣病予防健診　■対▷16 ～39歳▷４月２
日以降に国民健康保険に加入した40～74歳──
の人■¥ 23歳～39歳の人1,000円。
◆特定健診　■対国民健康保険に加入している40
～74歳の人。
◆後期高齢者健診　■対後期高齢者医療制度に加
入している人。
いずれも各健診の対象以外の人は、加入している
医療保険者へお問い合わせを。
健診は予約制です
定員は各会場で異なりますのでお早めに申し込み
を。予約は希望日の２日前（土・日曜日、祝日を除く）
までに。
◆健診予約フリーダイヤル　☎0120－552－
363（月～金曜日午前10時～午後５時）。
◆健診すずめ通信ホームページ　右下記QRコー

ドから、WEB予約か、所定の用紙をファク
ス（■FAX 0120－774－005）で。

ヘルスアップ　 ID 1020620　■問健康支援推進担当☎ 6489－ 6797

月 日 曜 日 会 場 時 間

５

６ 木 ハーティ 21 ①

９ 日 武庫西生涯
学習プラザ ①

10 月 中央北生涯
学習プラザ ②

14 金 園田西生涯
学習プラザ ②

15 土
中央北生涯
学習プラザ ②

ハーティ 21 ①

17 月 小田北生涯
学習プラザ ②

18 火
女性センタ
ートレピエ ②

中央北生涯
学習プラザ ①

月 日 曜 日 会 場 時 間

５

20 木 ハーティ 21 ①

22 土 園田東生涯
学習プラザ ②

24 月 中小企業
センター ②

25 火 武庫東生涯
学習プラザ ②

26 水 大庄北生涯
学習プラザ ②

29 土 小田北生涯
学習プラザ ②

30 日 女性センタ
ートレピエ ②

31 月 ハーティ 21 ①

６ ２ 水 中央北生涯
学習プラザ ①

集団健診の日程など
受付時間は①午前９時30分～午前11時 30分②午前９時30
分～午後０時30分。

全ての会場で、集団健診と一緒に肺がん検診・筋肉量測定を受診できま
す。いずれも料金は別途

５月24日㈪午後３時 20分～４時 30分
ID 1020476　■問スポーツ推進課☎ 4950－ 0406■FAX 4950 － 5658
東京 2020 オリンピック聖火リレーを実施します
交通規制にご協力を

聖火リレーのスタート地点はベイコム陸上競技場、ゴー
ル地点は尼崎城

じょう
址
し
公園です。同リレーを盛り上げるため

に、下記の通りイベントを開催します。なお、各イベント
の実施時間は、同リレーの進行状況により変更する場合が
あります。
また、新型コロナウイルス感染症の影響により、同リレー
の内容を変更したり実施を中止したりする場合があります。
各種イベント
◆スタート地点で　午後３時 20分～４時 30分、▷同
リレーのパブリックビューイング▷尼崎双星高校による
マーチング演奏と書道パフォーマンス▷サポートランナーの

小学生（20人）の走行──などを。
◆阪神尼崎駅東改札前で　午後３時56分～４時11分、
尼崎市少年音楽隊による吹奏楽演奏を。
いずれも■申不要。
なお、ゴール地点で開催するミニセレブレーションの参
加申し込み受け付けは終了しています。
同感染症の拡大防止のためのお願い
▷体調が悪い場合や感染が疑われる場合は、観覧を控え
る▷沿道ではマスクを着用し、大きな声は出さずに拍手で
応援する▷観覧するときは、前後左右の人と適切な距離を
取る──など、ご理解とご協力をお願いします。
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市報あまがさき 令和３年（2021年）５月号25

交通規制にご協力をお願いします

当日は交通規制（右地図参照）のため、周辺地域の混
雑が予想されます。ご不便をお掛けしますが、マイカー
の自粛やルートの迂

う
回
かい
などへのご理解とご協力をお願

いします。
なお、地図中に記載している時刻や規制時間は目安
であり、同リレーの進行状況によって変更したり延長
したりする場合がありますのでご了承ください。
交通規制中の主な注意事項
◆聖火ランナーが走行中は、自動車の通行や横断が
できません（緊急自動車を除く）。
◆歩行者は、歩道橋や地下通路を利用して横断す
るか、警察官や警備員などの指示に従ってください
（ランナー通過中に通行禁止になる歩道橋がありま
す）。
◆同リレーコース上は、駐・停車をご遠慮ください。
◆同リレーコースにつながる道路も規制されます。
◆周辺道路の渋滞や路線バスの遅延・運休にご注意
ください。
◆スタート・ゴール地点やコース沿道への危険物の
持ち込みや無人航空機（ドローン）・ラジコンヘリなど
の飛行を禁止します。

尼崎駅

ベイコムベイコム
陸上競技場陸上競技場
ベイコム
陸上競技場

成良中学校成良中学校成良中学校

総合文化センター総合文化センター総合文化センター

波洲通り

尼崎城址公園尼崎城址公園尼崎城址公園

法務局法務局法務局

尼崎総合医療センター尼崎総合医療センター尼崎総合医療センター
玉
江
橋
線

五
合
橋
線

国道２号線

国道43号線

阪神電車

JR神戸線

金楽寺町２西長洲

西長洲２

十 間
玉江橋

昭和通２

西本町
五合橋

梅の里

芦原陸橋南

尾 浜

スタート
３時49分

ゴール
４時20分

①
①

側道
３時～４時30分

３時15分～４時30分

３時15分～４時50分

３時15分～４時40分

３時～４時30分

２時～５時30分

３時15分～５時30分

②

③

④

⑤
⑥

規制区間・規制時間

３時～４時30分
３時15分～４時30分
３時15分～４時40分

３時15分～４時50分
２時～５時30分
３時15分～５時30分

破線区間は通行制限がありますので事前に迂回してください

全面
南行き
南行き 全面

全面
全面

③

①
②

④
⑤
⑥

う かい

交通規制時間（予定） 
午後３時～５時30分
一部区間は２時から規制開始

１年に１回、
必ず健診を受けよう！




