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梅雨の中休みの暑さと外出自粛が重なり、毎日の生活が不規則になりがちになって
いませんか。蒸し暑い日はエアコンを活用して熟睡できるようにして、体力維持と向上
に努めてくださいね。もちろん三度の食事は言うに及ばず、水分補給もお忘れなく。
昨年から、何度も新型コロナウィルス感染症予防策として緊急事態宣言が発出され
ました。のびのびを利用してくださっている皆さまにはご要望等たくさんあるかとは思い
ますが、今しばらくは現状維持といたします。

難しいことはさておき、子どもたちの成長の一部をお伝えします。「おはようございま
す」「こんにちは」と玄関に入ると、2歳になる前から一人で靴を脱いで消毒をしてもら
うように保護者に渡すお子さんが増えました。また、帰りの準備をする時は、自分で靴下
を履くお子さんも多くなっています。自分でしたいと考え、工夫しようとしている姿を見て
いると成長を感じます。もちろん保護者のみなさまからのあたたかい励ましと待つという
気持ちが大きく影響しているのはいうまでもありません。のびのびに来て、知り合いにな
った人も、友達同士でのびのびに来た人もそれぞれの個性を尊重し、保護者間のトラブ
ルも無いのはとても嬉しいことです。この雰囲気が続くことを願っています。
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カエルの合唱
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今月の予定
●6月 7日 (月 )～ |:日 (金)身体測定
各自母子健康手帳をご持参願います。

●28日 (月 )誕生会
当日ご利用されている方でお祝いします。

お知らせ&お願い

緊急事態宣言が6/20ま で延長されましたの
で、6/2は リエアー手洗い、エアー歯磨き等再
開いたします。靴の消毒は引続きお願いします。

手の消毒の前に保護者とお子さんの靴を消毒し

てください。

追跡アプリの登録も忘れずにお願いします。

日曜日～金曜日

午前 :'0時～ 1'時30分
午後 :13時～ 15時まで
(± 0日・祝日勝休み )

0才～4才位まで 無料
イベント内書によ11参加費を

頂く場合がこぜい孝す。

住所 :尼崎市植瀬北新町3-16-7
15「 ●482-8082

E-lmlail:almlagasaki― nobinObioniffvocom
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