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太極挙で身体をIJむソトしませんか?

・Ⅲ橘

・■
■
一理一導
さ

一
●
一
、

，

一

一

●

´
二

`;二

ji■

眈鰤 蒻趙 骰明 顆趙 蒻渕 蒻渕

『気分が優れないな～』

『体力が落ちてきたな～』と感じているあなた|こ !

『心と体 |こ優し<穏やか |こ効 <』

太極拳をはじめてみませんか ?
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無料依験やつてます。
一度見|こ来て<ださい。

場所 :おひさまプラザ

目時 :毎運用躍 目

15時～ 1了 時

会費 :3,000円/月

連樹壁臨詳090-2042-4278
(影山)
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新規募集 !
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