
2021年度 尼崎市女性センター・ トレピエ 男女共同参画セミナー・ 講座

夫が怖い、もしかして D∨ ?と思つていても、誰にも言えずに我慢している女性は、今もた<さんいます。

夫とのやりとりで混乱している、離れたけれども今も影響が残つている、

D∨ についてもっと情報を知りたいなど、

ひとりではなかなか向き合えないことも、他の人と一緒なら取り組むことができます。

安心できる感覚と あなたらしさを取り戻す、第一歩を踏みだしましょう。
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■ 場  所  尼崎市女性センター・ トレピェ

■ フアシリテータ‐ NPO法 人フェミニス トカウンセリング神戸スタッフ

〈NPO法人レジリエンス ファシリテーター養成講座修了者〉
■ 対  象  D∨ (夫や恋人からの暴力)|こあった女性 (精神的暴力も含む)

■ 定  員  講座 20人 (最少催行人数 4人)1回 ごとの参加も可

語り含い 10人 (最少催行人数 4人 )

無料 (お茶・アメ等が必要な方は各自ご持参<ださい)

10人 無料 要予約 (1歳以上未就学児)※ 1歳未満の講座同席はできません
4月 7日 (水)午前 9時か ら電話または、来館で

尼崎市女性センターまで

丁圧L 06…6436-6331

■ 内 容  裏面をご覧<ださい

■お問い合せ 尼崎市女性センター・ トレピエ
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尼崎市南武庫之荘 3-36-1
丁EL 06-6436-6331
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開館時間 火～土曜日 9～210寺 日曜日 9～ 17時 (月曜日 0祝日は体館です )

*警報等、やむを得ない事情 |こ よるセミナーの開催の中止や延期の際は、当センターのホームページでお知らせします

一回ごとの

参加も可
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