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利用料金

無 料 !

妊娠から出産、育L里

母子手1帳 アプリ

by母子モ
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地域とつながる

自治体情報や地域の

施設・イベントが

手元に届いて便利
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街の

育児情報モ !

みんなで楽しむ子育て
お子さまの成長記録と

楽しい思い出を、

家族間で共有できる

成長記録モ !

R

「 大 変 」が 楽 に な る

複雑な予防接種時期も

簡単に計算&管理できて

もう悩まない

予防接種モ [

0
アプリを

検索
母子モ または 図田□ 器□ ⑪ 剛田躙
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予防接種モ ! 成長記録モ ! 街の育児情報モ !

地域 とつながる母子手帳アプリ

/
国語

検 索

※Appleお よびAppleロ ゴは米国その他の国で登録 された Apple lncの商標で

'。

App針Odま、Apple lncのサー ビスマークです。G。。gle Playおよび G。。gle Playロ ゴは G。。gle LLCの商標です。

※このアプリは電子ならではの便利な機能を使 って紙
.|

の母引健康手帳を補完するものです。健診や予防接種 の時 は母子健康手帳が必要です。

「ルナルナ」を運営する(株 )ェ ムテイーァィが、尼 崎市 の委託 を受けて開発・運 営 してお ります。

x+r- cz[1 .
診 や予防接種のデータがアプリに反映されるわけではありません。



やることが多くて大変 !そんな育児を少しでも楽に

面倒 で忘 れがちな予 防接種 も

スマホだと楽 に管理 できる !|

予防接種モ !

地域の

情報モ I

最適な接種日を自動表示

複雑で面倒 なスケジュール調整 は不要 |

出生 日と実 際の接種 日に応 じて、次の最適接種 時期 を

自動的に算 出します。

鰤鼈晏炒吻隆蠍
子育てに役立つ情報を見逃さない !

お住まいの地域の読み間かせイベントなど、育児・生活

情幸長が届きます。          ご:`・苺鷲・讐・:、、菫.…、_

炒眩飩贔軋餃狡
接種 予定 日が近づくと事前にプッシュ通知でお知 らせ !

忙 しい毎 日でも予定 日を忘れず安心です。

Gヨ 母子モ n ♂ヽ
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四種混合 1期 2回 目の予防接種の予定があ

ります。

゛ 軋飩核祗胚祗炒塁咤祗恣飩
施 設探 しで困 らない !

お住 まいの地域周 辺 の病 院など育児 に欠 かせ ない

施 設 を検 索できます。
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成長記録 と一緒に、楽しみながら日々の思い出も記録できる!
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できtよ

マタニテイ体 重やお子 さんの発 育を

簡 単 に記録 し、 自動 でグラフ化 |

ひと目で成長が分かります。

毎 日が何 か ので きたよ記 念 日 !

「伝 い歩 き」などお子 さんの 「でき

たよ」を写真付 きで残せます。

饉:′撃華孵臨疹無: 身長/体重グ:ラ フ

お子さんの成長記録を共有でき、パパ

やおじいちゃん。おばあちゃんも一緒

に、お子さんの成長を見守れます。

家榛間共有

妊 娠期～子育て期 に役 に立つ様々な機能を、ママの日常の生活に沿ってご紹介。

「どんなときにアプリを使えばいいのつ」が、動画で簡単にわかるので、是非 お持ちの

スマートフπンや PCで チェックしてみてください ♪

閲覧はこちら QRコードから

母子モ

多た J彦 蠅
＼You¬ubeに て検索1/

EDbumube

URL : https:,/,/www.mchh.jP

アプリをご利用いただけない環境の方々向けに

Web版 もご用意しております。

※Web版 はパソコンからでもお使いいただけます。
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地 域 の情 報 もカンタンに手 に入 る

不 安 だらけの子 育ても

地域 の育 児情 報 が あると安心 !
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成長記録モ !

検 索

動画でわかる!母子手帳アプリ『母子モ』の使い方をチェック !

サービス内容に関するお問い合わせ

株式会社エムティーアイコンタクトセンター  E¨mailiboShi_info@cc.mti.CO.jp

その他お問い合わせ

お問い合わせ l尼崎市保健所 健康増進課 受付時間 :平 日9:00～ 17:30

電話 :06‐ 4869‐ 3033  FAX:06‐ 4869-3049
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