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後援 :あ まかれん NPO法 人こころ・あんじんLight

(こ あら)

[日 時]令和4年 1月 22日 (土)14時～16時

[会 場]すこやかプラザ多目的ホール
(尼崎市七松町1-3-1フェスタ立花南館5階 )

[参加費]無料

メンタルヘルスの不調を抱えながら、青年期のライフイベントである恋愛や結婚、また、

新しい家族を築き、子育てをすることについて、当事者の方や周囲で支える家族のお

かれている状況を知り、リカバリーの視点で理解を深める講演会です。

尼崎市保健所疾病対策課

露i置甘圏106-4869-3053
薔圏図106-4869-3049

回国ヨ ama― skOza― moshikomi

輻蟷辣圏@city.amagasaki.hyogojp
尼崎市七松町1中 3… 1

フェスタ立花南館5階 (JR立花駅すぐ)
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