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*全国どこからでもかけられます  *1被災地を優先しています  *秘 密は守ります

電話相談の専門員がお待ちしています。ひとりで抱え込まずに、お電話ください。

自殺予防・DV・ 性暴力。セクシュアルマイノリティの専門回線もあります。外国語/聞 き取りが難しい方のための対応もあります。
|

―般社団法人 社会的包摂サポ…トセンター

htt離〃279338.jp/
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セクシュアルマイノリティ
の悩み
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DV・ 性暴力の悩み

法律の悩み

人間関係の悩み
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職場の悩み

住居の悩み
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心の悩み
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仕事の悩み

外国人住民
の悩み
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いじめられてし1る けど

誰にも言えない

私なんか

広要とされて

しlな い

自分が悪いから

こんな国に

あつてる

収入が

不 安定で、

先が見えな い

多額の借金を

かかえてしまつた自分 の性別に

違和感がある
家族が

ノヽラノヽラ
中
で、

つらし1

さひしい。

生老ていくのが

つらい

住 t家 も
食べ るものも

な い

夫の暴 力を、

誰 にも

相談できな い誰なら私に

気づいて

くれるの ? もなく、

雇 された

排除されがちな人 (生活困窮者、外国人、セクシュアル

ホーム レス、多重債務者、ひとり親世帯な ど)へ の
「出番」を実感で きる社会の実現を目指 しています。

に、原則として第二者に開示・提供することはございません。

す。詳しくはホームページをご覧ください。

私たち社会的包摂サポートセンターは、社会的

マイノリティ、 DV・ 性暴力被害者、障がい者

多角的な支援事業を通 して、誰もが『居場所』

一般社回法人 社会的包摂サポートセンター http:〃 279338.jp/

相談事業で取得 した個人情報は、法令などにより開示を求められた場合を除きご相談者様の同意無

相談事業で取得 した情報は、個人を特定しない統計的情報を目的に利用させていただくことがあり
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麒 ∫鰤褥予労 鐵
0120‐ 279‐ 338
に電話をする。

*携帯電話 (PHS)、
公衆電話からもつながります。

通話 による聞 き取 りが難 しい方はフ

FAX 03暉 3868日 3

暮らしの中で困つていること、

気持ちや悩みを聞いてほしい方

外 国 語 に よ る 相 談 (Help‖ ne for Foreigners)

Eng‖sh(英語)。 中文(中国語)。き号01(韓国・朝鮮語)。 Tagalog(タガログ語)

nw咀
“
υ(タイ語)・ Espaiol(ス ペイン語)・ Portugues(ポ ルトガル語)

性暴力、ドメスティックバイオレンスなど

女 性 の 相 談   *月 、水、± 22時～翌朝10時は10代、20代の
女性のための相談員がお待ちしております。

性別や同性愛に関わるご相談

死にたいほどのつ らい気持ちを

聞いて欲 しい

※ その他、気持ちや悩みを聞いてもらいたいという方は r6」 を押してください

クシミリでのご相談 にも応 じてお ります。

■ ■  *フ アックスでのご相談は回答にお時間をいただく場合があります。ご相談
目 1  内容に相談者本人のお名前とご連絡先、お住まいの地域をご記入ください。
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