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親子お1書なしクッキング
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「絵本や紙芝居の読み闘かせ」と、おうちで親子一緒に楽しく

クッキングてきるコツをしシピこともにお議|しし春す。
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(阪神出屋敷駅前リベル5階 )

未就学児とその保護者 各 国 8組 (先着順) 藉撃蜆

地域で食育の

ポランテイア活動を

しています l !

お茶
筆記用具

受付開始日をホームページ・市報でこ1確認の上、開催日の3日前(金曜日)

までに、尼崎市南部保健福祉センター 南部地域保健課(06‐ 6415-6342)
へ電話でお申込み下さい。

当日、体調がすぐれない

場合は出席を見合わせて
ください。

～犠籐翁轟をひ鶴‡守ぶ鞣ま、

毎月第3月曜日
6/21、 ア/19、 10/18、 11/■ 5、

12/20、 1/17、 2/2■

尼崎市南都保健福祉センター 集目指導窒
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尼崎市南部保健福祉センター 南部地域保健課
〒660-0876 尼崎市竹谷町2-133 リベル5階

TEL:06-6415-6342    FIAX:06‐・6430-6850


