
どの時間にお越し
いただいても結構です
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↓
ご
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に
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お
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。
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だ
け
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丈
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あ
な
た
の
お
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を
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ま
す
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↓
尼
崎
の
人
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ご
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介
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き
ま
す
。

↓
活
躍
で
き
る

場
所
を
ご
紹

介
で
き
ま
す
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G
O

参加費
無料
出入り自由

尼崎市内で
企画・イベントを
やってみたい！

自分のスキルや
経験を発表・シェア
する場がほしい！

なにができるか
わからないけど
誰かの力になりたい！

こういう場所は
初めてだけど
なんだか楽しそう！

現在進めている
プロジェクトの相談
に乗ってほしい！

↓
イ
ベ
ン
ト
企
画

運
営
の
経
験
が

豊
富
な
相
談
員

が
い
ま
す
。

で何か

は、

case

case

場 所

日 時

〈 ひるのミーティング 〉　

12：00～13：30
〈 よるのミーティング 〉　

19：00～20：30

誰
で
も
参
加
O
K
！

み
ん
な
の

尼
崎
大
学

相
談
室
へ

隔月（偶数月）第2 水 曜日 

あまがさき・ひと咲きプラザ（4・6・12・2月）
園田東生涯学習プラザ（8・10月）
※8月と10月は開催日と場所が異なりますのでお気をつけください。　
　8/18・10/13@園田東生涯学習プラザ



「みんなの尼崎大学相談室」は、誰でも参加できるゆるやかな情報

交換・交流の場。まちづくりや地域（尼崎）にまつわるイベントや活動、

プロジェクトやアイデアの相談ができます。

ひるのミーティングもよるのミーティングも、飛び入り参加歓迎。今年度

は偶数月（4月・6月・8月・10月・12月・2月）の開催になっているので、

お間違えなく。たくさんの人が集まるミーティング以外に、個別相談（要

事前連絡）もお受けしています。

すでになにかやっているという方も、これからはじめたいという方も、

なにができるかわからないけどなんとなく、という方もお気軽にお越し

ください。

主催：尼崎市

みんなの
尼崎大学
って？

「みんなの尼崎大学」は、
「学び」をキーワードに人や活

動をつなぐまちづくりのプロジェ
クト。「みんなが先生、みんなが
生徒、どこでも教室」を合言葉に、
ここで出会った人々の活動がまち
じゅうに広がっています。

阪急塚口

J
R
塚
口

阪急園田

東塚口町１丁目

ピッコロ
シアター南

若王寺池

あまがさき
ひと咲きプラザ
あまがさき

ひと咲きプラザ

若王寺

阪神バス停
「百合学院」

上坂部
１丁目

産
業
道
路

近
松
線

園
田
橋
線

小中島
１丁目南

藻川

百合
学院

・企画のタネ（あれば）　・活動を紹介するパンフレットや資料など（あれば）持ち物

つながりが広がり活動へ

尼崎市内では、さまざまな場所で「みんなの尼崎大学相談室」的な場が
開かれています。お近くの会場にも、ぜひ足を運んでみてください。

相談室
あれこれ
Go go うめ！

毎月5のつくどこかの平日に月一回実施 10：00～18：00
（今後内容変更の可能性あり）
【7月までの日程：6月15日、7月15日】

中央北生涯学習プラザ（愛称：梅プラザ 尼崎市東難波町2‐14‐1）

日時

場所

mukoキャンパス みんなのホームルーム

毎月第3木曜日12：00～13：30 / 19：00～20：30日時

武庫西生涯学習プラザ（愛称：ゆうやけプラザ 尼崎市武庫の里1‐13‐29）場所

立花かいわい会

毎月第2火曜日12：30～14：00 / 18：30～20：00日時

立花南生涯学習プラザ（尼崎市栗山町2‐25‐28）場所

ことはじめかいぎ

毎月第3土曜日10：00～12：00日時

大庄北生涯学習プラザ（尼崎市大島3-9-25）等場所

市内各地で
やってます！

「得意なことを活かしたい」と相談室に参加した３人が

意気投合し､ヨガやカウンセリングなどそれぞれの持ち

味を活かしてイベントを開催。また、市内のいろいろな

取り組みに参加する中で新たなやりたいことが見つかり、

みんなの秘密基地(アマブ

ラリ内のスペース)でイベ

ントをするなど、新たな活動

にもチャレンジされています。

「チャリティショップをしたい」という大学生と高校生のグ

ループから「服が集まるか心配」「出店場所も決まってい

ない」との相談が。運良くそのとき相談室に参加されて

いたチャリティショップふくるさんやコミュニティスペース

hinataさんから開催場所の提

供や服の仕入れに関する助

言をもらい、無事にイベント

を開催することができました。

チャリティショップをしたい

尼崎市役所　生涯、学習！推進課（担当：安藤・坂井）
〒661‐0974 尼崎市若王寺2丁目18番5号　あまがさき・ひと咲きプラザ アマブラリ2階
Tel：06 - 4950‐0387　Fax：06‐6491 - 5190
Email：ama-ucma@city.amagasaki.hyogo.jp
※個別のご相談については、事前に来室時間と簡単な内容をお知らせいただけるとスムーズです。

情報はWEBサイトと
Facebook等で
随時更新中！

アクセス方法 徒歩 ： 阪急園田駅から15分 
バス ： 阪神バス「百合学院」下車すぐ

www.amanokuni.jp/ucma

みんなの尼崎大学


