
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Happy new すこやかプラザ
．．．．．．．

 
 

今年も残り 1か月となりました。2022 年は皆さんにとってどんな 1年でしたか？ 
 

さて、すこやかプラザでは、8月に始まった改築工事も完了し、1月のリニューアル 

オープンを待つばかりとなりました。利用者の皆様には、ご不便をおかけしましたが、 

これまで以上に快適にご利用いただけるよう、スタッフが知恵を出し合い、準備をして 

いるところです。 
 

新しくなったすこやかプラザのお披露目も兼ねて、新年明けてすぐに 

「すこやかまつり」を開催します。（詳細は下段に） 

 新年と新しいすこやかプラザをまるごと一緒にお祝いしましょう！ 
 

                           所長 鈴木 久美子 
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尼崎市立すこやかプラザは 

〇 親子がつどう広場（パル）の提供 

〇 子どもの一時預かり（とんとん）の提供 

〇 子育てや福祉の相談、情報提供 

〇 さまざまな講座・イベントの開催 

〇 多目的ホール貸室の提供 

などを行っています。 

すこやかプラザ全体図は 

4ページに大きく掲載しています！ 

パル・とんとん・事務室が 

多目的ホールに移転しています。 
 

エレベーターを降りたら 左 へ！ 

発行 2022年 12月 1日 
 

尼崎市立 

  すこやかプラザ 
 

指定管理者 

認定NPO法人子どものみらい尼崎 

新しくなったパルのスタート 

＆ 2023年のスタートを一緒にお祝いしましょう！ 

すこやかプラザのことをもっと知ってもらう 

NEW SUKOYAKAブース 
 

 ①オープニングセレモニー＆コンサート 
 

 ②ハイハイ＆よちよちレース 
 

 ③布の絵本とおもちゃであそぼう！ミ二 
 

 ④世代間交流広場ほのぼの ミニ 

 （紙芝居・アロマハンドトリートメント） 
 

 ⑤すこやか元気アップ講座 ミニ 
 

 ⑥悠友サロン ミニ 
 

 ⑦音楽＆運動ひろば陽だまりズム ミニ 

お正月にちなんだ NEW YEAR ブース 
 

 ①書初め＆ぬりえ 
 

 ②すごろくスタンプラリー 
 

 ③おみくじ 

詳しい内容は、ＨＰに

掲載しているチラシ 

でご確認ください。↓ 

参加 

無料 

ホームページ 


