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親子で手作リクッキー クリスマスケーキを作ろう

講師 管理栄養士

今村 直江
～親子でいつしょにクッキー等をつくりませんか～

場所 尼崎市立中央北生涯 実習室

(尼崎市東難波町2

受講料 1, 000円 (2回

受講料は返金できま

材料費 1, 000円 (2 )は返金できなロ

い場合があります。

持ち物 料理ができる服装、

クッキー用型抜き (

定員  小学生と保護者 6糸

受付開始 令和 4年 12月 5E

受講料・材料費 2,(

お申し込み 中央地域課  (⊆

電話06-6482-176C

プラザ 2F
目14番 1号 )

)

ん。

プロン マスク

0日 )

巳 (2 連続で来られる方)
ロ

ヨ(月 )から9日 (金)まで

D00円を添えて、申し込み下さい。

)i00～ 17:30± ・日は除 <)

〉 FAX 0 6…6489-9300

回 月 日 (時間) 学 習 内 容

12月 10日 (土)

9:30～ 12:30

親子で「食」:こついてのお話と手作

リクッキーを作ろう (調理実習) 500円

2

12月 24日 (土)

9:30～ 12:30

親子

スマ

「食」についてのお話とクリ

ケーキを作ろう (調理実習)

|

|

番

|

■辱
]

500円

材料費


