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あなた好みのオリジすルハンドクリームと

スプレーを作ってみませんか?

作り方は経験豊富なアロマセラピストが

しっかりお手伝いします !

どうぞお気軽にご参加ください !
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:立花南生涯学習プラザ フリースペース

:どなたでも

:先着 50名
:500円  材料費 :1つ につき500円
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お申 し込みは 00・

資06-6429-6431(水曜休館)or QRコ ー ド→

若 しくは直接窓口までお越 しください |
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時 :今和 5年 2月 13日 (月 )

修燿
´

修
屏鬱赳タ 修曹■

■
眸

膠
罐

は
一聰

機脅修
埒矮

饉
又
衿

魃
巻
氣
紆

鑢
ｉ蝙
輯

:=
プ」ａ蜻

診
攘躍
　
喩
多
′

鰊
彎
　

Ｆ
　

籐
撼罐暉

楊膨凸，
マジ
♂鐵

F
ヅ曹一

”

や

t
黎

瘍

曰

鷺

ス ′
~ヽ

.

|、⊃ . 00-14:OO
所 :立 花南 生涯 !::書 習プラザ 音楽室

tr+?:/\Zrt)V(Rl 敷ぃてイ史用します)

鸞

釉
∴

聰
蛉

喩
劣

家
一檸
・診
」

滲
揚

鶯

錮
警

鬱
惜
′

壌
雲
診
躍

ぞ
酵

象 :40代以上の方

員 :先 着 10名
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お申 し込みは・

`π:琺106-6429‥ 6431

若 しくは直接窓

(水曜休館)Or QRコ ー ド→

口までお越 しください
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オ「颯嘔馨    アロマで癒されながら
偽ご∫摯ゅったりとヨガを楽しみませんかζ

ヘッドマツサ~ジ をご自身で出来る様に、

レクチヤ~付きです。

からだ全体がリラツクスできますよ。ヽまえ畿
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