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=十0~T~細ば裏面 をご覧 くだ

日時 今和5年 2ロ ユl霞 (火)i3:30～ 15:鶴

場所 建鏑市立立乾繭生灘学習プラザ (尾崎市桑山町 2-25-露 )

講師 ァィグ接一緩和ア概マ・ボランテイア (本会登録ボランテイアグ
"プ

)

★講師紹介★ ★マシュマロ・ タツチ①とは?☆

病院や患者家族支援施設で、

がん患者さんやご家族に

マシュマロ・タツチ0を

提供しています。

マシュマロ 。タツチeは、ゃさ しく肌を撫でて

脳からリラツクスするタツチング技術です。

がん患者さんのご家族が、がんの母親のために

鍋発 しました。
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回 饉
お電鍾ずも

受付 i†てもヽまず♪

先着 20名

市内在住・在動・在学者、

°
十

セルフマツサ~ジに鋼戯のある方ならピなたでも :

【服 装】肘●上までまくれる服装

I持ち物Iフ ェィスタォル (肘から手先までを覆える長さのもの)

① 塵学 マシュマ響・タツチ③ヒは?

② マシユマ麟=タ ツチ①の七ルフタツチ体験

豪ご自身の統に触:れてマシユマロ・ タツチ0を俸1験 します。

層崎市社会櫂被協議含 ポランテイアセンター

〒660-“器 尼崎市彙六物町 l…1-2社協会館内
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舞 費議毅 れる方へのお願い =

★新型 選繭ナウイルスの懸染歌滋ιこ

ょって感、ゃなを得ず変更や延爵 .

ま た 手ま申 止 輝
‐
る こ とが あ り ま す。

★ 入 菫 舞 :こ マ ス ク饉 隅 ・ 手 描 議 毒 ・

横 露 等 の 感 彙 篠 対 策 へ の ご難 力 を

ぉ 鰺 しヽ 毎ま す 。

★ 体 異 不 員 の 方 ゃ 体 温 が 37.5度 以 上

の 場 合 鐘 、 受 講 を お 断 り さ せ て い た

だ き ま す 。
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