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お家でできる体幹トレーニング
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対 象 小学生 (小学3年生以下は、保護者同伴

【問 い 合 ゎ せ 先 】    |
尼崎市 園田地域振興センター園田地域課

〒661-0982尼崎市食満5丁 目8番46号
番号 :06-649」 ―236:

FAX番号:06-649:-2364
メールアドV 7zo mo-sonodo-chi i ki@city .arna osoki. hy
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