
尼崎家庭バレーボール

学生時代にバ 女も !

最近運動しています っていませんか?

思いきり体を動かしたい、
・

んなやる気を

ママさんバレーで一緒に

未経験の方でも、お子さま連れ 事をされていても大歓迎 !!
まずはお気軽に体験・見学に

ブログも見てね♪

武庫地区にお住いの既婚または25歳以上の女性
武庫地区各小学校体育館
チームによって練習日と時間が異なる為、詳細は下記連絡先にお電話<ださい。

☆武庫東小学校0武庫小学校・武庫の里小学校・武庫庄小学校で

練習しています。夕万もし<は午後からの練習がほとんどです。
1年間に地区大会が2回、市民大会が2回開催されています。

☆登録対象者

☆練習場所

☆練習日・時間

込み・お問い含わせ

者までご連絡<ださい。
】
06-6437-8040
orange64.@docomo.ne.」 p
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