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‘壼マスクを外す Z=

セルフケアの方法を学んで、
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参加費
申込

立花南生涯学習

策青■15名 | |
1000F]  ‐

10/15(THU)よ り下言己QRコ■ド、
もしぐは直接電話‐にて受付

お問い合わせ 。お申込みは立花南生涯学習プラザ
06-6429-643:(水曜体館/9100,1'00)


