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I:ヽ 事業実施報告8月度
各事業の様子は、当センターのホームページ内「センター活動報告」にも多数の写真とともに掲載しています。

繋鞭国隠闘萬E四

アフガニスタンで凶弾

に倒れた故中村哲医

師の活動を伝える「ヵ

力・ムラド ナカムラの

おじさん」と、原爆の悲

惨さを訴える丸木俊さ
んの「ヒロシマのピカ」の2作品が朗読され、参加
者は真剣な表情で聴き入っていました。

「平和のおはなしひろば」で朗読された作品に関する

2題が展示されました。故中村医師の活動を伝える

34枚、原爆被害の悲惨さを訴える30枚。人に尽く
ことや平和の尊さを考えるきっかけとなりました。

水堂きっずくらぶの「夏のおたのしみ会」に32人の
お友達が集まりました。「あんたがたどこさ」や「バー

スデーライン」などのゲームを楽しみ、ビンゴ大会で

は景品が当たるたびに歓声が響きました。お昼は具

材たっぷりのそうめんをおいしくいただきました。

鬱 難.1‐

工作教室の「ペン立て」作りに10人が挑戦しました。
4つの面に色鉛筆や絵の具で思い思いに絵を描き、

乾燥させた後、はめ込んでいきました。最後に接着

剤で底を取り付け、完成したものを夏休みの自由

研究の一つとする参加者もいました。
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吹き矢を通し世代を超えて交流をする「スポーツ吹

矢」を開催しました。講師から立ち方、筒の持ち方
などの指導を受けたあと、一気に息を吹き込み矢
を飛ばしていきました。最初は的まで届かなかった

参加者も回を重ねるごとに命中率が上がっていき
した。
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:9月 7日 (木)13:30～
:地域総合センター水堂 本館 集会室
:無料 (直接、会場までお越し下さい)
:公益社団法人尼崎人権啓発協会
:尼崎市立地域総合センター水堂

「言葉があるから」申込不要

※SDGsポイント対象事業
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人権パネル展示 8月 7日～29日
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世代間交流「吹矢」 8月 14日 (月 )
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障がいを理由とする偏見や差別をな<そうこ麿ユコ熙肛:片啓
「
プ君](」「項層鞣

障がいのある人が就職差別や職場における差別待遇を受けたり、車いすでの乗車、賃貸住
宅への入居や店舗でのサービス等を拒否されたりするなどの人権問題が発生しています。障
がいの有無にかかわらず、だれもがお互いの人権を尊重しあう「心のバリアフリー」を推進す
ることで、多様な主体が互いに連携し、支え合う共生社会を実現するため、「障がいを理由と
する差別の解消の推進に関する法律」の趣旨を踏まえ、この問題についての関心と理解を深
め、偏見や差別を解消してい<ことが必要です。
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活動をしている「水堂きっずく地域総合センター水堂で「こどもの居場所」などの
らぶ」が9月 から「こども食堂」を始めます。

【活動日】毎月第20第4土曜日 10:00～ 12:30
・食事の受付時間は11:15～ 11:45の間です
・メニューは「カレーライス」(60食限定 )
・こどもは無料、18歳以上は一食300円
※アレルギーがある人はスタッフに伝えて<ださい

地域総合センター水堂 06-6436-8681 永田 090-3160-7602お問い合わせ

なんでも相談室:

困りごと、悩みごと、心配ごと、どんな小さ松ことでも相談にきて<ださい。

お話するだけで、気が楽になることもあります。お電話でも結構です。
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んだま液」です

<作り方>
1.水と洗濯のり(あればガムシロップ)を…緒によくかき混ぜます)
2。 1に台所用洗剤を静かに注ぎます。泡立たないようにそっと混ぜます。
3.完成です !(ひと晩置いておくと、より大きなしゃばん玉ができやすくなります)

<用意するもの>

水 1 00ml、 洗濯のり 50ml
●

台所用洗剤1 5ml

あればガムシロップも !
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ちよこつとプラス

ストローだと大きさに限界が・・・そこで

針金と包帯を使つて大きなフレームを作ります。
○ 針金を丸めて大きな○を作ります。

(筒状のものに巻き付けるときれいな丸ができます)
○ 針金に包帯を巻きつけます。
(しよばん玉液がたくさんついて大きなしゃばん玉ができます)
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毎週 火・水・木曜日  10:30～ 12:00 雨天 中止
※ 詳しくは保育所に問い合わせください。子どもさんの身長や体重も測れます。

暑いので熱中症予防のため日よけの帽子や水分補給の水などの用意をお願いし
水遊びができますので着替えの準備もお願いします。

問い合わせ先 :水堂保育所
2S(06)-6436-8680

B:Gにチャレンジ f

水の代わりに紅茶を使うと色がきれいになります。

冷ましてから使つてね。
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今回は「

保育所の園庭で

遊びませんか?
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口9月の予定響
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当センターの事業は、開始2時間前の時点で
尼崎市内に『警報」が発令されている場合、中止となります。
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月～金の 時から 体づくらl教室

健康教室

1

休館日

2

体館日

う
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手話教室
そうばん数室

4

キリス薬会話教室
子ども学習教室

5 6

そう!ずん教室

7

体づく‖教室

8

うたおう会
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10

休館日
そうけん教室

手話教室

11 12

キッス薬会話教室
子ども学習教室

水影画教室

書道教室
ヨガ教室

パソコン敬室

13

そうばん教室

14

体づくり教室

健康教室

15 16

17

体館日
キッス薬会話教室
子ども学響教室

書道教室

19

パソコン教室

20

体づくιl教室
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体づくιl教室

29 30

休館日

24

休館日
手話教室
そう|ずん教室
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キッス姜会話教室
子ども学習教室

水彩画教室

書道教室
ヨガ教室

27

′ヾ ノ 教室コン ころばん教室
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なかよしキッズ広場やってるよ
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毎日午前10時～午後5時まで分館「子どもルーム」
と「多目的ホール」を開放しています。

学習や遊びの場として活用して<ださい。
ご利用には保護者による申し込みが必要です。

センター周辺地図
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体日夜鶴急病診凛所

← 崚 総8センター水堂
本構 (1階保樹断)
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地域総合センター水堂

地域総合センター水堂
〒661‐0026尼崎市水堂町2-35-1

TEI」 06… 6436… 8681 Fい、X06‐ 6436‐ 8885
E…mail:inh@mizudou.jp
【開館日】◎月～金曜日  9:00～ 21:00
◎第204土曜日 9:00～ 17100

【休館日】第1・ 305土曜日、日曜日・祝祭日

↑燻¶翻
https://mizudou.jp

発行元 :尼崎市立地域総合センター水堂

指定管理者 :一般社団法人水堂総合センター運営委員会
6)南武庫之荘4丁目 ② 水堂田4丁目
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