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つごいの広場

こんぺいこう
～ひとりじゃないよ !だいじょうrSヾ !～

つどいの広場は、尼ti奇 市から委託された子育て支援事業です。おおむね 3歳までの乳幼児と保護者が、

ゆつたりと過ごせる場所を提供しています。子育て相談も気軽にどうぞ !     (利 用料 :無料)

目 火 水 ホ 金 土 日

=´

・ヽ1-・ 1́111:‐

.

■.‐ ′くヽ■・

1

4 5 6

111t,●
..  、‐ヽ

7

|■■1.

1:・・・

8

子育て講座

11 12 ■ ■   ~―
:0 1'4..|‐ 15

19
大きくなつた

かな?篠春士)

20 21

親子遊び

22

25 26 27

ママぽけつと

28 29

■子育て講座  8日 (金)71:30～

講師と一緒にテーマに基づいた話をする時

間。つ月は「こどものイヤイヤについて」。

■大きくなつたかな?19日 (火),0:30～ 11:30

お子さんの身体計測ができますぅ栄養士の

「離乳宴の進め万」の話もあります。

■親子遊び 21日 (ホ)13:30～

手遊び・ふれあい遊び 。音楽遊びなど。時間

は 10分程度です。

■ママぽけつと 27日 (水)i4:30～

絵本の読み聞かせをしますЭ新しい絵本との

出会いがあるかも?

※開設時間 C出墜⊆≧ゴ曖重Q
②整皇≧二塁Ю

*同時滞在は上Q盤です。

開設日 用～金曜日 10時 ～ 15時
〒661-0033
尼崎市南武庫之荘 1-18-11バステル武庫之荘 102
TEL/FAX  06-6431-2548
E―mail arnakr、 1,総i@gmalcom

HP   http://r.gc)ooe.jp/anlakmirai

認定 NPO法人子どものみらい尼崎

9月 1日 は防災の日です。非常持ち出し袋や食品ス トックを

用意した方がいいと思いながらも、日長の忙しさで後回しにしがち

ですね。わが家も先日の台風では懐中電灯の電池が切れていて、慌

在宅避難のためには自宅にある程度の備蓄が必要ですから、この

機会 |こ食品棚を掃除しがてら、わが家の食品ス トックをチェックし

ましょう。夏を越した乾物など、)肖費期限が迫っているものを使い

*子育て相談メールは年中無体。amakmirai@gma11.com

てて買いに走りました。

切ると気持ちもすつきりしますよ。

り 子育てコラム ●

(濱田 格子)

午前 9時の段階で、尼崎市内に「暴風・大雨・洪水 警報」のいずれか

が発今中の場合は、広場はお休みになります。警報が午前中に解除された

場合は、準備ができしだい開室 します。開設時間中に、上記の警報が発今

された場合は、その時点で閉室 します。気象情報にご注意ください。
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理事長 演田 格子  編集 二宮 麻子
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～ひとりじゃないよ |だいじょうrSヽ !～

つどいの広場は、尼崎市から委託された子育て支援事業です。おおむね 3歳までの乳幼児と保護者が、

ゆつたりと過ごせる場所を提供しています。子育て相談も気軽 |こ どうぞ |     (利 用料 :無料)

■親子遊び 7日 (ホ)13:30～

手遊び・ふれあい遊び・音楽遊びなど。時間は

10翁程度です。

■子育て講座  9日 (土)10:30～

講師とテーマに基づいた話をする時間。今月は

「こどものイヤイヤについて」です。

■大きくなつたかな?16日 (土)10:30～ 11:30

お子さんの身体計測ができますで,栄養士による

「離乳食の進め方」の話もあります。

ロママぽけつと 29日 (金)74:30～

絵本の読み聞かせをします。新しい絵本との出

会いがあるかも?

IMAPI

開設日 火～土曜日 10時～15時
〒661-(D043

尼崎市武庫元町2丁目 12-1
フェルティ武庫元町2階 205号
TEL/FAX 06-6438-0116
mall  anlakmiraiOgrγ lall,com

HP   http://r.goope」o/amakmiral

認定 NPO法人子どものみらい尼崎
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～歯斜 Eな らの?ド パ・イス～

【□腔ケアと感染症】

唾液の抗菌・抗ウイルス作用により、感染症のリスクを下げることができ

ます。しかし、□腔内の環境が悪化し、細菌の数が多<なると感染症のリスク

は高くなります。

むし歯や歯肉炎を予防するだけではなく、全身的な感染症を予防するために

も普段から□腔ケアに励みましょう。   (は まうらパーク歯科 森先生)

9月 ですね。暦の上では「秋」ですがまだまだ暑いですね。

コロナが5類になってからはや 4か月。息子達もマスクをしない生活にすつか蝶 れ

たように思います。思い返してみると、息子の学年は異例の青空入学式から始ま

り、簡素化された運動会や黙食の結食時間…遠足や社会見学も減り、学校生活で

の楽しい事が半減。それが当たり前の子ども達…。

そんな息子達は今年1/2成人式。こんな時代だからこそ、自ら楽しみを見つけて、

どんな逆境にも負けない強い子どもに成長してほしいです。子ども達の未来が笑

顔あふれる、明るいものでありますように。          (大 和田 弘子)
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前 9時の段階で、尼崎市内に「暴風 。大雨・洪水 警報」のいずれか

は、広場はお体みになります。警報が午前中に解除された

場合は、準備ができしだい開室します。開設時間中に、上記の警報が発今

された場合は、その時点で閉室します。気象情報にご注意ください。

の

理事長 演田 格子  編集 二宮 麻子

※開設時間 ⊆■QC02」2≦Ю
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*同時滞在は10組です。
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