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現在場迫早燿で入錦中です。大阪市内の病院
ですが、まだ全病第箱 会禁上です('_く ,

6月 になつたら多少緩和されるかなヽ と思つていま

したバ 全くそのヽ こはなく。.ロ

待です讐υ

管理 入院、出産の方法、撮乳、離乳合…e+c

ヌ又手育児のあれこれ t、 同じヌ又子ママパパと気軽しこ話せる場所て"す

合員制コミュニ〒ィ『 ふたて
‖
のいえ』大会募集中
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・イロ別・安′し`で
1き

る王軍土見で
1言

舌うヾしたし)

・経験 t)舌 う`してママの相談にのりたい

・いちはやくみ胎 支援′情報 t矢ロリたい

・ピアサポーワーの)舌 動ってイ可?う｀:矢ロリたい 回

↓言羊しくしまこちら
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ふたゴや二つ子育児の大変さうヾ
1こ

れまず言群・ されなう`つたのは

大変さt伝える当事者が
1入

れ替わるためで
1す

。
わたしたちは、それらの継承がて

1:き

るイ士組諄t賞 現します。

守付のご
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力なお願いします!

・ 日歯今や1生別入りの
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今●遅になりした?

私はまだ29週なのでもつまで,日 1日 を大事に週

ごしてもヽます0
私のところも壼わらず画気 脅物の受l夕 涙しも蕪
理なのでそ餞節を通してしています。

失に会えなくなってからlヶ 月以上継ちましたGD

オンラインイバントや

力胎支援′
|ヽ青幸展など
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ママ・パパ同士で'
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LINEオ ープンチャット

『ふたゴのへや』

おしやバリ合も開催

ヌ又子二つ子ママピアサポーワーと

オンラインて"言舌せる

1亀 1気 になる中身
■■■●・ ‐・     .

裏面へGO

秒胎 支援サービスの

合てうヾ
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こしこ
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LINEオ ープンチャットは無料
サービス !気 軽に試してね

ずっと無料

畑せな日寺に好きなだけ。

2年日寺間、ヤ1つ て
い
も言舌せる

入退宮 自由

全国のママパパと

1300名 (*)t超える (*)2021年年月時点

ヌ又子三つ子ママパパデ
:参

カロ中

令和3年度

独立行政法人福祉医療機構

社会福祉振興助成事業動 戴割 晏 活動を応援しています。
③2021 NPO)去人っなしずる
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