
11月 も気になる講座やイベントが目白押 しです l

登録グループ
ぜひ、ご参加 くだ0い ねぶ

「サザナミグループ」からのお知らせ

臼

レレジ 0リ ボシフ鳳スタ 尾崎を元気ιこず膊 !
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日時 |1月 12日 (日 )10:00～ 15100

「ゆうりん」メール配信のご希望は、下記 Ema11までご連絡ください。
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日 時  |1月 19日 (日 )13:45～ 15:00

会  土易 あまがさきキュ"ズモール2階 Q's pork

(尼崎市潮江|‐ 3‐ |あまがさきキューズモール)

入場無料/雨天決行 (荒天時は中止)
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会場 中央北生涯学習プラザ 到睡襲≡
子綱て1構報も盛りだくさん1 ステージ  :轟Jtti~ブ
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げ社会を目指す市民運動です。“オレンジリボンフェ

スタ 20231nあ まがさき"で は、子育てで迷ってい

ることや困っていることを、一人で抱え込 まず

に、支えてくれる人・場所を知ってもらうきっか

すとなるように願いを込めて開催 します |
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1980年 に結成し今年43年 目となる管楽器/リ ズム楽器/ボーカルの

ジャス小人数編成で構成したバンド。尼崎を中心に演奏活動中 |
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<ボランテイア養成講座>
繊 薇

「手話入門講座」

手話は、「手で表すことばであり、日で見ることば」

です。手の形や位置、身体の方向、顔の表情や身体

全体で意味を表現します。講座を通して、手話に触

れてみませんか?(事前申込み必要)

【日 8寺】|1月 13日 (月 )、 14日 (火 )、 16日 (木 )、 17日 (金

4回連続講座 10:00～ ||:45

※お問合せ 090-1070-3484(サ ザナミグループ)    ■

※屋外ステージです。暖かい服装でお聴きください。   :
※当日の天候次第で、念の為雨具もご持参 ください。   ●

E口 ● 口 ● ■ ■ ● ■ ■ ロ ロ ■ ■ 口 腱 ■ ■ ● E口 ● 薔 口 ■ 籠 ■ ■●

ロ

※開催についての確認は、当日 10時頃サザナミグルーフ
・

HP・

(httpsi//kenta030328.wixsite.com/sazanami)`こ て  L
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【場 所】園田東生涯学習プラザ 2階室

【定 員】15名

【参加費】無 料

【対 象】市内在住。在勤・在学の方

講座後「グループに所属じ活動できる方」大歓迎!

【講:師】手話サークルふれあい(登録ボランティアグループ)

曇
■ ■

「バルーンアートを作ってみよう!」

バルーンに触ったことがない初心者の方も大歓迎 !

みんなとワイワイ楽しく作りたい方など、ぜひご参加

ください♪ (事前申込み必要)

【日 E寺】|1 月 17日 (1金う13:30～ 15:00

【場 所】立花南生涯学習プラザ 2階学習室 |

【定 員】5名

【参加費】i50円 (材料費込み)

【対 象】講座後「グループに所属し活動できる方」大歓迎!

【講 師】きらっとバルーン(登録ボランテイアグループ)
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ゆうりん 郁
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【発行】 尼崎市社会福祉協議会ポランティアセンター

〒661-0033 尼崎市南武庫之荘3-24-5 尼社協ほつと館
(TEL)06-4950‐ 3863   (FAX)06‐ 4950-8913
[mail  amavcOdream.ocn.ne.」 p

URL  http://anasyakyo.」 p/volunteer/

入場無料 !

開催決定 !

今年も
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ボランティア “ぼちボラ"

皆で一緒にしませんか

理 くのん り
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・切手整理・エコ封筒づくり
・缶バッジづくり
・お天気なら、雑草取 りなど
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県民ボランタリー活動助成について

申請を予定しているグループ・団体の皆様ヘぼ
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い羽根共同募金へのご協力

ありがとうございました !

10月 9日 (月 )に開催された「スポーツのまち尼

崎フェスティバル」に出展 しました「赤い羽根共同

募金 ブース」 に、た くさんの方々にお越 しいただ

き、わなげやアクリルキーホルダー色塗 り、ガチャ

ガチャ募金等、楽 しんでいただきました。

皆様からいただいた参加費等の合計 24,461円 は、

全額を共同募金へ寄付させていただきます。

ご協力いただきました皆様、あ りがとうございま

した !

_“ ロ

不鵞や
つぶやきコーナー

事務局からのお知 らせ
昨年からボランティアセンターでパー ト職員とし

て勤務されていた三木さんですが、ご家庭の都合で

10月 末に退職されました。いつも元気な優 しい三

木さんと、お仕事がご一緒できなくなり寂 しいです

が、三木さんの新たな生活を応援 したいと思いま

す |あ りがとうございました。 (セ ンターー同)

みかんがおいしい季節になりましたね。私は少し緑

がかった酸味のあるみかんが好きです。たまに、房の

小さなみかんが両隣の房の間に申し訳なさそうにつ

いているのですが、それを見つけた時になんだか

「み～つけたつ♪」と、少し嬉しい幸福感を抱きます。

他人からすれば、どうでも良い些細なことですが、

こういう自分なりの楽しみを持つことは心の充電にと

つても良い気がします。みなさんにも、他人には言わ

ない自分だけの幸福ポイントがあるのではないでしょ

うか。こつそり大切に楽しんでくださいね。

さて、なんと、このコーナーをひそかに楽しみにして

くださつている方がいると、小耳にはさみました。(あ

りがたや～)私のつぶやきにお付き合いくださりあり

がとうございます !また不定期につぶやいていきた

いと思います^^(K・ A)

ｈ露
薔
一一Ｖ
”
・
・
・
・
・
・
・
・
・
Ｅ
Ｅ
・
口
・
ロ
ロ
・・

饉 菫 ■ E目 目 ■ 口 彗 薔 ■ ■ Bロ ロ ロ ロ ロ ■ ■ 醸 口 ■ 口 饉 口 ●

「

☆地域生活支援センターポルタ☆伊藤紀子 ☆武庫町 1丁 目町会

☆NPO法人神戸救急グループ

☆ひょうごラジオカレッジ尾崎友の会 ☆子ども食堂晴れるや

★大源製薬株式会社 ★名神町北団地 (藤永和子)☆森田西子

☆友藤洋美 ☆次屋東町内会 ☆沢本仁…郎 ☆寺岡千代恵

★販神尼崎ラジオ体操会 ☆渡邊 恒孝 ☆福喜園 ☆和楽園

☆南武庫え荘はなみずき ☆浦富健二 ★中,!|☆もとまち整骨院

☆宮ノ北長生会 ☆劉成朝 ☆源信子 ☆足立義員」★浜南福社協会

収集活動へのご協力 あιりがとうござ等ヽました (順不同・敬稲 )

1 使用済ふ切手 |

★NPO法人神戸救急グループ★藤永和子

☆尼崎マジック愛好会ゆめ仲間

☆劉成朝 ★大見ヒロ子 ★鶴の巣園

i【切手整理】

| ★プチとまとちゃん

[… さ1費セ勢 t_

今月は

11 月 :5日  (水 )

:0時 ～ ll時半くらい

尼社協ほっと館 lFロ ビーにて

報告
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