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フードドライブとは、家庭で余つている食品を持ち寄り、

それらを必要としている方や団体に寄付する活動のことです。

て とて とtさ 手 と手 と①て とて と。ひんなで手 をつなヽざ子百てで きるとtlt,で す為 !

7-ドドライブ
実施します :

J

集童ュた食品盗量分旦豆登

ニユ≧二」五菫望鐘董轟塾【菫上
子どもさんと一緒の参加も大歓迎です !

壼上:金旦I」_□壁 上11月 q7日
(_金 )_」 ■:30～ 15:00

易五亜■動盤2壺運整
お問い合わせ :裏面の電話番号まで

77ミ II―サポート会員募集中 :

翼付できなし
‐・冷凍、冷蔵震品、生鮮賞品
・問封されているもの
。■昧期限が明記されていないもの

・アルコール類 .

(みりん・料理洒は除く)

手作り品

木関封のもの

奏昧期限が1か月以上ある

成分または

アレルギー表示のあるもの

日本爾表記があるもの

|が可能なもの

■■

三社協1三ュ上館

尼崎市南武庫之荘3‐ 24-5

1階ロビー

9:00～ 17:00(平日のみ )

受

※平日は毎 実施申 :

お近 くt=頼 れ る人がいな くて不安方ヽ方、 また子 とtが 好 きで子百てのサ ポ ー トや時間の有効活用 tし た t,

方、ぜuフ ァミリーサポ ー トtア ンワーヘ①登録 tお びち してt,3す 。

_∈:E_壼 l_■.週L星iLと重:主_空⊇」整亜:L:I:壺ヨ_12重L三二2三:L菫!=二三二上」L二生2_三i■」lL[⊇壼:LKD_

【サポート内容】俣育所・児童ホームヘの送迎やマの後の預かり、用事やリフレ1ン ラユの際の預なり

【対象年齢】 O歳 から小学 6年 生

【利用料金】 1時 間 800～ 900円
【登録場所】尼社協しきっと館 tし くtさ  尼崎市役所 北館2階

ご



尾崎市フアミリーサポロトセンワロ

救命講習会0おしらせ
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ミサポ活動中のもし

′C肺蘇生法やAEDの使ι

t:=備えて、乳幼児向け0~、

1方 を学ぶ救命議習合です。
|

フアミサポ0協力会買I=む りたい方、興味があ3方 .

受講後:=登録t可能で●。

お申込み。お待ぢしております !
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か ん な づ き

先 日秋晴れの下、子 ご tた ちが通 って t}る 中学校、高校の体育祭が開催 され び した。

今年 tぴ 4年 ぶ りとな る規制がない体育察 とな り、 てれで私有観客なの tひ tち ζん、吹奏楽部の演奏 での

入場行進、 大声 t出 しての盛大な応援や拍手、見て t)3側 tと てモ楽 し <て これ t目 が離せない <う t,

力が入 りび した。 一つ一つの競技でのござい さや、暖かい声援、 当た り前だ った ことが、 こんな tこ す ご

t,こ とだ ったなんて、 t,t,意味で思い知 らされま した。

3た コロナ禍で規 制されていた ことを、取 り返すかのよ う tこ 日頃の 日常が戻 って きて )ヽる の t実感 じび

した。

マ うい え tび コロナの時喀、経験 した ことのない非 日常 の生活、大 きな不安、人 この関お りうヾ希薄 tこ なヽ っ

て しま った空白の時 間 …今 回コロナで苦 しんだ部分 tあ りび したが、学んだ知識 t加 お りま した。

での中で
`p象

深 t,0が 「 11ン tFン し ャ几 ワーカ ー」 とt,う 人たちの存在で した。 誰 tが 先の見 えな い状

況の中で、知 らめ 間 tこ 心の支ス :こ な っていた、医療関係者の方 々の甚大な る力 と、 Itン セ ンう ヤノじワー

カ ーの方 々の大 きな 存在 tこ 子 rtた ちモ私モ、 とてモ救ち私 びした。 世の中が大 きな不安 こヽセ
「

れて t,

3中 、私たちの心の痛 at和 らげ、 励び して くれた り、 元気 t与 えて くれま した。

てして今回の体育祭で ての 工 1ン t7ン ラ ャノしワーカ ーであ る、学校の先生が また一生懸命をヽ子 rtた ち t
励 び し、応 援 してい Fし た。 びた市の時 と同 じよ う tこ 元気 ttら t,ま した。

今回 コロナで色々な 経験 tし びしたが、 マ①経験 t生 な して忘れかけていた手洗 tlう がい をして、今年

残 りの 2り 月健康 tこ 過 ごせ 3ざ う心掛 けたし,と 思い ます。 (m. F)

掌 (た な ご こζと喀
°・
手の心"と い う意哄。 手① uら t開 くこと喀、

自分の心 を開 くこと。職 員もち ょっと心 t ttt)て 話 してみます。

お問い合わせ

尼崎市社会福祉協議会 子ども 。家庭支援グループ
〒661´0033 尼崎市南武庫之荘3-24-5 尼社協ほっと館
TEL: 06-4950-8862
FA× :06-4950-89■ 3(フ ァミリーサポー ト事業専用) 輻躙

ヽSNStさ じ0ま した :/ Hp

～11330
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