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日■体育館 第 冒期 健康づくら1教室

～受講生募集中～

錬

期間:令和5年4月 1,日 (火 )～令和5年7月7日 (金 )

～小学生の子ャレンジスポーツ～

金曜日:冒 ●:30～ 17:30

対象年齢:小学生

料金:2.280円 (全 冒2回 )

t J■

m開催日:4月21日、28日、5月「2日

ニュースポーツ等の様々な種日の基本′L―rLを理解し、

楽しく身体を動かし春す′

～小学生のドッジボー″L～
火曜日:冒 ●300～ 冒7300

対象年齢:小学生

料金:Z.280円 (全 冒Z回 )

開催日:4月 18日、25日、5月9日 ●

ドッジボーrじの基本動作を身に付け、楽しく

ゲームを行いきす r

～ミニバスケットボーrL～
本曜日:冒 6:30～ ,7:30

対象年齢:dl学3年生～小学6年生

料金:Z,280円 (全 冒Z回 )

バスケ■トボーILの基本技術を身に付I十、

楽しく試含を行日討 r

●

開催日:4月 20日,27日、5月 i冒 日

無料体験実施中 JJ
窓日、電話予約でお申込みください。

災害補償制度運営費:小人 200円

※今年度未加入の方は必要となりますぎ

園団体育館 尼崎市食滴2-1-1
TEL&FAX 06-6492-5286

平日:9:00～ 21:00

日曜 :9:00～ 17115

月曜116:00～ 18:00
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