
クル′スポーツ用品の貸出にっぃ7
気軽にスポーツを楽しめるように

ニュースポーツの用具の貸出を無料で行っています。

地域住民の交流のほか、

イベントでの使用や授業の一環など幅広くご活用ください。

市内の団体・企業・園・学校など対 象

貸出用品 モルック、グラウンド・ゴルフ
ペタンク、ボッチャなど
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日ごろ健康づくりに関′むはあるが、運動する機会がない方に対して、

スポーツ推進委員が健康づくりのお手伝いをさせていただきます。

対 象 市内の団体。企業・園・学校など

内 容
・ニュースポーツの指導
0健康体操の指導
・地域の運動会や

イベントのお手伝いなど
.※ スポーツ推進委員とは・・・

生涯スポーツの推進のため教育委員会から委嘱を受けた非常勤職員です。
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