
あまがささキ以サポ|―ターズ

●

‐
,■

'~

●
だ
よ
ιI

〓
●
　

く

ｎ
鬱
一一一

傲癬翁彎費轟豊響
0

月 火 木 土

警
．〓一一封

亀
藤

鰊
贔

．
讐

、

鯰 削驀
　
．．

ゆ 毒
ゆきや こんこ あられや こんこ ふっては ふっては ずんずんつも
やまも のはらも わたばうしかぶりかれき のこらず はながさく

晰 今日のうた

′

豫

る

孝

あけましておめでとうござぃます。本年も楽 しく遊びにきてくださぃね。。
いつも来られる利用者さん同士で 挨拶されてる姿をお見かけします。

子どもたちもニコニコ嬉 しそうです。

お互いに にこやかに挨拶って素敵だなと思いました。

今年も気持ちのいい さわやかな毎日でありますようにと思います。

0才～

4才位まで

月曜日～金曜日
午前:'0時～1'時30分
午後:'3時～75時きで

(± 0日・祝日貯体諄)
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住所 :尼崎市縮瀬北新町3-16-7
●
'00-6432-3082

E― mail:infO@amagaSak:― nobinobLcom

【:月 の予定】

●5日 のびのびはじめ
●15日 (月 )うたう会 10時 30分～
●9日 ～12日 身体測定

●毎週 (火)マ マ手話
●毎日  はみがき。であらいダンス
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を混ぜて耳たぶくらいの固さに丸めてお湯でゆでる。
④浮かんできたら、水で冷やしてから、仕上げにフライパンで焼き色付ける。
③の材料を鍋で加熱したたれを作る。

④ ● 自玉粉又はもち粉

● きぬこし豆腐
材 料

2個分

簡 単
お豆腐 み鱗 じ団子
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200g
250～ 280g

3 0cc

80g
1 0 0cc

大き じ 1杯

作 り方

① ④の材料

④ ④の団子に①のたれをかけて出来上がり。
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