
8050問題

場所：小田南生涯学習プラザ　ホール

中高年ひきこもりの現実中高年ひきこもりの現実
～～なぜ『ひきこもり』を選ばざるをえなかったのか～なぜ『ひきこもり』を選ばざるをえなかったのか～

2024年1月30日（火）14時～16時

第一部：14:00～15:00　講演　池上正樹氏第一部：14:00～15:00　講演　池上正樹氏

池上  正樹さん講演！

フリージャーナリスト
 KHJ 全国ひきこもり家族会連合会副理事長

講師プロフィール
ジャーナリスト／
特定非営利活動法人・ＫＨＪ全国ひきこもり家族会連合会副理事長
26年前から「ひきこもり」関係の取材を続け、数千人の本人たちの話を聞き、「ＫＨＪ全国ひきこも
り家族会連合会」を発足当初からサポートし、東日本大震災時、ひきこもる人が震災でどう行動したか
を調査。2012年から10年間開催した対話の場「ひきこもりフューチャーセッション庵」設立メンバ
ー。ＮＨＫ『クローズアップ現代+』『あさイチ』をはじめ、テレビやラジオにも多数出演。ＮＨＫ土
曜ドラマ「ひきこもり先生」、Ｎスぺドラマ「こもりびと」、ＮＨＫドラマ「星とレモンの部屋」など
の監修も務める。著書は『ルポ「８０５０問題」～高齢親子“ひきこもり死”の現場から』（河出書房
新社）、『ルポひきこもり未満』（集英社新書）、『大人のひきこもり』（講談社現代新書）、『ひき
こもる女性たち』（ベスト新書）など多数。日本文藝家協会会員。

第二部：15:15～15:45　ワールドカフェ（座談会）第二部：15:15～15:45　ワールドカフェ（座談会）
講座をお聞きした感想などを「※ワールドカフェ形式」で自由に話をし
ます。グループになり、参加者同士で想いを共有することで、気持ちが
ホッとすることやヒントにつながるかもしれません。

尼崎市長洲中通1-6-10

申し込み方法：裏面をご覧ください
主催：NPO法人ゲートキーパー支援センター あまりす事業部

※ワールドカフェ
　カフェにいるような雰囲気の雑談で、参加者同士で
　の対話で気づきに触れる場です。
　無理に話をしなくても大丈夫です。感想など話せる
　人で共有します。

※開場は13:30～

このような方からのご参加をお待ちしています。
・ひきこもり当事者
・ひきこもり当事者の家族
・ひきこもり当事者や家族の支援者
・中高年のひきこもりについて知りたい方

「あまりす」キャラクター　
デザイン／中島あゆみ



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あまりすホームページQR コード⇒  

で検索 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 氏名 住所 連絡先 

   

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

電話：06-6415-8829 

FAX：06-6415-8829 

Email：ama.risu902@gmail.com 

 

郵送の場合 

〒660-0861 

兵庫県尼崎市御園町 24 番地 

NPO 法人ゲートキーパー支援センター あまりす事業部
 

 

 

 

 

2024年1月30日 啓発セミナー参加申し込みます。 

申し込み方法 

小田南生涯学習プラザ アクセス（交通公共機関でお越しください） 

携帯QRコードからの 

申し込みは↓↓ 

申し込み先：NPO法人ゲートキーパー支援センター あまりす事業部 

 

 

●電話：06-6415-8829 

●携帯から直接申し込み →QRコードから 

●郵送・FAXの場合 →下記のフォームに記載しお送りください。 

●Emailの場合→氏名・住所・連絡先（電話）を記載しお送りください 
         Email    ama.risu902@gmail.com 

●あまりす事業部ホームページからも申し込みいただけます 

※個人情報に関する取扱いについて     主催者が取得した個人情報は、講演開催の目的のために利用し、利用目的以外は使用することはありません。 

 

●電車の場合 
 JR神戸線 尼崎駅南口より東へ徒歩5分 

●バスの場合 
  停留所：阪神バス「小田南生涯学習プラザ前」 
・阪急神戸線「塚口」駅から阪神バス12番「阪神杭瀬」行き 

・阪急神戸線「園田」駅（南）から阪神バス11番「阪神尼崎」行き、

23番「阪神尼崎」行き、24番「阪神杭瀬」行 

・阪神電車「尼崎」駅（北）から阪神バス11番「阪急園田」行き、

23番「戸ノ内」行き 

・阪神電車「杭瀬」駅から阪神バス12案「阪急塚口」行き、24番

「阪急園田」行き 

あまりす  尼崎 
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