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つごいの広場

び けつとA

彰
～ひとりじゃないよ !だい じょうぶ !～

つどいの広場は、尼崎市から委託された子育て支援事業です。おおむね 3歳までの乳幼児と保護者が、

ゆつたりと過ごせる場所を提供しています。子育て相談も気軽にどうぞ !     (利 用料 :無料)
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※開設時間 ①190Ω:=12:艶 ⊆二塁QΩ2二塁QΩ 同時滞在は10組まで。

■子育て講座  18(金 )13100～

講師と一緒にテーマに基づいた話をする時間っ

今月は「集団に入る前に」です。

■ママぽけつと ,日 (本)14:30～

絵本の読み間かせを行いますら

■てがた記念日 128(火)10～ 11時 /13時半～

“
時半

ハーフパースデー記念の手形が取れる日。税ね

6か月のお子さんを対象にしています。

■ふれあい体操  19日 (火 )14:30～

親子で体を動かしてみましょう♪お家遊びの

参考にもなりますよ。

■大きくなったかな?28日 (ホ)10:30～ 17:30

お子さんの身体計測ができます。栄養上による

「離乳食・完了食」のお話もあります。

■赤ちやんねんね写真ウィータ 25～ 29日

撮影用の小物(背景、数7な ど)を使って、お子

さんの写真を撮れます。グッズ持ち込みも okl
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関西労災病院

O 西消防署

0

□道 2号線

開設日 月～金曜日 10時～15時
〒660-0064
尼崎市稲葉荘 1-7--21 本村ビル lF
丁EL/F∧X 0664307625
E―mail anlakmi「 a10gmailcom

HP   hitpl,.∵ rgoope」 IЭ・
‐
anlakmiral

認定 NPO法人子どものみらい尼崎

理事長 濱田 格子 編集 二宮
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♪灯りを
・
21け ましょ雪)同に お花をあげましょ桃の花

五人囃子の笛太鼓 今日は楽しい雛祭り♪

3月の声を聞くと、「うれしいひなまつり」の歌が頭をよぎ

り、お花屋さん |こ桃や来の花を買いに行きます。

今年は世界的|こ も暖冬だつたようです。そろそろ暖房器具、毛

布やコートを片付け、室内も身も心も軽やかに春を迎えましょ

う。とはいえ、気温差が大きくて体調も崩しやすい時期でもある

ので、水分補給とちょこちょこ休憩を心がけてくださいね。

(演田 格子)

*子育て相談メールは年中無休。気軽にどうぞ .
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り 子育てコラム ●

午前 9時の段階で、尼崎市内に「暴風・大雨 。洪水 警報」のいずれか

が発今中の場合は、広場はお休みになります。警報が午前中に解除された

場合は、準備ができしだい開室します。開設時間中に上記の警報が発今さ

れた場合は、その時点で閉室します。気象情報にご注意ください。
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