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※開設時間①1200～ 12:3Ω ②■塁i00～ 1塁00同時滞在は10組まで。

り 子育てコラム ●

こいのほりが青空を元気に泳いでいます。「子どもがスクスク元気に

育つてほしい」というのは、時代も国も超えた共通の願いです。乳幼児

の死亡率が高かつた時代には、本当に親の切なる願いでした。

出産時、乳幼りE]期の死亡率が劇的に減少した陰には、医療・保健に関

わる多くの方の努力があります。とくに「母子手帳」の普及は、妊婦さ

んの健康状況を把握し、出産時のリスクを軽減すること、赤ちゃんの

成長発達を見守ることに大きな効果がありました。その効果から、日

本の「母子手帳」は世界中に広まりました。

小さな手帳ですが、お子さんが大人になるまで大切に保管してくださ

い。病気の記録だけでなく、空きスペースには今の思いも書き残して

お<ことをお勧めします。 (演田 格子)
*子育て相談メールは年中。amakmiral@gmailcomま で

嘩餞鬱亀

■子育て謗座  10日 (金)13:00～
講師と共にテーマに基づいた話をする時間。今月

は「乳幼児のおもちゃと遊び」です。

■てがた記念814日 (火)10～ 11:00/'3:30～
'4:"

ハーフバースデー記念の手形が取れる日c

概ね6か月のお子さんを対象にしてい散す。

■ふれあい体操 16日 (ホ)i4:30～
親子で体を動かしてみましょう♪お家遊びの

参考にもなりますよ。

■大きくなつたかな?23日 (ホ),0:30～ :1:30

お子さんの身体計測ができます。栄養士の「離乳

食スタート」のお話もあります。

■ママぽけつと 29日 (ホ)14:30～
絵本の読み間かせをします。

■ホちやんねんね写真ウィータ 27～ 31日

撮影用の小物(背景、数字など)を使つて、お子さ

んの写真を撮れます。グッズ持ち込みも okl
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び けつと
～ひとりじゃないよ !だいじょうぶ !～

つどいの広場は、尼崎市から委託された子育て支援事業です。おおむね3歳までの乳幼児と保護者が、
ゆつたりと過ごせる場所を提供しています。子育て相談も気軽|こどうぞ !     (利 用料 :無料)
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関西労災病院

0 西消防署
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国道 2号線

開設日 月～金曜日 10時～15時
〒660-0064
尼崎市稲葉荘1-7-21 木村ビル lF
TEL/FAX  06-6430-7625
E―nla1l anlakmiraiCgmallcom

HP   htp:ァ メr.g。。pe」plamakmirai

認定 NPO法人子どものみらい尼崎

理事長 )寅田 格子 編集 二宮
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びすけっこ

午前 9時の段階で、尼崎市内に「暴風 。大雨・洪水 警報」のいずれか

が発今中の場合は、広場はお休みになります。警報が午前中に解除された

場合は、準備ができしだい開室します。開設時間中に上記の警報が発今さ

れた場合は、その時点で閉室します。気象情報にご注意ください。 麻子

水
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