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晴れ渡つた空に、新緑の木々が風にゆれ、すがすがしさを感じる季

節になりました。子どもたちは、新しい環境に慣れてきた頃でしよう

か?それとも、新学期に気を張つていた疲れが、そろそろ出てくるこ

ろかもしれません。

近くにいる大人の役割は、子どもに寄り添いつつも、ときにはそつと

背中を押してやつたり、ゆつくり休みたい時にそっと見守る、そして、

不安や傷つきがあるのなら、子どものペースで話をきいてあげる、そ

んな存在になれたらいいですよね。キャンディも、子育て真つ最中の

方にとつて、キヤンディに行つたらホッとする、そんな場所になれたら

と思っています。

今年度、キヤンディの新しい試みとして「子育てサロン」があります。

就学前のお子さんを養育中のママ・パバが、ちょっとしたアートなどに

触れ、リフレツシュできる時間になればと考えています。また、「子育て

支援講座」も、今年も開催予定です。ぜひ、ホームページなどチェック

していただき、みなさまにお会いできることをスタツフー同楽しみに

しています。

‐ =. 
は、児童福祉法に基づき、兵庫県から認可を受け設置された「児童家庭支援センター」

です。キャンディでは、主|こ 3つの事業を行い、地域の子育てを支援しています。
◆相談事業…18歳までの子ども自身の悩みや子どもとのかかわり、家庭のlb配事など、子どもと家

庭に関するあらゆる相談を受けます。たとえば…育児 (性格 0しつけ)発達 不登校
虐待 非行 家庭内暴力 妊娠・出産 里親里子特有の'‖当みなど。
ひとりで悩まないでキャンディに相談してみて下さい。

◇受付時間 :月曜～土曜 9時～18時 (緊急の場合は24時間対応します。)
◇相談方法 :電話相談・来所相談(要予約)・ メール相談(返信は後日になります)0

訪間相談(尼崎市・芦屋市・西宮市内のご家庭・学校に訪問します)

◇秘密は守ります。 ◇相談は無料です。
◆地域交流事業…親子の遊びの場の開放を行い、地域での仲間づ<りのための情報や、交流の場を

提供します。 ※日程は HPでご確認<ださい。
◆里親支援事業一里親制度の普及、里親里子の交流支援や勉強会、子育て相談、

地域情報の提供などおこなっています。

電話 :06-6491-1811
E―mail:candyOkodolnono― le.ip

」

～キャンディにいろんな色や味があるように、子どもにもいろんな個性や良さがある～
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近年 |こなり、幼児期からの性教育がテレビや雑誌などで紹介

されるよう|こなりました。「性教育」|ま子どもの心と体を守る

「命の教育」と言われています。子どもが幼い頃から、家庭で少

しずつ取り組んでいくことが大事ですが、親としては進め方、伝

え方に悩みますよね。自分たちが学校や家庭で詳しい性教育を受

けてこなかつた保護者世代では、「わが子の性教育をどうすべき

か」ということに関し、「いまいちピンと来ない」という人も

多いかと思います。ですが、小さい頃からネットを使つて動画や

SNS Iこ簡単 |こアクセスできてしまう現代では、間違つた性の情報

を鵜呑み|こしてしまうという危険性もあるので、家庭で親が伝え

る「おうち性教育」が重要となってきます。
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r° 家庭でする性教育として、絵本や児童向けの本は取り入れや

すいのではないでしようか。最近では幼児向けの絵本や、小

学生向けの本が増えてきました。そこで、おすすめの本を紹

介します。1冊目は「おうち性教育はじめます」です。この

本は、保護者が子どもに性教育をするために必要なことを、

漫画やイラストを交えてわかりやす(紹介してくれていま
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す。2冊目|ま「だいじだいじど―こだ ?」 です。これ

は幼児向けの絵本で、かわいいイラストで「自分の体

も気持ちも大事」ということをわかりやすく教えてく

れます。幼児だけでなく、小学生 |こも読んであげたい

絵本です。
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発行 株式会社
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村瀬幸弘
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え。かわはらみずまる
発行所 大泉書店

子育て支援請塵『親子プ性教育』
DVD視聴舎

キャンデイでは、夏休みに親子向けの D∨Dの視聰会をしようと考えています。

おやこひろば「桜梅桃李」代表のやなぎたに和美さんが作った「一緒に学ぼう!親子で性教

育」の DVDを親子で観て、性教育について学び、考える機会にしてもらいたいと思います。
「性」の ことを知る上で、安′む 。安全 。自信 を持って、自由に人生を選

び、
「‐
生きること」自分も他者も「人権」 を大切にで きる、心地よいコ

ミュニケーションを取れるようになることを目指 します !(やな ぎたに

和美 HP「虹 を見つけて」より抜粋 )

詳細が決まりましたら、HP等でお知 らせ します。

日時:夏休み期間中 午後から
場所 :児童家庭支援センターキャンデイホール

対象:小学 3年から6年までのお子さまと保護者 ■■
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キヤンデイのひろばでは、昨年度もたくさんのご家族に参加いただきました !

特に昨年度は製作コーナーを開設し、季節 |こ合った壁画や、おもちやなどを作りました★

また、夏には魚釣リコーナーが登場し拠り、時にはハイハイレースなどゲーム性のある遊びもみ

んなで楽しみました。

今後も、たくさんのご家族に来ていただき、楽しい時間を過ごしてもらえたらと思っています。

2023年度
～ますの子吉マひろば亡振りかえって～
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2024年 4月 よし1、 キャンディでの絵本貸出しを再開することl=な し1ま した !
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〔利用方法〕

〔貸出冊数〕

〔貸出期間〕

〔返却方法〕

まちの子育てひろば開催中 (お気軽にスタッフにお声がけく授さい♪

ひろばを利用しているお子さん 1人につき 1冊

貸出日より2週間

ひろば来所時 orキヤンデイ開所時にご持参ください。

)

日時 :月 2回 金曜日

(開催日が決まし1次第HPやポスターにてお知らせ)

申込み :お電話にて予約制  (最大 12組 )

対象 :0か ら就園前のお子さんとその保護者
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まちの子育てひろば

ひろば利用者限定

■ ■

色んな絵本を取り揃

えているよ～ !親子

で仲良く見てね★

絵本の一例
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『絵本の貸出し』を再開します !

ねないこだれた おしくらまたじゆう
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今回は、キヤンデイのスタツフ|こ『好きな言葉』を聞いてみました !!
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『 だいじょうぶ だいじょうぶ』
は私にとって大切な言葉です。おま

じないのように心の中で何度もつぶ

やくことで、少しずつ「大丈夫かも

しれない、いや、きつと大文夫」と

気持ちが前向きになります。

私が好きな言葉は『適当』で
す。こうしないと |と肩の力
が入つた時に、乗り切るワー
ドです。

あと、最近は『若干』という
言葉も好んで使います。響き
が何かカツコいいので (笑 )

『努力はたま―に報われる』と、

友人が言つていたのを聞いてか

ら、割と気に入っています。

あとは『 明るく、朗らかに』、

『 ゆつくり、一歩ずつ』も好きで

す。一応、そういう風に人生を歩

みたいと思ってはいます…(苦笑)

社会福祉法人 神戸婦人同情会 子供の家

児童家庭支援センターキヤンデイ

〒661-0974兵庫県尼崎市若王寺 3-16-3
TEL 06‐ 6491-1811
FAX 06-6491-1861
E―rnail candy@kodornono― ie.jp
lJIRL http://candy.kodonnono― ie.jp

◇阪急園田駅より
。徒歩15分

・市バス11系統 JR尼崎行き「小中島」下車徒歩7分

◇JR尼崎駅より
。市バス24系統阪急園田行き「小園」下車徒歩5分
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相談員∪
相談員 H

お知らせ  「子育てサ回ン」始めます
キヤンデイでは、就学前の保護者の方を対象とした、「子育てサロン」を定期開催します。

子どもが生まれると、どうしても子ども中心に時間が過ぎていきます。好きなことがあつたと

しても、そんな時間を取れていたのははるか昔のことと、自分の時間のなさ|こ驚くことがある

かもしれません。託児はないのですが、スタッフが見守る中、近くでお子さんを遊ばせなが

ら、ホッとひと息タイムを過ごしませんか 7ち ょっとしたアートをしたり、リフレツシュで
きるメニューをご用意しています。何をするかはその都度変わるので、ホームページなどで

チェツクして頂けたらと思います。次回は 7月 に開催予定です。ぜひご参加ください。
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神戸方面
大阪方面

藻 川 書法■機
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0 私のモツトーは『何とかなる』

です。どんなことでも、「もう

むり」と投げだすのではなく

『何とかなる』と前向きに考え

るようにしています。
相談員 Y

JR尼崎駅

ホームズ イオン

アマリリス

国田

愛児園

尼崎市立
小園小学校

神戸方面

杭な方面

大阪方面
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