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1 6月 7日 (金 )

1午後 2時～4時

共健康つくり教室

「健康寿命の延ばし方講座」
くわえ鍼灸整骨院 代表
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1 6月 21日 (金 )

1 午後 2日寺～ 4日寺
共中国残留日本人と満州

中国残留日本人支援団体

コスモスの会 代表

3
7月 5日 (金 )

午後2時～3時 30分

子どもから大人まで楽しめる

落語講座
落語家 笑福亭喬介さん

4 7月 ]2日 (金 )

午後 2時～4時
共小田地区の遺跡 尼崎市立歴史博物館学芸員

5 18月 2日 (金 )

1 午後 2日寺́V4日寺
共尼崎市の観光について 尼崎市商業観光課 職員
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19月 22日 (日 )

1午後 2時～4時
ジャズを楽しもう サザナミグループ

7 19月 27日 (金 )

1午後 2時～4時
共薬との正しい付き合い方 尼崎市薬剤師会 薬剤師

8 l10月 4日 (金 )

1午後 2時～4時

地域防災力について

知識を知恵に～防災で生活に安心感を～
防災士 大山崇寛さん

9 110月 25日 (釜→

1午後 2時～4時

海外の食文化からみる

和食の魅力

日本和食ライフスタイリスト

協会 代表理事

尼崎市立中央図書館 司書

11ノ8のみ

′〕、口邪生)屋字嘗

プラザで行ぃます 1

101 ]1月 8日 (金 )

午後 2日寺～ 4日寺

共旅をする読書

共 .¨このマークがついている講座は、全地区共通テーマのため、他地区の市民大学と内容が重複します

会場 小田南生涯学習プラザ

11月 8日のみ小田北生涯学習プラザ

で実施します

受講料 .2, 000円

申込・令和 6年 5月 8日 (水)～ 17日 (金)に
尼崎市コールセンター (06-6375-5639)ヘ
お申込み下さい。

※コールセンター受付時間

【平日】午前 9時～午後 7時

【土 。日曜日、祝日】午前 9時～午後 5時

※手話通訳が必要な方は、 氏名 。住所 。電話 。FAX番号

を明記の上、 小田地域課 (06…6488‐5459)ヘ

フアツクスでお申込み下さい
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先着 60人 主催 尼崎市小田地域課

回

～本から広がる無限の世界～


