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尼崎市立地域総合センター神崎だより 2024年 6月号

☆えがおじゅずつなぎ★

今月の笑顔は、今年度最初の「子育てひろば“ニコットKANZAKI"」から。lよじめは慣

れない環境で泣さ出す子どttいましたが、歌などが始まるとすぐに慣れて楽しそう
に遊んでいました。ママ同士t禾o気あいあい子育て談義に花を咲かせていました。
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あなたの出番です 1

孔暮弘流カラオケブ`髪発
6月 22日 (土)午後1時～3時
午前 11時～12時 30分は「もぐもぐタイム」
焼さそば・わたがしなどを販売します。

(なくなり次第終了)

今年もやりますカラオケ大会。

我こそはと思う人もそうでない人もふるっ

てご参加ください。

た援 ・冷やかしも大歓辺。拍手喝さ

い、おおいに会場を盛り上げてください。

観覧者は、申込不要、入場無料です。

出場者募集

出場料:1,500円

定 員 :先着20人
申込み:6月 3日 (月 )

～6月 14日 (金 )

※申込み用紙に、曲名等
を記入し、センター窓口
まで。
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予約は不要です

お気軽にどうぞ

スマニ上健重相談室

6昼上墨 21旦_二金__)壼_立豊

健康に関する1じ配ごとや悩みごとを

看護師さんに聞いてもらいませんか。

と き 毎月第3金曜日(8月 を除く)
午後2時～午後3時

内 容 検温、血圧、酸素飽和度などの測定と健康相談

みんないっしょにたのしく子育て

未就園児親子の子育てひろば
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ここにおいでよ、おしゃべりしよう∫いっしょ

にあそぽ !子ともたちのかわいい笑顔を真ん

中に、地域の親子が集える場をつくりました。

手あそびや季節の工作・絵本の時間やお悩

み相談…。みんなで楽しくすごしましょ。●

6月 はアロマ体験もします。

毎月第2金曜日(8月 を除く)

午前10時 30分～12時。
0歳～3歳の子とその保護者
先着10組

無料

析φ月24日 (金 )から

申し込みフォーム

上記 QRコードより
お申込みください。
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6月は、8日 (土 )です。
午前11時 30分～午後1時

※22日 (土 )はお休みします。 ある日の献立  ●

周りに一人でご飯を食べている人がいたら誘っ
てきてください。みんなで一緒に食べましょう 1

なくなり次第終了します。

お早めにと`うぞ !

まいとおおさに′

うめえ～食堂です

こども100円 /大人200円
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かんざき。よもやネ議(第 2議)``なぜ ,,つ
|

以前、Fe9aoえがお』で地域によつわる伝説を掲載されていました。

鯉を取って池のそげを通ると「おいてけ～」と河童の声がする。私も

過去に「こういう伝説から神崎は鯉を食べないんだよ」とお話をお伺いしたことがありま

す。なんとも面白い話だなと思ったのですが、同時にどんなことにもそうなる理由があ

るんだなと感じました。

しかし、その一方で私たちは現代人的な考え方で理由の分からないものはしたくな

いと言いつつ、よくわからないものを実践してしまっているのもまた事実です。たとえば

迷信なと`はその典型ではないでしょうか?例えば、4を避けるとか。いわゆる語呂合わ

せですね。4は死を連旭するからというのが専らの理由だそうです。よくお寺でもお葬

式の後、四十九日が三か月に渡るのを嫌がる方が相談に来られます。理由を聞くと

「わからないけどそういうことを聞くので」「なんか良くないといわれるから」なと`はっきりし

ないものがほとんどです。実はよくわからないものの理由はただの語呂合わせなんで

す。始終(4q)苦 (q)が身(3)につく(月 )。 ここまでいくと感luさえしてしまいます。

大事なのは自分が決めるということです。そのために必要なのは実は
″
なぜ′′と思

うlじなんです。何故がないと何が間違いで何が正しいか分からない。普段の生活の中

でも「そういえば、これはなぜ ?」と考えていただく事でまた違った日常がみえてくるの

ではないでしょうか?                  
ノ民
西方寺住職 岩田 紘昭

∃コのカギ

① ウォーターメロンってな|こ ?
②交通標語「注意一秒 〇〇一生」
③その人特有の性質・性格

④くば地に水がたまつたところ。)胡より小さい

⑤弱いものを暴力やいやがらせで苦しめること

⑥「鷹」何と読む

⑦ああ、おどろいた

③チャンスの反対

⑨さざえ、はまぐり、あさり、しじみなど

タテのカギ

①「ほほえみ」を英語でいうと

②犯罪捜査や犯人逮捕に従事する私服の警察官

⑥リレーでバトンをわたすこと バトン○○○
⑦ガラスなどで作つた液体を入れる容器

⑩現在、○〇、未来

O正 しくて確かなこと
⑫うどん、そばなどをまとめて○○類という

⑬ 算数、社会、○〇、国語
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最後の答え(二重枠の4つの文字を並び

替えて言葉を作ってください。)

ヒント:すべての人が生 がらにもっ

ているたいせつな権利(けんり)です。
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日 SUN 月 MON 大 TUE 水 WED 本 THU 全 FRI 」■SAT

ふ
=二
 簿メ    ・ .Li=ニ お休み

2 3 4 5 6 7 8

お休み

百歳体操
午前10時～11時
英会話
午115峙～

年lAS峙50分 ～

百蔵体操

午前iO峙 -11峙 書道 午後5時～

午後6崎～

うめた～食堂
午前11時 30分
～午後1時

q 10 12 13 14 15

お休み

百歳体操
午前10峙～11峙
英会:3
年後5時～

午後5時SO分 ～

音楽療法
午後2時～4時

百歳体操
午前10峙～11時 書道 午後5時～

午後6時～

子宙てしろげ_つット

午前10時 3o分 ～

お休み

16 17 18 19 20 21 22

お休み

百歳体操
午前10時～11時
英合:`
午115時～
午後5時50分 ～

百歳体操
午前10崎～11時 書道 午後5時～

午後6時～

スマイル健康相談室
午後2時～3時

力うオケ大会
午後1時～午後3時
来[グ Eグリイι
年前 11時～12崎 30分

23/30 24 25 26 27 28 29

お休み

百歳体操
午前10時～11時

英合話
午後5峙～

午後5峙 50分 ～

音楽療法

午後2時～4時
百歳体操

午前10峙～11時 お休み

***lまぐくもう 人へのやさしさ 思いやり ***

行事いろいろ(結果)

5/1 Mutantwave 世界で一番なんでも聞いていい
ジェンダーの話(inキューズ毛―ル)

<こ ともの日関係>

筆覗1・ Ili
(里り折嘔て
こいのけL:む作ろう

4/8～
来館者にこいのぼりを折って

もらい、党成品を笹につるし

5月 人形がロビー

でお出迎え

※センターの

ホームページ
lnstagram

ました。

尼崎市立地域総合センター神崎  (指定管理者 NPO法人スマイルひろば)

〒661-0964尼 崎市神崎町14-22電 話/フ アクシミリ06-6499-3500
e―rnail qqku9'sW9k@clock,ocn.ne.ip

>あいてる時間 午前 9時～午後 9時 (第 2・ 第4土曜日は午後 5時まで) >お 体み 日曜、祝日および第 10第 3土曜
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