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お申し込みはすべて地域総合センター水堂本館で受け付けます。電話でのお申し込みはできません

発行2024.7.1

尼崎市立地域総合センター水堂

望醒ド
)06-6436-8681

1∃l106-6436-8885

・かき氷・ポップコーン
・ゲームが3つあるよ
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令和 6年度
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開催場所は「地域総含センター水堂

分館 多目的ホール」です。

【注意】

室内開催となりますので、
上履きを忘れないでね !!

募集開始 7月 8日 (木 )～
定員になり次第締切

対象者 市内在住の小学生
定 員 40名 (申込先着順)
持ち物 i上履き、水分補給出来るもの

※持ち物には名前の記入をお願いします
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日 日寺:8月 8日 (木)午前8時
地域総合センター水堂本館に集合

午前 8時半、出発
・県広域防災センター (地震体験など)
・神戸ワイナリー (農業公園=昼食)
・バンドー神戸青少年科学館

(プラネタリウム鑑賞など)

参加費 :¥1,160(昼食代、保険料)

募集開始 7月 8日 (月 )～
(申込先着順) 定員になり次第締切

定 員 :35人

子どもの社会見学

レンゴー(株 )さんによる出前授業です。

段ボールの製造方法やリサイクルを学び、

最後にペン立てを作ります。

:8月 20日 (火)午前 10時～
:地域総合センター水堂 本館 集会室
:レンゴー(株 )社員2名

募集開始 7月 8日 (月 )～
(申込先着順)定 員になり次第締切

:20人 (先着順)
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段ボールおもしろ授業
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水 金 (20日を除<)は本館 2階の集会室でスライドショーも上映します。ご鑑賞ください。
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太平洋戦争末期の戦火によって多くの

人やものを失った沖縄。そんな沖縄で19

35年に撮影された写真が、2017年に朝

日新聞大阪本社で大量に見つかりまし

た。糸満の漁師や軌道馬車、活気ある那

覇の市場一一。写真からは当時の沖縄

の人たちの生き生きとした暮らしぶりが

感じられます。戦争によって10年後には

破壊されてしまう89年前の貴重な光景

■ 日薔ロ
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写真提供・協力 :

朝日新聞フォトアーカイブ

を写真で紹介します。

:令和 6年 8月 5日 (月 )～ 9月 5日 (木 )き

ろこ

と

と :地域総合センター水堂 本館ロビー、廊下ほか

大人と子どもがスポーツ吹矢を通じて交流します。

簡単に作法を習い、的めがけて矢を放ちます。な

れると命中率が上がり楽しくなります !!

日 日寺:8月 15日 (本)午後 1時半～
場 所 :地域総合センター水堂
分館 多目的ホール

講 師 :スポーツウエルネス吹矢
尼崎やよい支部の方々

定 員 :大人 8人、子ども8人

募集開始 7月 8日 (月 )～
(申込先着順) 定員になり次第締切
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世代間交流 スポーツ吹矢

第5回地域総合セン

ター水堂運営委員会

(写真上)と堂松北人

権啓発推進委員会総

会 (同下)が開かれま

した。双方とも昨年度

の事業などを総括し、

令和6年度も一丸と

なって事業に取り組

むことを確認しました

実施報告
地域総合センター水堂運営委員会(5/22)
堂松北人権啓発推進委員会総会(6/20)

「初夏の簡単健康ごはん」として、夏場を乗り切る口

当たりさっばり、栄養たっぷりの料理を学びました。
野菜を多く取り入れた5品を楽しく作り、出来栄えを

話しながらおいしくいただきました。

実施報告 短期講座「料理教室」(6/5)

少年犯罪被害当事者の会の一井彩子さんをお招

きして「いのちの大切さを考える～子どもたちを被

害者にも加害者にもさせないために～」と題してお

話しいただきました。集団暴行で長男を失ったこと、

加害者とのやり取り、会の活動について聞きました。

期間中、⊂丞〕
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実施報告 :J―ダー研修会 講演会(6/20)
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国際的な人権保障とは(2)
令和5年 公益社団法人 尼崎人権啓発協会
人権啓発テキスト「人権スタディガイド」より抜粋

困りごと、悩みごと、心配ごと、どん

な小さなことでも相談にきてください。

お話するだけで、気が楽になること

もあります。お電話でも結構です。

※個人情報は厳守します。

「国際的人権規約」をはじめとする人権保障のための国際条約を具体化していくためにはあらゆる人々

が人権尊重の精神を当然のこととして身につけ、日常生活において実践し、人権という普遍的な文化を構

築するための人権教育が大切です。

「人権文化」とは全ての人々が不当な差別や排除、暴力をはじめとする人権侵害を受けず、日常生活の

中で互いの人権を尊重することが自然である状態をいいます。

日々の暮らしの中で人権尊重の理念が、家庭・地域・職場。学校などにおいて生活文化として定着して

いることです。そのためには、一人ひとりが生まれながらにもっている人権について主張することだけが保

障されるのではなく、他の人の人権についても尊重する必要があります。

異動(新・転任)職員に対する人

権啓発研修が開かれました。24
人が参加し、部落。同和問題の基

本から学びました。ネットで広が

る差別動画やさまざまな差別との

向きあい方などにも触れ、人権ヘ

の理解を深める機会となりまし
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今回は「ペツトボトルフィッシュCコです
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●<用意するもの>

ペットボトル(500m1/

円筒形 )

丸シール(自・黒 )

油性ベン

●

① ベットボトルに丸シ…
ル(自・黒)を貼る。
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② ベンで模様を描いたり、シールを貼る。

「
T■ ～遊び方～

☆沈めて手を離すとビヨンピョン
と飛び出します !
☆ペットボトルの中に少し水を
入れると勢いがつきます !俎

´
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1爆庭間放してい夢球よ 1「 :‐のぴめび」T
毎週 火・ホ0本曜日  10:30～ 12:00 雨天 中止
※ 詳しくは保育所に問い合わせください。子どもさんの身長や体重も測れます。

暑くなつてきましたので日よけの帽子や水分補給の水などの用意をお願いします。
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完成 !

保育所の回庭で
遊び春せんか?
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実施報告 新転任職員研修(5/29)
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問い合わせ先 水堂保育所 06-6436-8680
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Y7月の予定響
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

1 2 4 5

ラジオ体操

手話教室(初級)

そろばん教室

ラジオ体操

水彩画教室

キッズ英会話教室

ラジオ体操
ラジオ体操

そろばん教室

ラジオ体操

体づくり教室

健康教室
休館日 休館日

8 9 10 １
■
１
■ 12

ラジオ体操

手話教室(中級)

そろばん教室

ラジオ体操

初級ヨガ教室

キッズ英会話教室

書道教室

ラジオ体操
ラジオ体操

そろばん教室

ラジオ体操

体づくり教室
うたおう会 休館日

16 17 18 19

祝日
休館日

ラジオ体操

水彩画教室

キッズ英会議教室

ラジオ体操
ラジオ体操

そろばん教室

ラジオ体操
体づくり教室

健康教室

は中止

休館日 休館日

22 23 24 25 26

ラジオ体操

手話教室(中級)

そろばん教室

ラジオ体操

キッズ英会話教室

書道教室

ラジオ体操
ラジオ体操

そろばん教室

ラジオ体操

体づくり教室
うたおう会 休館日

29 30 31

ラジオ体操

手話教室(初級)

そろばん教室

ラジオ体操

キッズ英会話教室

ラジオ体操

夏まつり

本館

分館

なかよしキッズ広場やつてるよ !

毎日午前 10時～午後5時まで分館「子どもルーム」
と「多目的ホール」を開放しています。

学習や遊びの場として活用してください。
ご利用には保護者による申し込みが必要です。
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浸多 「こども食堂」 くヽ

【活動日】毎月第20第4土曜日
10:00～ 12:30

・食事の受付時間は11:15～ 11:45の間です
。メニューは日によつて変わります(60食限定)
。こどもは無料、18歳以上は一食300円

※フレルギーがある人はスタツフ|こ伝えて<ださい
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代表の永田さん

090-3160-7602
お問い

合わせ 地域総合センター水堂

地域総合センター水堂
〒661‐0026尼崎市ホ堂町2-35-1

TEI」 06‐ 6436‐ 8681 F摯LX 06‐ 6436‐8885
E‐mail:inお8681@mizudou.jp

【開館日】◎月～金曜日  9:00～ 21100
◎第2・ 4土曜日 9:00～ 17:00

【休館日】第1・ 3・ 5土曜日、日曜日・祝祭日

↑ 司翻 https://mizudou.jp

発行元:尼崎市立地域総合センター水堂

指定管理者:一般社団法人水堂総合センター運営委員会

「警報」が発表されている場合、事業はすべて中止となります。
実施するかどうか不明な場合はセンターヘお尋ねください。

土曜日 日曜日

3 6 7

13 14

15 20 21

27 28


