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尼崎の海辺で100年 かけてつ くる尼崎の森中央緑地の「今」がわかるニュース レター

2024

SUMMER
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大
芝
生
広
場
に
約
１
０
０
ブ
ー
ス

ロ
ハ
ス
ピ
ク

ニ
ッ
ク
大
盛
況
！

オ

シ
ャ
レ
に
か
わ

い
く

エ
コ
を
実

践
し
よ
う
―
が

コ
ン
セ
プ
ト
の
「
ロ
ハ

ス
ピ
ク

ニ
ッ
ク
」
が
、
今
年
も
尼
崎

の

森
中
央
緑
地
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
６

月
―
日
、
２
日

の
２
日
間
で
入
場
者
数

―
万
６
０
０
名
―

〈フ
年
も
た
く
さ

ん

の
方

に
ご
来
場

い
た
だ
き
あ
り
が

と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。

そ
も
そ
も
「
Ｌ
Ｏ
Ｈ
Ａ
Ｓ
」
と
は
「
環

境
や
健
康

へ
の
意
識

が
高

い
人

々
に

よ
る
、
環
境

と
共
存
し
な
が
ら
健
康
的

で
無
理

の
な

い
生
活
を
追
求
す

る
ラ

イ
フ
ス
タ
イ

ル
」

の
こ
と
。
自
分
に
無

理
な
く
環
境
に
や
さ
し
い
生
活
を
お
く

る
。
今
回
も

マ
イ
ボ
ト

ル
、　
エ
コ
バ

ッ

ク
、
カ
ト
ラ
リ
ー
や
食
器
の
持
参
。
ま
た

牛
乳
パ
ッ
ク
の
回
収
、
古
本
や
紙
袋
な

ど
の
回
収
を
お
こ
な
い
ま
し
た
。

他

に
も
、
子
ど
も
た
ち

に
大
人
気

だ

っ
た
消
防
車

の
展
示
。
や

っ
ぱ
リ
ホ

ン
モ
ノ
っ
て
す
ご

い
―
・

毎
回
人
気

の

バ

ン
ジ
ー
バ

ン
ジ
ー
も
大

に
ぎ
わ

い

で
、
勇
気
あ
る
お
子
さ
ん
た
ち
が
楽
し

く
体
験
し
て
い
ま
し
た
。

森

の
探
検
と
ク
ラ
フ
ト
で
は
、
自
分

で
取

っ
て
き
た
材
料
を
使

っ
て
オ
リ
ジ

ナ
ル
作
品
づ
く
り
。
み
な
さ
ん
の
感
性

が
素
晴
ら
し
か

っ
た
で
す
。
飲
食
＆
物

販
が
約
１
０
０
ブ
ー
ス
集
結
し
、　
い
い

に
お
い
―
・

〈冥
べ
た

い
Ｈ
と
思
う
グ

ル

メ
や
、
か
わ

い
い
―
　
欲
し

い
Ｈ
と
思

う
素
敵
な
雑
貨
が
い
っ
ぱ

い
で
し
た
。

尼
崎

の
森
中
央
緑
地
の
コ
ン
セ
プ
ト

は
、
「
１
０
０
年
か
け
て
生
物
多
様
性
の

森
を

つ
く
る
」
で
す
。
毎
月
２
回
の
森
づ

く
り
活
動
や
環
境
学
習
の
開
催
な
ど
を

行

っ
て

い
ま
す
。
こ
の

ロ

ハ
ス
ピ
ク

ニ
ッ
ク
を
通
し
て
、
環
境
に
つ
い
て
考

え
る
方
が
少
し
ず

つ
増
え
、
身
近
に
あ

る
森
で
森
づ
く
り
の
活
動
に
ご
参
加
し

て
い
た
だ
け
た
ら
嬉
し
い
で
す
。

２
０
２
４
４

７
月
費
衛

・
層
鰐
が
つ
粛
畔
映
縞
理

パ
ー
ク

セ

ン
タ
ー

´
泥
嵯
市

扇
町

よ

１
４
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０
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お腹が白いヌマガエル。

今 日も、可愛 く大合唱です !

仲 よく甲羅干 し(rV‐ ).。 .:*υ 尼崎の森に
いるカメ さんたち。この 3匹 のかめさん

は、パークセンター内の水槽で生活中。。.

キキョウ (「
V‐

)。 。.Fυ

秋の七草の一つ。

美 しい紫色が華やか。

中央緑地パークセンター

の公式インスタグラムか

ら季節の写真をご紹介

#あ まもり
このタグで投稿 を
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event

イベント
ビックアップ尼

崎

の
森
中
央
緑
地
や
尼
崎
運
河

な
ど
、
尼
崎

の
臨
海
地
域

（
尼
崎
２１

世
紀

の
森
構
想

エ
リ
ア
）

で
の

「
環

境

学

習
」
を

尼
崎

市

内

外

に
広

く

知

っ
て
も
ら
う

イ

ベ
ン
ト
を
開
催
し

ま
す
―

学
生
さ
ん

の
発
表
を
は
じ
め
、
森

構
想

エ
リ
ア
内

の
企
業

・
団
体

に
よ

る
、
夏
休

み
の
自
由
研
究

に
も
使
え

る
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ

や
ブ

ー

ス
出
展

な
ど
盛
り
だ
く
さ
ん
Ｈ

気

に
な

る
け
ど
行

っ
た

こ
と
が
な

い
方
も
、
是
非

こ
の
機
会

に

「
尼
崎

２１
世
紀

の
森
」
を
気
軽

に
体
験
し
て

く
だ
さ

い
Ｈ

環
境

の
こ
と
を
ま
な
ぶ

夏
休

み
イ
ベ
ン
ト
開
催

尼 崎

森と運河の

発表
環境学習フォーラム

2024

○日時  8月 9日 (金)12時～ 16時

○場所  尼崎市立小田南生涯学習プラザ (JR尼崎駅南□より東へ徒歩 5分 )

○問合せ 尼崎港管理事務所 尼崎 21世紀プロジェク ト推進室 丁EL 06-6105-4432

0料金 無料

鱚

森の会議で
会いましょう

野
草

の
グ

ル
メ

尼
崎

２１
世
紀

の
森
構
想

エ
リ
ア

で

「
や

っ
て
み
た

い
」
を
持
ち
寄

る

「森

の
会
議
」
も
今
年
１
２
０
回
を

数
え
ま
す
。

植
樹

さ
れ
た
木

々
が
育

ち
生
ま

れ
た
森

の
雰
囲
気

を
存
分

に
味

わ

ぉ
う

と
４
月
か
ら

「森

に
入
る
」
を

テ
ー

マ
に
さ
ま
ざ
ま
な
楽

し
み
方

に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て

い
ま
す
。

４
月
は
新
生
活
や
新

し

い
環
境

で
ち

ょ

っ
と

こ
わ
ば

っ
た

ア
タ

マ

を

ほ
ぐ
そ
う

と
、
静

か
な

こ
も
れ

び

の
中

で
目
を
閉

じ
て
瞑
想
を
体

験

し
ま

し
た
。
ヨ
ガ

イ

ン
ス
ト

ラ

ク
タ
ー

の
吉
識
あ
ゆ
子

セ

ン
セ
イ

の
声

に
み
ち
び

か
れ

て
、
森

の
癒

し
効
果
を
実
感
し
ま
し
た
。

５
月

に
は
野
草

に
詳

し

い
パ
ー

ク
セ

ン
タ
ー

ス
タ

ッ
フ
水

田
さ
ん

野
草
を
食

べ
、
生
木
を
削
り

森

の
中

で
瞑
想

に
ふ
け
る
土
曜
日

と
と
も

に
ボ
イ

ル
、
ソ
テ
ー
、
天
ぷ

ら

な

ど

で
野

草

を
味

わ

い
ま

し

た
。
ヨ
モ
ギ
、
カ
ラ
ス
ノ

エ
ン
ド
ウ

が
す

っ
か
り
食

べ
ご
ろ
、

と
思

い

き
や
ち

ょ

っ
と
ご
わ
ご
わ
し
た
食

感
。
そ
れ

で
も

ヨ
モ
ギ

の
天
ぷ
ら

は
大
人
気

で
し
た
。

６

月

は

「グ

リ

ー

ン
ウ

ッ
ド

ワ
ー
ク
」

と
銘
打

っ
て
、

イ
ジ

ッ

ト

・
り
―
さ
ん
を
グ

ス
ト
に
間
伐

材

か
ら

ス
プ

ー

ン
や
身
近
な
道
具

を
作

る
ク

ラ

フ
ト

に
挑
戦
。
今
回

は
完
成
を
目
指

し
て
‐５
時
ま

で
時

間
を
延
長
す

る
と
、
公
園

に
遊
び

に
き

て

い
た
人
も
飛
び
入
り

で
た

く
さ
ん
参
加
し
て
く
れ
ま
し
た
。

７
月

は
夜

の
焚

き

火

を

企

画

中
。
尼

崎

の
森

の

可

能

性

が

広

が

っ
て

い
ま
す
。

尼
崎
の
森
で
や
っ
て
み
た
い
こ
と
を
持
ち
寄
る
森
の
会
議
を
毎
月
開
催
中
。

生
木

で
ク
ラ
フ
ト

森

の
中

で
瞑
想

〓
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尼綺の森 と運河 を

知 ろ う。学 ぼ う。楽 しも う !
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と き:8月 9日 (金 )12:00～ 16:00

ところ :尼崎市立小 田南生涯学習 プラザ

森 の会議 は
毎月第 1土曜開催
10:00～ 12:00
7月 6Bは 17:00～ 20:30

会議の様子やお知 らせはFacebooた でも.



会議編 環境学習をテーマに
″
企業版

″
森の会議

尼崎臨海地域の企業・団体は、工場緑化や植樹、イベン トヘの参

加など、尼崎 21世紀の森づくりに取 り組 まれています。今年、これ

まで多方向に行われてきたこれらの活動を「環境学習」をキーヮー

ドに繋 ぎ、尼崎臨海地域 をより魅力的な地域にしてい く事 を目標

に、「だれでもいつでもフラットに参加できる」そんな森の会議の素

敵な仕組みを活かした「企業版森の会議」がスター トしました。初回

は 16の 企業 0団体様が顔合わせ。元々環境改善や地域活動に取 り

組んでいる企業 も、取 り組み方 を模索 している企業 も巻 き込んで、

フラットに話 し合っていきます。どんな「やってみよう」が生 まれる

のか、おたのしみに。

話 21そ

を世 ろ
そ

ろ

紀

の
森

の

し

よ

う

「実は 11年前に尼崎の森にかかわっていたんです」 と話 してく

れたのは、今年 4月 から中央緑地パークセンターの所長に就任

した郡田 (こ おりた)さ ん。当時、兵庫県の職員 として「ふれあ

いの祭典」 というイベン トを企画し、子 どもたちの手紙 をタイム

カプセル入れて森に埋めたそうです。「その頃の公園はまだまだ

工事中で、 これだけ大 きな芝生広場や森が育っていたなんて感慨

深いです」と、園内巡視 しながら 11年 の変化 をかみ しめています。

尼崎で暮 らして 30年。「これまで自然やいきものとふれる機会

がなかったので、パークセンターにいるさまざまな専門家から知

識を吸収 したいです」 と意気込みを語ってくれました。

『
‐D
l 芝生の まんなかで大の字 になって寝転んで、空の広

さを感じてもらいたいですね。         .」
見 どころは ?

MORI口ORkER
パークセンター所長 郡田 力さん
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この光景を見た

時、「えっ |」 と

思い ました。こ

れは、クロマツ

の新芽ですが、

長さが見た日 1

m位 あ ります。

今迄見てきた新

芽は精々 10cm

位、その 10倍程

あり、驚 きまし

た。このクロマ

ツ、ここの土 と

よっぽど相性がよかったのか、お気に入 りだったのでしょうね、すくすく育ったも

のです。この後 どうなるか、楽 しみです。

匠董l I亘 ヨ

武庫川
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尼 崎 の森
中央緑地 への

アクセス
■車 ノ阪神高速 5号湾岸線「尼

崎末広インターチェンジ」出□

からすぐ (約 3分 )

■バス ノ阪神出屋敷駅から、阪

神バス「尼崎スポーツの森」行

きへ乗車。「尼崎スポーツの森」

で下車。(約 5分 ノ土・休日のみ

運行)

パークセンター開館時間

9:00´‐17:00
休館日 年末年始(12/29～ 1/3)

はじめましての虫たち
尼崎の森 を生 き物でいっぱいにするために、野の花 Laboで は

たくさんの野草を植え育てています。野草の高さに視線 をあわせ

て森の中を見ていると、今 まで出会 ったことのない生 き物 を発見

する時があ ります。写真の虫は、4月 の活動中に草のあいだをひ

らひらふわふわと、不思議な飛び方 をしている生 き物 を見つけ花

にとまったところをパシャリと撮 りました。調べてみると「ヒゲ

ナガガ」の一種で蛾の仲間であることがわか りました。彼 らが ど

うやってこの森 を見つけ、やってきたのかは謎ですが、はじめま

しての虫に嬉 しくなりました。このように、野の花 Laboで は生

き物 との出会いを楽 しみながら活動 しています。野草や自然に興

味がある方、一緒に活動 してみませんか ?お子様 も大歓迎です。

氏′

ん
″
じの

Labo
2021年 から始まった在来種
の野 草 を増 やす「野 の花

Labo」 の様子を紹介 します。

開催は裏面をチェック。
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元浜緑地
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2024.7～2024.9 辮 SUMMER
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あまが さき森 っこ活動

昆虫紙粘土標本
10:00～ 12:00

あつまれ !い きものっ子 |

夜の昆虫観察会
18:30～ 20:00

あつまれ !い きものっ子 !

アクアリウムをつくろう !

10:00～ 12:00

l人 200円 。定員は 50名 。対象は高校生 までの

お子様がいるご家族。7/18(木 )〆 切

l人 100円 (別途材料代 500円 )定員は 20名

対象は小学生以上 (子 どものみ )。 8/8(木 )〆 切。

l人 100円 (別 途材料代 300円 )20家 族。高校

生 までのお子様がいるご家族。9/12(木 )〆 切。

無料

無料

無料

500円

500円

無料

無料

参加費100円

500円

無料

無料

300円

無料

300円

未定

無料

無料

無料

無料

無料

無料

100円

無料

無料

無料

無料

無料

無料

無料

無料

無料

先着 10名

申込不要

先着 30名

15名

各 8名

先着 10名

先着 30名

先着 15組

先着 10名

先着 20名

申込不要

先着 10名

先着 10名

先着 10名

先着 10組程度

先着 20名

先着 10名

先着 :30名

先着 20名

申込不要

未定

先着 10名

先着 30名

先着 20名

6/5(水 )

～ 6/30(日 )

6/2(日 )

～7/4(木 )

6/26〆 切

6/26〆 切

6/18(火 )

～7/13(土 )

6/21(金 )

～7/16(火 )

6/29(土)～

6/29(土 )～

6/22(土 )

～ 7/24(水 )

申込不要

6/29(土 )～

7/3(水 )

～ 8/4(日 )

6/29(土)～

7/16(火 )

～ 8/17(土 )

6/29(土 )～

申込不要

8/4(8)
～ 8/29(木 )

8/7(水 )

～ 9/1(曰 )

8/17(土 )～

8/20(火 )

～9/14(土 )

8/16(金 )

～ 9/17(火 )

申込不要

申込不要

申込不要

8/24(土 )

～ 9/25(水 )

申込不要

申込不要

申込不要

未定

長袖、長ズボン、動きやすい靴、軍手、

帽子、タオル、飲み物

長袖、長ズボン、動きやすい靴、軍手、

帽子、タオル、飲み物

2回連続講座次回は 8/4(日 )

2回連続講座次回は 8/4(日 )

長袖、長ズボン、動きやすい靴、軍手、

帽子、タオル、飲み物

長袖、長ズボン、動きやすい靴、軍手、

帽子、タオル、飲み物

未就学児無料

長袖、長ズボン、動きやすい靴、軍手、

帽子、タオル、飲み物

長袖、長ズボン、動きやすい靴、軍手、

帽子、タオル、飲み物

長袖、長ズボン、動 きやすい靴、軍手、

帽子、タオル、飲み物

長袖、長ズボン、動きやすい靴、軍手、

帽子、タオル、飲み物

長袖、長ズボン、動きやすい靴、軍手、

帽子、タオル、飲み物

未就学児無料

長袖、長ズボン、動きやすい靴、軍手、

帽子、タオル、飲み物

長袖、長ズボン、動きやすい靴、軍手、

帽子、タオル、飲み物

タオル、着がえ

雨天予備曰9/29(日 )

長袖、長ズボン、動きやすい靴、軍手、

帽子、タオル、飲み物

かやぶき民家友の会活動日

森の会議

森づ くり定例活動日

植物標本ワークショップ

昆虫標本ヮークショップ

かやぶき民家友の会活動日

森づ くり定例活動日

星の観望会～天体望遠鏡を作ろう～

かやぶき民家夏休み自由研究①
藍の葉っぱでたたき染め

野の花 Labo

かやパー

森の会議

かやぶき民家で夏休み自由研究②
紙漉 きをしよう !

かやぶき民家友の会活動日

かやぶき民家夏休み自由研究③
牛乳パ ックでホルンづ くり
かやぶ き民家で草木染

～藍染めをしよう～

かやぶ き民家友の会活動日

かやぶき民家夏休み自由研究④
かやぶき寺小屋～宿題を仕上げよう !

かやパー

森づくり定例活動日

かやぶき民家友の会活動日

森の会議

星の観望会～お月見をしよう !～

かやぶ き民家友の会活動日

森づ くり定例活動日

エ コ 0コ

かやパー

昆虫ハンティング調査隊

野の花 Labo

いつでも体験プログラム

「夏のいきものクイズ」
いつで も体験 プログラム

「いきものパズル」
いつでも体験プログラム

「顔あてクイズ

7/3(水 )

7/6(土 )

7/7(日 )

7/7(日 )

7/14(日 )

7/16(火 )

7/19(金 )

7/20(土 )

7/20(土 )

7/27(土 )

7/28(曰 )

8/3(土 )

8/4(日 )

8/7(水 )

8/10(土 )

8/18(日 )

8/20(火 )

8/24(土 )

8/25(曰 )

9/1(日 )

9/4(水 )

9/7(土 )

9/14(土 )

9/17(火 )

9/20(金 )

9/21(土 )

9/22(日 )

9/23(月 )

9/28(土 )

7ノ 1(月 )

～7/31(水 )

8/1(木 )

～8/31(土 )

9/1(8)
～9/30(月 )

10:00～ 12:00

17:00～ 20:30

9:45～ 12:00

13:30～ 15:30

10:00～ 12:00

10:00～ 12:00

9:45～ 12:00

18:00～ 19:30

① 10:00-11:30

② 12:30-14:00

9:45～ 12:00

13:00～ 15:00

10:00～ 12:00

10:00～ 11:30

10:00～ 12:00

10:00～ 12:00

10:00～ 12:00

10:00～ 12:00

13:00～ 15:00

13:00～ 15:00

9:45～ 12:00

10:00～ 16:00

10:00へ′12:00

18:00へ 1́9:30

10:00～ 12:00

9:45～ 12:00

10:30～ 14:30

13:00～ 15:00

10:00～ 15:00

9:45～ 12:00

9:00～ 17:00

9:00～ 17:00

9:00～ 17:00

かやぶき民家

パークセンター

パークセンター

パークセンター

パークセンター

かやぶき民家

パークセンター

パークセンター

かやぶき民家

パークセンター

かやぶき民家

園田学園女子大学

かやぶき民家

かやぶき民家

かやぶき民家

かやぶき民家

かやぶき民家

かやぶき民家

かやぶき民家

パークセンター

かやぶき民家

パークセンター

かやぶき民家

かやぶき民家

パークセンター

パークセンター

かやぶき民家

大芝生広場

パークセンター

パークセンター

パークセンター

パークセンター

イベ ン トタイ トル 日付 時 間 場所 料金    定員   申込期間  持ち物 &備考

※イベン ト情報は変更す る場合があ ります。詳細はウェブマガジンをご確認の上、お申 し込み ください。

尼崎の森中央緑地のカレンダー 【CALEN DAR】
くわしくは森のウェブマガジンをご覧ください。http://ama21 mag.jP/
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