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働き方に悩む女性のための

フリーランス入門セミナ
「自分らしく働く」を叶えよう
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働き方改革が進む中、新 しい働き方としてフリー

ランスが注目されています。フリーランスは時間

や場所に制約されず、子育て中の女性でも自分や

家族のライフスタイルに合わせた働き方を選択で

きます。本セミナーでは自身もフリーランスとし

て活動する講師より、フリーランスを始めるにあ

たって必要かつ実践的な情報をお伝えします。

10月 29裟第i
時間1/10:00～ 12:00

フリーランスの働き方に

関心のある女性

参加費  無料

要予約 (先着10名 )

1歳以上未就学児 /無料
※ 1歳未満のお子さまと同席可能

申込開始  2024年 10月 8日 (火 )9:00～

申込方法 お申込みはお電話または来館にて

尼崎市女性センター・ トレピエ
‐
「 EL 06-6436-6331

※来館者用駐車場はありません。

※警報等、やむを得ない事情によるセ ミナー開催の中止の際

は、 トレピエのホームページでお知らせ します。
※あま咲きコイン事業SDGsポ イン ト対象講座。事前にアプリ

(chiica)を ダウンロー ド、またはカー ドをご用意ください。
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尼 崎 市 女 性 セ ン タ ー ・ トレ ピエ

兵庫県尼崎市南武庫之荘 3丁 目36-1
アクセス :阪急 「武庫之荘駅」徒歩4分

講師 佐多愛美
Web歴 20年 のWeb秘書。携わった

Web制作は500サ イ ト以上。企業の

メディア運用・スタッフ育成 。広報

などディレクターとして、現在5社

の肩書きを持つ。202年からは世界

と繋がる貿易家となリチタンギアの

総代理店になる。

また、デジタルハリウッド大阪なん

ば校の臨時講師としても活動中。プ

ライベートでは3児の母。

吻漑倅抵又耗 肇蝙鶉鶴`わ鶴鬱‡量蝙仁ななえ‡畿巫惧鐘電

尼崎市女性センタートレピニ 2024年度男女共同参画市民企画講座
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