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・毎月、身体測定と手形・足形アートを作成します

。1月 :保健師さん 2月 :栄養管理士さんのミニ講話もあります。
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申込不要

日時 :毎月第3本曜日 午前10時～午前11時30分
(受付 9時45分～)

場所 :梅プラザ(中央北生涯学習プラザ)

対象 :2歳以下の子どもと保護者   (先着子ども30人 )

《パパの参加も大歓迎です !》 疵
中央
'3"範

凛
.`イ ンスタ● ,て よTイ

中央地域課 螢 :06-6482-1760
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