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■10月 27日 (日 )

◆午前 10時
～午後 2時 30分

パレード*

作品・パネル展
*

発表会Ⅱ・総おどり

街角ギヤラリー

模擬店

*雨天時はパレード、作品・パネル展は中止

■10月 25日 (金 )

◆午前 9時～午後 9時
作品・パネル展

街角ギヤラリー

◆午後 6時 30分～

オープニングセレモニー

■10月 26日 (土 )

◆午前 9時～午後 9時
作品・パネル展

街角ギヤラリー

◆午前 9時～正午

クイズラリー

◆午後 6時 30分～

発表会 I

再告知 ■文化祭関連事業「記念講演会」■

誰もが『自分』を生きる力を

～人権が尊重される多様性社会をめざして～

旦_壁 :10月 2日 (水)午後6時 30分～8時

*受付開始 :午後 6時～

場 所 :センター(集会室)

講 師:三木 幸美さん

(公益財団法人とよなか

国際交流協会 事業主任)

参加費 :無 料

定 員:60人 (先着)

申 込:9月 9日 (月 )～定員に達するまで、

来館または電話にて受け付けます。

その他 :あま咲きコイン事業 SDGsポイント

対象の事業(50ポイント付与)

◎要申込 ◎参加無料 ◎手話通訳あり

■手作り味噌講習会■

手作り味噌の普及に取り組み、

すつかり上ノ島地区に定着した手作り味噌。

自分だけの手作り味噌を作つてみませんか ?

日 時:11月 15日 (金 )

①午後 2時～4時

②午後 6時 30分～8時 30分
場 所 :センター(集会室)

参加費:味暗材料 (販売元からセンターヘの配送料含む)

8キロセット/5,750円
4キロセット/3,300円
※カメの販売1まありません。

申込1塾
:10月 8日 (火)～ 10月 31日 (木 )

来館のみ(電話0フアクスは不可)

持ち物:エプロン・三角巾・スリッパまたは上履き

共_」菫・壼墨L上ノ島地区衛生グループ

第 49回 差 別 とたたかう上 の島 文 化 祭 概 要

テーマ:「思いをとどけ、輸をつなげ」 日程:10月 25日 (金)～27日 (日 )

※詳しくは文化祭ニュースをご覧ください。

10月 16日 (水)～ 10月 30日 (水)は、文化祭及びその前後の準備・撤収作業のため貸館利用が出来ません。

多<の事業も実施しておりませんが、通常開館はしていますので、貸館予約、相談、事業申込等は実施しています。

ご4

魁
「

qト

4

|■由|

●  ●



Ａ
■
Ｖ: o事業案内

く高齢者居場所事業 (いきいき)>
日  時 :午前10時～午後4時 【入れ替え制】

※正午～午後 1時は一度退室していただきます。

※上曜日・ 日曜日・祝祭日は実施しません。

場  所 :センター(いきいきルーム)ヽ

上肛′以示〃

参 カロ費 :無料

対 象 者 :原則65歳以上

定  員 :同時に最大 10人 (尼崎市内在住)

生込重塑多 当日、直接来館。

予約はできません。

すこやかクラブ (子育て居場所)・

高齢者居場所事業・ のびのび広場 (子ども居場所)は

10月 16日 (水)～30日 (水)は、
J' ユ̀  当センターにて

.」

「第 49回差別とたたかう
上の島文化祭」及びその
準備のためお休みです。

ゝ ♪

字

お悩み事をお聴きします
当センターでは皆さんのお悩み事を聴いていま

す。お話を聴いて、ご助言をしたり、必要に応じ

て関係機関と連携したりします。相談内容の秘密

は守りますのでぜひご利用下さい。

2

日  時 :毎月第 3月躍日

午前 10時～11時 30分
募集人数 :48人 (先着 )

*10月 21日 (月 )は文化祭準備のため、実施はありません。

音楽療法教室 【初回/11月 18日 (月 )】

<2024年度 高齢者事業 (後期)

受講生募集 【再告知】>

※なお高齢者教替講座については後期の実施はありません ^

ますはお気軽にお電話にてお問い合わせ下さい。

くすこやかクラブ(子育て世帯居場所)

「ちいちゃんのえほんひろば

と身体測定」>
日 時 :10月 11日 (金)午前10時～11時

*原則毎月第2金曜日に実施しています。

盪二旦Iすこやかルーム(1階/土足厳禁)

董_」卜 川面 干鶴江さん

対 象 :O歳児から就学前の乳幼児

その保護者

定 員 :5組 (先着)

◎無料 ◎予約不要

絵本講師の川面 千鶴江さん (通称 :ちいちゃん)に

よる絵本の読み間かせを行います。お子さんと一緒

にた<さんの絵本に触れてみませんか ?子どもの頃

に読んだことのある絵本とまた出会えるかも♪

楽しいイベントも企画中です。おたのしみに♪

文化祭の

展示準備を

行います ♪

くのびのび (子ども)事業 季節遊び

「ハロウィンをたのしもう :」 >
日  時 三

場  所 :

内  容 :

対 象 者 :

定  員 :

参 加 費 :

申込期間 :

申込方法

10月 31日 (木 )

午後 4時～5時頃
センター(のびのびルーム)

紙皿ハロウィンバッグを作つて
お菓子をもらいに行こう☆
小学 1年生～中学 3年生
※未就学児や保護者の参加はできません。
20人 (先着 )

無料

10月 2日 (水)～

定員に達するまで

来館のみ

ロ資源 収

12日 (土)午前10時～

当日に指定の場所

(黄色の看板)周辺
に出して下さい。 二
※事前のお預かりはできません。
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二¬齢者食事サービス>
お弁当の「配食」

日 時 :毎週火曜日

地区内にお住まいの

独居高齢者等の方ヘ

週 1回、お昼のお弁当の 新規利用者随時募集中

ゝ

「配食」(1食400円 )を行つています。

俸
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ァメーバプログ
にて事業の報告を掲載中 !

<==コ QRコードを読み取つてチェック!

(URL:amebiojp/kamlnoshimacenter/)～地域総合センター上ノ島でおこなつた事業の一部をお届けします♪～

8月 28日 (水)かみのしまピース 21請演会『絵本で、何ができるか。』

講師は絵本作家の田島征彦さんです。最初に、NHKで放送された「これは僕の物語」と
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8月 11日 (日 )～ 13日 (火)    8月 21日 (水 )

夏休み中学生勉強会      異世代交流劇
8月 27日 (火 )

消防訓練

9月 11日 (水 )

八―トフルシネマ
(人権啓発映画を観よう!)

9月 13日 (金 )

ちいちゃんのえほんひろばと
お月見の工作をしよう !

■L6439-6969く才⊃く
い

10月のオ〕くオDくこ♪ろ〔ぎ(子育て支援)

■いずれも 1時間程度を予定しております。事情により内

容など変更になる場合もありますので、ご了承下さい.

■また、国庭開放は随時受け付けております。事前に国に

連絡をしていただき、ご利用下さい。利用時間は 9時 30

分～::時になります。
琴

兵庫県立尼崎北高等学校の生徒さんが、ユニクロ・ ジーユーの

次世代教育プログラムに参加されており、“届けよう、服のチカ

ラ"というテーマでの社員による出張授業を受け、生徒さんたち
が主体となつて、校内や地域で着な<なつた子ども服を回収し、

難民など服を必要とする人長に届けられるそうです。活動による
成果として、身近な “服"を通じて、難民問題や環境問題に関心

を持つきつかけづ<り になつたり、子ども服の回収活動で「自分
たちにもできる社会貢献がある」と気づき、自ら行動する機会が

できます。回収の呼びかけなどで地域社会とつながる機会もでき
ることで、保育園にも依頼をしに生徒さんが来て<れました。

この取り組みに協力することで、保育園児たちにも様反な良い

影響があることは間違いありません。私たちも社会問題に対し

て、できることから少しずつ、取り組んでいきたいと思つていま

す。保育園に回収箱が設置されています。詳 し<は、保育園にお

問い合わせ<ださい。ご協力お願いいたします。

3日 (木):0:00～ 身体計測・子育て相談
看護師による身体計測を行います。生後 3か月から参加可能です。

9日 (水):0:00～ うんどうあそび

園田学園女子大学の先生と一緒に、思い切り身体を動かして楽しもう。
※対象は 3歳児中心ですが、2歳児の内容も予定しています。

17日 (木):0:00～ 人形劇
人形劇サークル「ポケット」のみなさんによる人形劇。お楽 しみに !

24日 (木):0:00～ ちいちゃんのえほんひろば
絵本講師の川面千鶴江さん (通称ちいちゃん)の お話会です。

3:日 (木):0:00～ ハロウインの製作
親子で季節の装飾を一緒に作ってみませんか ?

び、キュウリが収穫できました。夏野菜が苦手な子どもたちも多
いのですが、自分たちで育てた野菜に親しみも持ててきたようで

す !さ らに興味を深めるため、夏野菜を一人ずつ トッピングした
“夏野菜ピザ"を作りました。好きなものをた<さんのせて、野

菜はのせた<ないけど存在が少し気になり、少しだけ端の方にの

せるなど、それぞれ自分好みのトッピングをする姿がみられまし

年長児が、苗から夏野菜を育て、た<さんの、 トマ ト、なす

畷目0月 24日 (木):3:00～ :5:00
コミユニテイカフエわくわく(子育て中の方の対象となります)

事前予約の必要はありません。お気軽にお立ち寄りください。

rt*r

『食育・クッキング』

申込必要(1週 間まえまで)参加無料。問合せはわくわく保育園まで

『届けよう、“服のチカラ"プロジェクト』
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塚口西第一公園で文化祭の『発表会』を開催します!
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2020年のコロナ禍以降、感染症対策のため、オンライン開催 (2020年 )、 模擬

店な しの平場での発表会(2021年 )、 2022年 02023年は新 しく完成 したセンタ

ーで開催 してきました。「やっぱ り以前のように、公園でワイワイ賑やかに開催

したい !!」 とのお声を多数いただき、文化祭実行委員会で協議 した結果、5年ぶ

りに塚口西第一公園で開催することが決定 しました☆当日はパ レー ドはもちろ

ん、舞台発表や模擬店など盛 りだ くさん !皆で一緒に楽 しみましょう !

(雨天時はセンターで開催 します)           ※詳細は 1面参照

・ ●
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「被災地支援」も引き続き実施しています :

支援先 :令和 6年能登半島地震災害義援金

(石川県、富山県、新潟県、福井県)

受 付 :10月 27日 (日 )ま で

◎全額を日本赤十字社に送 ります。ハ 魚

◎センターに募金箱を

設置 しています。
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災害情報電話サービスの使い方

① 050-5536-6953にダイヤルし、電話をかけます。

② 災害に関する情報が自動音声で流れ始めますので、お聞きください。

③ 音声が終了しましたら、電話をお切りください。

④ お聞きになった情報・状況に合わせて、避難するなど、身を守る行動をとつてください。

*電話料金は利用者の負担となります。

尼崎市 危機管理安全局 災害対策課(電話:06-6489-6165/ファクス:06-6489-6166)

4

災害情報電話サービス

5536-6953

※電話料金は利用者の負担となります。
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知っていましたか ?

2023年 7月 より

変更とな りました。
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