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令和 6年度後期企画展

表写真 :ア ジのフー ドモデル [尼崎市健康増進課蔵 ]

若いイノシシの骨 (田 能遺跡 )

ドング リ 0古代米

ら`ざぐる

弥生の
●ロ

ごはん 1.昔のごはん

みなさんの今日のごはんは何ですか ?

食事は人が生 きていくためになくてはならな

いものです。それは今も昔も変わ りはなく、こ

れまで人は様々な食材を□に運んできました。

遺跡から見つかった動物や、それを食べた人

の骨から当時のごはんを考える方法があります。

弥生時代のごはんは米だよね ?い え、実はそ

れだけではないのです。 さあ、一緒に弥生人の

ごはんをさぐってみましょう。

2.弥生のごはん
①田能のごはん

②各地のごしよん

1‐ や 日

古墳時代のかまど (若王寺遺跡)

[尼崎市立歴史博物館蔵]

マダイの骨 (大物遺跡)

[尼崎市立歴史博物館蔵]
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縄文土器 (田能遺跡)
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ふきこばれ跡の残る土器

(田能遺跡) 解体の痕が残る骨

(田 能遺跡)

食べられた動物の骨 (大物遺跡)

[尼崎市立歴史博物館蔵]
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貝類 (大物遺跡)[尼 崎市立歴史博物館蔵]

3.ごはんと健康
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そぎ° 結合F摯

病気だったヒトの骨 (大物遺跡)

[尼崎市立歴史博物館蔵]

関連事業
・展示解説会
10月 20日 (日 )、 11月 23日 (土・祝 )
いずれも 14:00～ 14:30
申込不要。当日直接会場へ

・鹿角のストラップをつくろう
10月 20日 (日 )、 11月 23日 (土・祝)
① 10:30～ 12:00.② 15:00～ 16:30.
参加費 :300円
定 員 :各回先着 10名
要申込 :10月 8日 (火 )か ら電話受付

シカの角を使ったス トラップ

石庖丁 を使 った収穫体験

時は、企画展 をご覧いただけない

は電話でご確認 ください。

0

屋爵為藷田能資料館 ・古代米を収穫 しよう
開館時間 :午前 10時～午後5時 (入館は午後4時 30分 まで)  10月 12日 (土)～ 10月 14日 (月 ・祝)
休館曰:月曜ρ_(■見2場合りそ?喜懲?干日)      ぃずれも11:00～ 15:00(10分程度)
._必 1.■否1年始 (12月 29日

～ 1月 3日 )       
申込不要 (イ ネがな くなり次第終 了)
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